
�

ご
家
庭
の
テ
レ
ビ（
ビ
デ
オ
）の�

視
聴
時
間
は
ど
の
く
ら
い
で
す
か
？�

�������������������� �

　
上
の
グ
ラ
フ
は
、
昨
年
町
で
実
施
し

た
３
歳
児
健
診
、
５
歳
児
健
診
の
ア
ン

ケ
ー
ト
結
果
で
す
。�

　
普
段
、
家
で
テ
レ
ビ
（
ビ
デ
オ
を
含

む
）
を
見
て
い
る
時
間
を
ま
と
め
て
い

ま
す
。
そ
の
結
果
を
見
る
と
、
２
時
間

以
上
テ
レ
ビ
を
見
る
子
ど
も
は
３
歳
児

で
約
７
割
、
５
歳
児
で
は
約
９
割
で
す
。

年
齢
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
、
テ
レ

ビ
（
ビ
デ
オ
）
の
視
聴
時
間
が
長
く
な

る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。�

�

テ
レ
ビ
は
適
切
な
刺
激�

な
の
で
し
ょ
う
か
？�
�

　
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
と
き
の
子
ど

も
は
、
と
て
も
い
い
子
に
し
て
い
る
よ

う
に
見
え
ま
す
。
し
か
し
、
テ
レ
ビ
の

内
容
を
分
か
っ
て
見
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。�

　
乳
幼
児
は
、
情
報
を
選
別
し
た
り
、

意
味
を
理
解
す
る
力
が
十
分
に
発
達
し

て
い
ま
せ
ん
。
乳
幼
児
に
と
っ
て
テ
レ

ビ
と
は
、
映
像
と
音
の
刺
激
で
時
間
を

や
り
過
ご
し
て
い
る
だ
け
の
も
の
な
の

で
す
。�

　
テ
レ
ビ
の
前
で
じ
っ
と
し
て
い
る

の
も
、
た
だ
受
身
的
に
与
え
ら
れ
る
刺

激
に
身
を
任
せ
て
い
る
状
態
と
い
え
ま

す
。�

�

テ
レ
ビ
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の�

力
は
育
て
ら
れ
る
？�

�

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
土
台

は
、
人
と
の
関
わ
り
、
と
く
に
家
族
に

よ
る
語
り
か
け
、
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
、
一

対
一
で
す
る
遊
び
に
よ
っ
て
育
ち
ま
す
。�

　
テ
レ
ビ
づ
け
の
子
ど
も
は
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
や
り
と
り
が
な
い
の

で
、「
言
葉
が
で
な
い
」「
呼
ん
で
も
振
り

向
か
な
い
」「
指
さ
し
を
し
な
い
」
な
ど
、

言
語
の
理
解
が
十
分
に
で
き
な
か
っ
た

り
、
社
会
性
が
発
達
し
な
い
子
ど
も
に

育
ち
ま
す
。�

　
テ
レ
ビ
の
見
せ
す
ぎ
に
は
注
意
し

ま
し
ょ
う
。�

�

　
昨
年
12
月
か
ら
、
「
町
内
一
斉
ノ
ー

テ
レ
ビ
デ
ー
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

し
て
い
ま
す
。（
広
報
な
ん
ぶ
１
月
号
参

照
）
こ
の
機
会
に
、
家
庭
で
の
テ
レ
ビ

の
見
方
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。�

子
ど
も
と
テ
レ
ビ
の
上
手
な
つ
き
合
い
方
　
〜
南
部
町
の
３
歳
児
・
５
歳
児
の
状
況
か
ら
〜�

１時間�
13％�

４時間�
13％�

３時間�
36％�

２時間�
28％�

５時間�
６％�

６時間�
４％�

１時間�
31％�

２時間�
38％�

４時間�
９％�

５時間�
５％�

３時間�
17％�

�����

①
　
テ
レ
ビ
を
見
る
時
間
を
決
め
ま

　
　
し
ょ
う
　
　
　
　
　
　
　
　
　

②
　
授
乳
や
食
事
中
は
テ
レ
ビ
を
つ

　
　
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
　

③
　
テ
レ
ビ
は
つ
け
っ
ぱ
な
し
に
せ

　
　
ず
、
見
た
ら
消
し
ま
し
ょ
う
　

④
　
子
ど
も
と
向
か
い
合
っ
て
遊
び

　
　
ま
し
ょ
う（
テ
レ
ビ
を
見
せ
る
時

　
　
は
、
番
組
を
選
び
、
保
護
者
も

　
　
一
緒
に
歌
っ
た
り
、子
ど
も
に
声

　
　
を
か
け
ま
し
ょ
う
）
　
　
　
　

⑤
　
テ
レ
ビ
の
情
報
よ
り
、
実
体
験

　
　
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う
　
　
　

　
　
　�

す
こ
や
か
に
育
つ
子
ど
も
の
た
め
に�

テ
レ
ビ
と
上
手
に�

つ
き
合
う
た
め
の
ポ
イ
ン
ト�

３歳児�５歳児�

３歳児で２時間以上テレビを見る�
お子さんは　約７割！�
�

５歳児で２時間以上テレビを見る�
お子さんは　約９割！�

��

し
ち
ょ
う�

�������������������� �

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
じ
っ
　

し�

　
　
　
　
さ
い
　

じ
　

け
ん
し
ん�

�

　
　�

����
ね
ん
れ
い�

�

　
　
け
い
こ
う�

�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

し
　

げ
き�

�����������
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あ
た�
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い
っ
せ
い�



※ 

被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者�

　 

だ
っ
た
人
は�

�

　
こ
れ
ま
で
、被
用
者
保
険
の
被
扶
養
者
だ

っ
た
人
や
低
所
得
者
は
、保
険
料
の
軽
減
措

置
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。�

�

※ 

高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度�

　 

と
は
ど
ん
な
制
度
？�

�

　
こ
れ
ま
で
医
療
保
険
と
介
護
保
険
、そ
れ

ぞ
れ
に
自
己
負
担
限
度
額
が
設
け
ら
れ
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
医
療
保
険
と
介
護
保

険
を
両
方
を
利
用
す
る
こ
と
が
多
く
、自
己

負
担
額
が
高
額
と
な
っ
て
し
ま
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。�

　
こ
の
た
め
、医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
世

帯
に
介
護
保
険
の
受
給
者
が
い
る
場
合
、両

方
の
年
間
の
自
己
負
担
額
を
合
算
し
て
、一

定
の
限
度
額
を
超
え
た
場
合
、超
え
た
分
が

支
給
さ
れ
る
「
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算

制
度
」
が
創
設
さ
れ
ま
す
。�

平成20年４月から�

後期高齢者医療制度が始まります�
こう� りょう�い�しゃ�れい�こう�き�

さい�

　75歳以上または、65歳以上で一定の障がいがある方を対象に、新たに「後期高齢者医療制度」が始まりま�

す。現在の老人保健制度と平成20年４月から始まる後期高齢者医療制度の違いを一覧にしました。�

平成20年３月まで�
老人保健制度�

平成20年４月から�
後期高齢者医療制度�

対象者�

（被保険者）�

75歳以上の方全員�

（一定の障がいのある方は65歳以上）�

75歳以上の方全員�

（一定の障がいのある方は65歳以上）�

医療保険�

�

国民健康保険、被用者保険（健康保険組

合、共済組合など）に加入�

後期高齢者医療制度に加入�

※　現在加入中の国民健康保険、被用者保

　　険から脱退します（被用者保険の被扶

　　養者だった人も脱退となります）�

保険証�
加入している医療保険から世帯に1枚、

または、１人に１枚交付�
後期高齢者医療の保険証が１人に１枚交付�

医療機関を�

受診する場合�

老人医療受給者証と健康保険証の２枚を

提示�
後期高齢者医療の保険証を１枚提示�

医療費の�

負担割合�
１割（現役並み所得者は３割）� １割（現役並み所得者は３割）�

手続きの窓口� 南部町役場健康福祉課� 南部町役場健康福祉課�

受けられる給付�
高額医療費、補装具の償還払い、外来・

入院の給付など�

老人保健制度と変わりありません�

※　新たに高額医療・高額介護合算制度

　　が設けられます�

保険料�

それぞれが加入する医療保険に保険料を

納めます。被用者保険の被扶養者は保険

料の負担はありません�

鳥取県内統一の保険料率で計算され、被

保険者全員が保険料納めます。（原則とし

て年金天引き）被用者保険の被扶養者だ

った人も保険料を納めます�

ひ　ようしゃ�

だったい�

ようしゃ�

ひ　ふ�

しょうかん�

かい　ご�

こ�


