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シリーズ◎図書館が選ぶ本３�

　「わが家の１ヶ月のゴミはサッ

カーボール１個分！」徹底したリ

ユース、リサイクルでゴミは94%

までカットできる･･･。温暖化を防

ぐために私たちができることのポ

イントが具体的に書かれ、理由も

含めて楽しく読むことができま

す。�

　みなさんは20年後の日本が想像

できますか？地球はどんどん暑く

なり、エネルギーや資源が食べつ

くされる･･･するとその結果、地球

上から日本人がいなくなる！？主

に生活レベルでの変化にスポット

をあてた、読みやすくわかりやす

い一冊です。�

　重曹、酢、石けんなど、地球と

人に優しい素材の活用法を、写真

でわかりやすく紹介。重曹は掃除

だけでなく、なんと赤ちゃんのス

キンケアにまで使えるというから

驚き。なぜ重曹がいいかなど、素

材の説明もくわしくされていま

す。�

　「なぜお寺もないのに寺がつく地名があるのだろう」�

と、みなさんも一度は思われたことがあるのでは？�

　入口さんは、法勝寺という地名の由来を、数多くの文�

献にあたり、丁寧に検証されています。大変な研究成果�

であるとともに、南部町にとって貴重な郷土資料です。�

「うちエコ入門」�

ペオ・エクベリ＆聡子・エクベリ�

「重曹生活のススメ」�

岩尾明子�

「レジ袋がなくなる日」�

環境問題を考える編集者の会�

　図書館では、平成20年春から自分史サークルを開講する予定です。書いてみたいという方、少しでも関�

心のある方はお気軽に図書館員にご相談ください。�

■目　　　的／ご自身が歩まれた足跡の記録や生きてこられた証を、サークルのみんなで楽しく励まし合�

　　　　　　　いながら、一冊の本にまとめ作りあげていくことを目的としています。�

■製 作 期 間／１年間�

■製 作 費 用／自費出版�

■場　　　所／南部町立図書館および南部町公民館あいみ分館（予定）�

■アドバイザー／南部町教育委員会 新井宏則 社会教育室長�

■申 込 締 切／２月29日（金）�

■お問い合わせ先／南部町立図書館本館　電話／0859-66-4463

自分史づくりサークルのご案内�自分史づくりサークルのご案内�
～ あなただけの本を作ってみませんか？ ～�

「伯耆国法勝寺地名の由来」 入口睿さん（南部町掛合在住）�
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本館１階でコーナー展示をしています。どうぞご利用ください。�


