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精
神
科
デ
イ
ケ
ア
と
は�

　
精
神
に
障
が
い
を
持
つ
人
々
の
自
立

と
社
会
参
加
を
援
助
す
る
こ
と
を
第
一
の

目
的
（
機
能
）
と
し
て
い
ま
す
。
昼
間
の

決
ま
っ
た
時
間
に
同
じ
悩
み
を
持
っ
た
人

た
ち
が
集
ま
り
、
一
緒
に
色
々
な
グ
ル
ー

プ
活
動
を
楽
し
み
な
が
ら
、
生
活
リ
ズ
ム

や
対
人
関
係
の
改
善
な
ど
を
図
り
ま
す
。�

　
具
体
的
に
は
、�

○
　
規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
（
活
動
と

　
　
休
息
）
を
身
に
つ
け
る
こ
と�

○
　
活
動
を
通
し
て
基
礎
体
力
を
つ
け
る

　
　
こ
と�

○
　
グ
ル
ー
プ
活
動
を
通
し
て
意
欲
を
高

　
　
め
、人
と
の
つ
な
が
り
を
作
り
出
し
、

　
　
活
動
に
広
が
り
が
持
て
る
よ
う
に
な

　
　
る
こ
と�

○
　
再
発
に
対
す
る
不
安
や
生
活
上
の
問

　
　
題
を
、
ス
タ
ッ
フ
や
家
族
に
相
談
で

　
　
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と�

こ
れ
ら
の
目
的
を
踏
ま
え
、
様
々
な
治
療

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

一
日
の
流
れ�

午
前
９
時
30
分
　 

朝
の
会�

午
前
９
時
55
分
　 

体
操�

午
前
10
時
　
　
　 

午
前
の
プ
ロ
グ
ラ
ム�

午
前
11
時
30
分
　 

昼
食
・
休
憩�

午
後
１
時
　
　
　 

午
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム�

午
後
２
時
30
分
　 

休
憩
・
掃
除�

午
後
３
時
　
　
　 

終
わ
り
の
会�

�

プ
ロ
グ
ラ
ム
内
容�

　
ス
ポ
ー
ツ
、
カ
ラ
オ
ケ
、
手
工
芸
、

美
術
、
書
道
、
陶
芸
、
読
書
、
ビ
デ
オ

鑑
賞
、
料
理
、
農
作
業
、
社
会
見
学
、

季
節
行
事
（
花
見
、
海
水
浴
、
ク
リ
ス

マ
ス
会
、
初
詣
）
等�

毎日24時間体制で救急医療を提供します�

西伯病院だより�

は
じ
め
ま
し
て
、
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
で
す
！�

利用者様の作品�

　
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
は
あ
ま
り
聞
か
れ
た
こ
と
が
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
西
伯
病
院
の
精
神
科
デ�

イ
ケ
ア
の
歴
史
は
古
く
、
平
成
６
年
に
始
ま
り
、
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
を
紹
介
し
ま
す
。�

■利用対象者／医師の指示がある方　　　■利用定員／１日あたり25人�

■利用時間／午前９時30分から午後３時30分�

■営業日／月、火、木、金曜日（祝祭日、12月29日から１月３日はお休み）�

■費用／各種健康保険料。通院医療費公費負担制度等が利用できます。給食費については診療費の中か

　ら支払われます。お茶代（毎月300円）、院外活動時には自己負担金をいただく場合もあります。�

■場所／西伯病院　２階デイケア室（回想廊下内）�

※　ご利用希望のお問い合わせ、施設見学にも随時対応いたしますので、お気軽にご連絡ください。�

 お問い合わせ先　西伯病院 精神科デイケア 瀧本（TEL 66-2211）�
たきもと�
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