
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１６２号 

第２2回のスマホ教室は、 

4月２4日（水） １０：０0～1２：00 です。 

           

            
～ 内容 ～ 

・グーグルレンズの機能を使ってみよう 

・スマホなんでも相談 

 申込締切 

4/２3（火） 

参加を希望される方は、電話にてお申込みください。 

＜場 所＞   ふるさと交流センター 

＜定 員＞  １５名 

 ＜申込先＞  天津地域振興協議会  ☎ 66-4905 

 

 

 

令和６年４月１日より駐在所の固定電話が廃止されますので、問い合わせの際は、 

警察署代表電話におかけのうえ、音声ガイダンスに従い、「交番・駐在所へのお問合せ」の

場合は④を押下してください。 

 

平日午前８時３０分～午後５時１５分（執務時間内） 

米子警察署 代表電話番号  0859-33-0110 
 

※詳しくは、班回覧文書にて配布していますので、ご確認ください。 

緊急の事件・事故は 

１１０番通報を！ 

の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6
文書配布日

7 8 9 10 11 12 13
役員会

　交流室：19：30～

手芸カフェ

　ロビー：13:30

　　　　　　　　～16:00

会計監査

14 15 16 17 18 19 20
評議会

　交流室：19：30～

まちの保健室 文書配布日 地域づくり部会

　交流室：19：30～

21 22 23 24 25 26 27
体育部会

　交流室：19：30～

文化部会

　研修室：19：30～

・スマホ教室

　ロビー：10:00～

・手芸カフェ

　ロビー：13:30

　　　　　　　　～16:00

ふれあい部会

　交流室：19：30～

28 29 30 1 2 3 4
文書配布日

2024 年 4 月

３月２６日（火）にｅスポーツ交流会を開催しました。 

南部町社会福祉協議会の池田さんと吉元さんに講師を 

お願いし説明を聞きました。 

今回は、地域の子ども達（小学生・中学生）がお手伝い

にきてくれ、お手本を見せてくれました。 

参加者から、「難しい曲をしてみたい！」と 

リクエストがあり挑戦する姿も♪ 

曲のテンポが速く、譜面も複雑に…。 

クリアすると、「おぉ～！！」と歓声があがり、 

高得点が出ると拍手がおこるなど、とても盛り

上がりました。 

今後は世代間交流だけでなく、子ども達が 

操作方法の説明や進行役を担当した交流会も

検討していきたいと思っています。 

当日、１１時３０分頃にアローズワンさんが 

スコーンの販売に来られます♪ 

※ パンの販売があるかもしれません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流センターのロビーでコーヒーなどが飲めるように 

なりました。 

晴れた日には、大山を見る事もできます。 

１人でゆっくりするも良し♪友達同時でお喋りするもよし♪ 

活用の仕方は様々です。 

 

 

 

 

 

 

 

皆さんのご利用をお待ちしています♪ 

どなたでも参加できる『お出かけツアー』をモニターとして不定期に開催してきました。 

令和６年度は、約３ヶ月に１回（年４回）開催を予定し、計画的に行う事を考えています。 

引き続き多くの方に楽しんでもらえるよう、会報あまつや声掛け等でご案内します。 

 南部町社会福祉協議会に 

目的地までの送迎をお願いしています。 

 参加者の出欠確認を行いながら、 

バスへ乗り込みます。 

バスの車内では、隣同士で 

会話が弾み賑やかです♪ 

３月１５日は「日吉津イオン」 

へ向かいました。 

  到着後、帰りの集合場所と時間の確認をし、それぞれ好きな時間を過ごします。 

「見たいものがあるけど売り場が分からない…」 ➡ 店内の案内や、レジのサポートも行いますので、                       

安心してください。 

「絶対に買い物しないといけない？」 ➡ そんな事はありません！気分転換や運動の為に参加される方も

多く、「同じ地区の方と話が出来て楽しかった」と感想をいただ

いています。 

                          

「日吉津イオン」では、町内では買えない書籍・衣料品を多く取り扱っており、自分の目で見て好きな物が

買えます。また、店内は広いので歩き疲れるのでは…と体力に自信が無い方でも、ベンチ等座って休憩出来

る場所が複数あります。 

 

 

帰りはバスの待機所まで歩き、

バスに乗り込みます。 

買い物カートを近くまで押して

行くことが出来ます。 

交流センター到着後は 

忘れ物が無いか確認をし、 

運転手の方へお礼を言って、 

バスを見送るのが恒例です。 

到着後も会話を楽しんだり、 

自宅へ帰る方など皆さんそれぞ

れです。 

 遠くへの運転が不安と思う方や、お茶やランチを楽しみたい方などお友達

と参加してみませんか？また、1人で買い物したい方も大歓迎♪ 

次回は、５月下旬頃を予定しています。 

詳細が決まりましたらお知らせします。 

令和６年４月６日（土）～令和６年４月１５日（月）は、 

春の全国交通安全運動習慣です。 

４月８日（月）から新学期が始まり、 

９日（火）は、小・中学校の入学式があります。 

この時期は、小学生などたくさんの子どもが登下校を始めるので、 

交通事故の危険が高まります。 

特に下校中や遊びに出掛ける時は、おしゃべりに夢中になったり興味が散漫になる為事故が起こ

りやすいようです。保護者の方は、子どもと一緒に交通ルールを確認したり危険な場所を確認し

てみてはいかがでしょうか。また、登下校中の子ども達を見かけたら、挨拶や声掛けをし地域全

体で子ども達の安全を見守っていきましょう。 

 

 

令和６年４月から 

『まちの保健室』の開催時間・内容が変わります。 
 

【時 間】 １０：００～１１：３０ 

【内 容】 オリジナルメニューの開催回数を減らし、 

                個別相談を充実させます。 

   〇 健康チェック 

     血圧測定・握力測定・足指力測定 

     骨密度測定・体組成測定など 

   〇 健康相談 

     心や体の健康に関わる事や、介護や育児の事など 

どなたでもお気軽にお立ち寄りください。 
 

詳しくは、５月配布予定のチラシをご確認ください。 

お問合せ先：健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 


