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10月30(日)町の訓練に合わせ、東西町では安否確

認協力委員と避難所対応委員の皆さんを対象とした

避難経路の確認と意見交換会を行いました。

①避難経路の確認 ②安否確認協力委員・避難所対

応委員の初動対応 ③安否確認のタイミングと声掛

け ④避難所以外に避難された方の把握について

⑤委員の任期について等の説明や意見交換を行いました。①は４区から３区に抜けるスロープに段差があ

ることや、地震等で電柱が倒れると、高圧電流が流れているので危険である等の報告や前向きな意見があ

りました。⑤は東西町の皆さんが災害時に自分で判断して行動できるようになるまで、お世話していただ

きたいと事務局からお願いしました。委員から「年齢は関係ない、自分が元気なうちは協力しようと思う」

というとてもありがたい発言もありました。

防災功労者防災担当大臣表彰受賞の報告会

報告会では、東西町防災のターニングポ

イントとなった東日本大震災以降の防災活

動について説明を行いました。安否確認協

力委員・避難所対応委員の対応や、住民の

皆様の協力で行ってきた様々な訓練等が高く

評価されました。また、地区内で発生した災害に対して、ピンチはチャンスと捉え改善してきた結果が受

賞につながったと思います。皆様のご協力のお陰です。ありがとうございました。

新型コロナウイルス感染防止の為、本年度も敬老会は中止とし、お祝いの記

念品をお届けすることと成りました。

小学生が準備の手伝いをしたプレゼントを11月３日(祝)に、実行委員の皆さ

んで、206名の対象の方に、一軒一軒手渡しでお届けしました。

前日の中学生による「お祝いメッセージ」の放送で、ホッコリし、お届けする

者、受け取られた方もホッコリ出来た一日に成ったのではないでしょうか。

皆様には、お体に気を付けて、これからもお元気でお過し下さい。 福祉部長 赤井公雄

記念品へのお礼や、手紙やイラストに心が熱くなったという喜びの声も寄せられました。
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敬老会(記念品のお届け)

防災訓練及び防災功労者防災担当大臣表彰受賞の報告会

出席された安否確認協力委員・避難所対応委員

意見交換会会場の様子

お祝いメッセージ録音の様子
（法勝寺中２年 ３名）

お届けした記念品

にこやかに受け取っていただきました
袋に名前シールの貼り付けもお手伝い
してくれました。（西伯小５年）

日 曜日 １２月の予定表
1 木 習字/万寿会GG

2 金  コミセン100体　　　　　　　　　＊ビン・缶類・軟プラ類・小雑紙

3 土 １区区会

4 日 ３区区会/４区区会/写真/万寿会ゴミ拾い

5 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

6 火

7 水

8 木 習字/万寿会GG

9 金 コミセン100体

10 土 野菜市9:00～/道路補修作業・町づくり部会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＊布類

11 日 マージャン

12 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

13 火 地域福祉推進委員会/１区サロン/４区サロン

14 水 ２区サロン

15 木 笑いヨガ/習字/万寿会GG

16 金 コミセン100体
　　　　　　　＊再ビン・ペットB・古紙類(ざつがみ)・軟プラ類・小雑紙

17 土 わくわくショップ10:00～

18 日 ＜歳末福祉のもちづくり＞＜小型除雪機講習会＞

19 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

20 火 まちの保健室

21 水 ３区サロン

22 木 習字/万寿会GG

23 金 コミセン100体　　　　　　　　　　　＊不燃粗大ごみ・不燃ごみ

24 土 低山会

25 日

26 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

27 火

28 水 野菜市9:00～

29 木 万寿会GG

30 金 コミセン100体

31 土

１月の予定
8 日 とんどさん・互礼会【町づくり部】

15 日 雪あそび【人づくり部】
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１２月の野菜市

日程：12月10日(土)・28日(水)

28日(水)年末野菜市

しめ縄の販売はありません。

時間：9:00～

場所：つどい

小銭・マイバッグ・マスク着用

停止線で一時停止を！

東西町地区内には交

差点が多くあります。

停止線のある所では必ず

「一時停止」をしましょう。

つどい玄関前手前にも停止線

がありますが、停止線で止まら

ない車を多く見かけます。

法勝寺側から右折してくる車

との接触事故も発生しています。

必ず停止線で止まりましょう。

東西町スポーツ広場に

時計が設置されました

11月に教育委員会が東西町スポー

ツ広場トイレの壁に時計を設置し

ました。バスケットゴールのネッ

トも交換される予定です。

年末年始の事務所の休み

12月28日(水)から休みます。

仕事初めは、１月５日(木)です。

＊緊急時には事務所及びコミセン玄関に

貼り出してある連絡先にお願いします。

デジタル防災放送(東西町時間)

デジタル防災放送(屋内)で東西

町地域振興協議会からのお知らせ

がある場合の時間は、

通常 ２０：１０分からです。

区会及び人権学習会の予定(12月)

１区：３日(土)15:00～つどい

３区：４日(日) 9:00～コミセン

４区：４日(日)15:00～コミセン

皆さんが気持ち良く生活するた

めの前向きな話し合い

の場にしたいと思いま

す。ご出席ください。

予定表について
団体等の予定は日程が変更
になる場合もあります

年末年始の可燃ごみ収集

年内は12月29日(木）が最終
１月は５日（木）から収集開始
名前又は番地を明記しましょう



第１８５号 東西町地域振興協議会 令和４年１２月１日(２０２２)

2

11月６日(日)9:00から約１時間、団体や同好会、

ボランティアの方々の協力を得て、コミセン・つど

いの大掃除を行いました。コミセンは、業社にお願

いした窓ガラスとサッシレール以外の場所を清掃し

ていただきました。つどいは、今まで掃除したこと

のない北側の窓ガラスやサッシレールまできれいに

していただきました。ありがとうございました。

清掃後に行われた会議で、事務局

から施設利用の心得や改善点、

戸締まりや清掃が不十分な利

用がある事に対しては強くお

願いしました。出席者からの意

見もあり、その中で改善したとこ

ろには、お知らせの表示をしています。

会議終了後、防火管

理者の小杉会長から一

連の消火、通報、避難

誘導、施設内確認、避

難場所人数確認等の役

割について説明がありました。

消火訓練では、水消火器を使い訓練を行いました。

地区内には50本の消火器が設置してあり初期消火に

有効です。消火液噴射時間は約15秒です。

11月20日(日)西伯小学校のCS活動としてリサイク

ルがありました。子供会、子供育成会、中学育成会、

万寿会、青少年育成会と約50名の参加者で行いまし

た。皆様のお宅から集まった資源の売上は、西伯小

学校や地域の子どもたちの活動の貴重な財源として

有効活用されます。

今後ともリサイクル活動へ資源提供のご協力と、

子供会、子供育成会の方々は回収への参加協力も宜

しくお願い致し

ます。

青少年育成会

会長 松本和緒

11月13日(日)つどいで健康講演会

が開催されました。予想した倍以上

の33名が出席されました。

講師の西伯病院院長 長谷川純一

先生から「薬の常識 ウソ！ ホン

ト！」という興味深いテーマで講演し

ていただきました。

名医とヤブ医者の違いやジェネリック医薬品の

カラクリ、薬の飲み合わせのために「お薬手帳」

を利用すること、薬は用法を守り、信用して飲む

ことで効果が上がる等、ユーモアを交えた話で

１時間があっという間に過ぎました。

“正しい服用で楽しく長生きするぞ～！！”

健康増進委員 布野浩司

リサイクル

コミセン・つどい大掃除と
利用者同好会会議

避難・消火訓練

10月に予定していた星空観察会

は雨のため中止になりましたが、

その時に講師として

お願いしていた出雲

市在住の渡部 樹さ

ん(4-5渡部峯好さん

の御子息)のご協力で

急遽、11月８日(火)

に月食を見る会を開

催することができま

した。

皆既月食と天王星食が同時に見られるのが442年

ぶりということで、屋外放送でお知らしたところ

多くの方がスポーツ広場駐車場に来られました。

予定された午後６時になると皆既月食が始まり

ました。渡部さんご夫婦から説明をしていただき、

代わるがわる望遠鏡で天体ショーを楽しみました。

次回、同じような現象が見られるのは322年後と

のことです。渡部さんありがとうございました。

月食を見る会

健康講演会

説明される渡部 樹さん

薬のウソ ホントが良～くわかったお話しでした万寿会の皆さんの活躍に感謝です

真剣な消火訓練の様子

長谷川先生
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これまでお世話になっていた３名の民生委員さん

が全員、任期満了のため交代されることになりまし

た。この度、１名増員され、12月からそれぞれの区

を担当されることになりました。お世話になります。

歳末福祉のもちづくり【福祉部・事務局】

日程：１２月１８日(日)

お届け時間：12:00～14:00

年末を心温かく過ごしていただきたいという思いで、該

当の皆様に、やわらかい芋もちをお届けします。

今年もコロナ禍のため、エプロンで少人数で制作するこ

とにしています。

赤い羽根共同募金の助成事業です

小型除雪機安全講習会【事務局】

日時：１２月１８日(日)14:00～15:00

場所：協議会事務所前

ボランティアを募集しています！！。

歩道に規定以上の積雪があった場合

に除雪します。作業終了後には温か

いモーニングを提供します。

子ども達の安全な通学のためにご協力をお願いします。

個人への貸出しもしますので、使用される方は講習会

にご参加ください。

とんどさん・互礼会【町づくり部】

日時：１月８日(日)

◆とんどさん：例年同様、旧天津運動

公園でとんどさんを行います。

◆互礼会：新年会に代わりとんどさんの前に会場で

行います。

＊詳細は、会報「まち」１月号でお知らせします。

11月19日(土)コミセンにて２区の区会及び人権学

習会が開催されました。

最初に行った人権学習会では、教育委員会人権担

当者と嶋田人権推進委員が選んだＤＶＤ「話せてよ

かった」を視聴しました。

その後の区会では、長野区長作成の「分別ごみ積

み残し実績表」の説明がありました。積み残しは、

前年比の35％減少、積み残し０も３日→11日に増加、

無記名も半

数減少との

報告があり

ました。

ペーパーレスに参加

されている方は、回覧

もペーパーレスになっ

ていますので、文書を

見る時と同じようにリ

ンク先から閲覧してください。東西町発行の文書や

回覧は、町の配信内容の次に「東西町地区」欄で見

ることができます。会報「まち」も月初めの町の配

信日に掲載されるようになっています。

東西町の文書を全戸に回覧する場合は、「全戸回

覧」と記載して、できるだけ会報「まち」の配布日

程に合わせるようにしています。

行事のお知らせ(予定時間)どうぞご参加ください

２区区会及び人権学習会

ペーパーレスその後

11月４日(金)つどいで中間監査が行われました。

２名の監事によって、令和４年度の前期における

東西町地域振興協議会各会計の執行状況や口座残高

の確認をしていた

だきました。

中間監査会

民生委員紹介

１区担当 森本加代子(1-5)

３区担当 西尾明己(3-5) ４区担当 佐藤美知子(4-2)

２区担当 赤井公雄(2-3)

会計２名、監事２名、
事務局３名で行われま
した

13名の出席がありました
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日時：１月８日(日)

◆とんどさん：例年同様、旧天津運動

公園でとんどさんを行います。

◆互礼会：新年会に代わりとんどさんの前に会場で

行います。

＊詳細は、会報「まち」１月号でお知らせします。

11月19日(土)コミセンにて２区の区会及び人権学

習会が開催されました。

最初に行った人権学習会では、教育委員会人権担

当者と嶋田人権推進委員が選んだＤＶＤ「話せてよ

かった」を視聴しました。

その後の区会では、長野区長作成の「分別ごみ積

み残し実績表」の説明がありました。積み残しは、

前年比の35％減少、積み残し０も３日→11日に増加、

無記名も半

数減少との

報告があり

ました。

ペーパーレスに参加

されている方は、回覧

もペーパーレスになっ

ていますので、文書を

見る時と同じようにリ

ンク先から閲覧してください。東西町発行の文書や

回覧は、町の配信内容の次に「東西町地区」欄で見

ることができます。会報「まち」も月初めの町の配

信日に掲載されるようになっています。

東西町の文書を全戸に回覧する場合は、「全戸回

覧」と記載して、できるだけ会報「まち」の配布日

程に合わせるようにしています。

行事のお知らせ(予定時間)どうぞご参加ください

２区区会及び人権学習会

ペーパーレスその後

11月４日(金)つどいで中間監査が行われました。

２名の監事によって、令和４年度の前期における

東西町地域振興協議会各会計の執行状況や口座残高

の確認をしていた

だきました。

中間監査会

民生委員紹介

１区担当 森本加代子(1-5)

３区担当 西尾明己(3-5) ４区担当 佐藤美知子(4-2)

２区担当 赤井公雄(2-3)

会計２名、監事２名、
事務局３名で行われま
した

13名の出席がありました
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10月30(日)町の訓練に合わせ、東西町では安否確

認協力委員と避難所対応委員の皆さんを対象とした

避難経路の確認と意見交換会を行いました。

①避難経路の確認 ②安否確認協力委員・避難所対

応委員の初動対応 ③安否確認のタイミングと声掛

け ④避難所以外に避難された方の把握について

⑤委員の任期について等の説明や意見交換を行いました。①は４区から３区に抜けるスロープに段差があ

ることや、地震等で電柱が倒れると、高圧電流が流れているので危険である等の報告や前向きな意見があ

りました。⑤は東西町の皆さんが災害時に自分で判断して行動できるようになるまで、お世話していただ

きたいと事務局からお願いしました。委員から「年齢は関係ない、自分が元気なうちは協力しようと思う」

というとてもありがたい発言もありました。

防災功労者防災担当大臣表彰受賞の報告会

報告会では、東西町防災のターニングポ

イントとなった東日本大震災以降の防災活

動について説明を行いました。安否確認協

力委員・避難所対応委員の対応や、住民の

皆様の協力で行ってきた様々な訓練等が高く

評価されました。また、地区内で発生した災害に対して、ピンチはチャンスと捉え改善してきた結果が受

賞につながったと思います。皆様のご協力のお陰です。ありがとうございました。

新型コロナウイルス感染防止の為、本年度も敬老会は中止とし、お祝いの記

念品をお届けすることと成りました。

小学生が準備の手伝いをしたプレゼントを11月３日(祝)に、実行委員の皆さ

んで、206名の対象の方に、一軒一軒手渡しでお届けしました。

前日の中学生による「お祝いメッセージ」の放送で、ホッコリし、お届けする

者、受け取られた方もホッコリ出来た一日に成ったのではないでしょうか。

皆様には、お体に気を付けて、これからもお元気でお過し下さい。 福祉部長 赤井公雄

記念品へのお礼や、手紙やイラストに心が熱くなったという喜びの声も寄せられました。

会報まち１２月号
東西町地域振興協議会

TEL(FAX兼)：0859-66-4724

E-mail：tozaicho@yahoo.co.jp

HP： 東西町地域振興協議会 検索

敬老会(記念品のお届け)

防災訓練及び防災功労者防災担当大臣表彰受賞の報告会

出席された安否確認協力委員・避難所対応委員

意見交換会会場の様子

お祝いメッセージ録音の様子
（法勝寺中２年 ３名）

お届けした記念品

にこやかに受け取っていただきました
袋に名前シールの貼り付けもお手伝い
してくれました。（西伯小５年）

日 曜日 １２月の予定表
1 木 習字/万寿会GG

2 金  コミセン100体　　　　　　　　　＊ビン・缶類・軟プラ類・小雑紙

3 土 １区区会

4 日 ３区区会/４区区会/写真/万寿会ゴミ拾い

5 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

6 火

7 水

8 木 習字/万寿会GG

9 金 コミセン100体

10 土 野菜市9:00～/道路補修作業・町づくり部会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ＊布類

11 日 マージャン

12 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

13 火 地域福祉推進委員会/１区サロン/４区サロン

14 水 ２区サロン

15 木 笑いヨガ/習字/万寿会GG

16 金 コミセン100体
　　　　　　　＊再ビン・ペットB・古紙類(ざつがみ)・軟プラ類・小雑紙

17 土 わくわくショップ10:00～

18 日 ＜歳末福祉のもちづくり＞＜小型除雪機講習会＞

19 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

20 火 まちの保健室

21 水 ３区サロン

22 木 習字/万寿会GG

23 金 コミセン100体　　　　　　　　　　　＊不燃粗大ごみ・不燃ごみ

24 土 低山会

25 日

26 月 銭太鼓/卓球/万寿会GG

27 火

28 水 野菜市9:00～

29 木 万寿会GG

30 金 コミセン100体

31 土

１月の予定
8 日 とんどさん・互礼会【町づくり部】

15 日 雪あそび【人づくり部】
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１２月の野菜市

日程：12月10日(土)・28日(水)

28日(水)年末野菜市

しめ縄の販売はありません。

時間：9:00～

場所：つどい

小銭・マイバッグ・マスク着用

停止線で一時停止を！

東西町地区内には交

差点が多くあります。

停止線のある所では必ず

「一時停止」をしましょう。

つどい玄関前手前にも停止線

がありますが、停止線で止まら

ない車を多く見かけます。

法勝寺側から右折してくる車

との接触事故も発生しています。

必ず停止線で止まりましょう。

東西町スポーツ広場に

時計が設置されました

11月に教育委員会が東西町スポー

ツ広場トイレの壁に時計を設置し

ました。バスケットゴールのネッ

トも交換される予定です。

年末年始の事務所の休み

12月28日(水)から休みます。

仕事初めは、１月５日(木)です。

＊緊急時には事務所及びコミセン玄関に

貼り出してある連絡先にお願いします。

デジタル防災放送(東西町時間)

デジタル防災放送(屋内)で東西

町地域振興協議会からのお知らせ

がある場合の時間は、

通常 ２０：１０分からです。

区会及び人権学習会の予定(12月)

１区：３日(土)15:00～つどい

３区：４日(日) 9:00～コミセン

４区：４日(日)15:00～コミセン

皆さんが気持ち良く生活するた

めの前向きな話し合い

の場にしたいと思いま

す。ご出席ください。

予定表について
団体等の予定は日程が変更
になる場合もあります

年末年始の可燃ごみ収集

年内は12月29日(木）が最終
１月は５日（木）から収集開始
名前又は番地を明記しましょう


