
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１9回のスマホ教室は、 

１月 25日（木） １０：０0～1２：00 です。 

           

            

～  内 容  ～ 

・ ＬＩＮＥ実践＆おさらい   ・ スマホなんでも相談 

 
申込締切 

１/24（水） 参加を希望される方は、電話にてお申込みください。 

＜場 所＞   ふるさと交流センター      ＜定 員＞  １５名 

 ＜申込先＞  天津地域振興協議会  ☎ 66-4905 

新年明けましておめでとうございます。 

今年は大雪もなく穏やかなお正月をお迎えになったことと思います。 

新型コロナウイルス感染も未だ治まる気配もなく、外に出るにもマス

クを着用している人が多く感じます。その中で今年は MLB のドジャー

スに入団が決まった大谷選手や山本投手の活躍を多くの国民が期待する

年であり、又パリオリンピック開催の年でもあります。天津地域振興協

議会も昨年より進めております地域福祉推進計画にのっとり、交流セン

ターロビーの活用やお出かけツアー、１００歳体操等の推進や地域づく

りに引き続き取り組んでまいります。 

今年は辰年、天津地域振興協 

議会役職員一同はもとより、地 

域の皆様と共に活動の飛躍が出 

来る良い年となりますことをご 

祈念し新年のご挨拶とします。 

 

令和６年１月１日 

 

 

 

第 159号 

令和６年 

新年のご挨拶 

天津地域振興協議会  

                会 長  大塚 賢一 

                副会長  野口 和博 

                事  務  局  員  一  同 

 

 

昨年の１０月下旬頃に配布された『たすかーど』には、

４，５００円分のスペシャルポイントが入っています。 

そして、第２弾スペシャルポイントとして１２月２１日に

５，５００円分のポイントが付与されました。 

今後も町内の経済対策や生活支援を目的に活用する

可能性がありますので、ポイントを使い終わってもカード

は破棄しないでください。 

※ 行政が実施する対象事業（スマホ教室など）に 

参加するとポイントがもらえます。 

ポイント進呈対象事業

スペシャルポイントの使用期限は、 

令和６年２月２９日までです。 

の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

31 1 2 3 4 5 6
文書配布日

7 8 9 10 11 12 13
はつかさん
広報編集会議
　研修室:19:30～
（担当地区総務企画部）

手芸カフェ
　ロビー：13:30
　　　　　～16:00

あまつ子ども食堂
とことこ(要予約)
12:00～

14 15 16 17 18 19 20
まちの保健室
　交流室：9：30～

文書配布日

21 22 23 24 25 26 27
手芸カフェ
　ロビー：13:30
　　　　　～16:00

スマホ教室
ロビー：10：00～

28 29 30 31 1 2 3
文書配布日

2024 年 1 月

施設利用 1月4日までお休み

協議会事務局 1月4日までお休み



しめ縄づくり＆餅つき会

１月のまちの保健室は、１月１７日（水）です。 
 

【内 容】    9：30～11：00   健康チェックコーナー 

                    （血圧測定・体組成計・足指力測定など） 

                        保健師による健康相談 

         10：00～11：00  認知症ってどんな病気？ 

（オリジナルメニュー） 
                      

※地域振興協議会では、交通手段が無い方への送迎をしています。 

お気軽に事務局までご連絡・ご相談ください。（66-4905） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども達に伝統行事を体験してもらおうと、文化部 

主催で「しめ縄づくり＆餅つき会」を開催しました。 

今年度は育成会の皆さんにも参加を呼びかけ、４５名

の方が参加してくださいました。 

講師に潮さんをお迎えし、親子で

協力しながらしめ縄を作りました。 

皆さん手作りのしめ縄で良い年を

迎えられたのではないでしょうか。 

しめ縄づくりの後に餅つき会を開催し、子ども達が順番に杵で餅つきを

しました。思っていたよりも「つく」のが難しかったようですが、協力して餅

をつき、楽しみながら伝統行事を体験する事ができました。 

つきあがったお餅は自分達で丸め、自宅で食べてもらう事としました。 

来年はつきたてのお餅を 

みんなで食べたいですね。 

手作りのしめ縄で新年を迎えよう！

この事業は赤い羽根共同募金の助成金を活用しています 

１２月２３日（土）ふれあい部では、高齢者のお宅へ配布す

る餅の製造を「加工施設えぷろん」にて行いました。 

蒸しあがったもち米を機械でつき、ふれあい部員でお餅を

パック詰めしました。 

パック詰めしたお餅には育成会の子ども達が

書いてくれたメッセージカードを添えました。 

地域福祉委員さんが、お餅としめ縄を対象者

のお宅へ届けてくださいました。 

毎年届くのを楽しみに待っておられ、とても喜

ばれています。 

ご協力いただきありがとうございました。 


