
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１5７号 

【団体戦】 

優 勝 谷川 A 

準優勝 柏 尾 

第３位 清水川 A 

１０月２１日（土）、ふるさと交流センター

グラウンドにて天津グラウンドゴルフ大会が

開催されました。 

雨が降ったりやんだりの空模様の中、 

１１チーム６７名の参加がありました。 

今年は飲食を伴う収穫祭に代わるイベント 

として「防災フェスタ」を企画しています。 

消防服をきて消防車と写真がとれるコーナー

や、避難した際に使用する簡易ベットを組み立て

る体験などができます。 

作品展示では、小学１年生～中学３年生の作品

に加え、天津の皆さんから募集した力作を展示し

ています。 

文化祭

スポフェス
◎ １２月 ３日（日）  ９：３０～１２：００（予定） 

行事予定では『バウンスボール』を計画していましたが、内容を変更し『スポフェス』として、

ディスゲッター・ラダーゲッター・輪投げ・ｅスポーツ・バウンスボールなど、色々なスポーツ

で遊べるよう体育部員が中心となって考えています。 

第１３回天津グラウンドゴルフ大会 

しめ縄づくり＆もちつき体験会
◎ １２月１６日（土）  ９：００～１２：００（予定） 

自分で作ったしめ縄で新年を迎えませんか？初心者の方でも講師の方がいますので安心して下さい♪ 

また、もちつき体験会も予定しています。臼と杵でのもちつき体験ができます。 

ついたお餅は自分で丸め、パックに詰めてお持ち帰りします。 

詳しい内容は、１１月１６日の 

文書配布日にお知らせします♪ 

◎ １２月１８日（月）  ９：３０～１２：３０（予定） 

年末年始のお買い物にいかがでしょうか？募集案内は、１２月７日（木）を予定しています。 

【個人戦】 

優 勝 田子  貢（境 A） 

準優勝 野口 和博（谷川 A） 

第３位 野口 卓夫（谷川 A） 

７本のホールインワンがありました。 

おめでとうございます♪

の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

29 30 31 1 2 3 4
文書配布日 文化祭準備 13:30～

（文化部員）

5 6 7 8 9 10 11
文化祭with防災フェスタ

9:30～12:00
まちの保健室 あまつ子ども食堂

とことこ(要予約)
12:00～

12 13 14 15 16 17 18
手芸カフェ
ロビー：13:30
　　　　　～16:00

文書配布日 地域福祉懇談会
交流室:19:00～

19 20 21 22 23 24 25
スマホ教室
ロビー：10：00～

環境美化ﾊﾟﾄﾛｰﾙ
（地域づくり部）

26 27 28 29 30 1 2

2023 年 11 月



１１月のまちの保健室は、１１月 ８日（水）です。 
 

【場 所】    ふるさと交流センター 
  

【内 容】    9：30～11：00   健康チェックコーナー 

                    （血圧測定・体組成計・足指力測定など） 

                        保健師による健康相談 

         10：00～11：00  楽しく体を動かそう（オリジナルメニュー） 
                      

予約・料金は不要です。水分をもってお気軽にお立ち寄りください。 

●お問い合わせ先：南部町子育て支援課（健康管理センターすこやか内） ☎66-5525 
 

※地域振興協議会では、「まちの保健室」へ行ってみたいけど、交通手段が無い方への 

送迎をしています。お気軽に事務局までご連絡・ご相談ください。（66-4905） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１７回のスマホ教室は、 

１１月２２日（水） １０：０0～1２：00 です。 

           

            ～ 内容 ～ 

・今までのおさらいをしてみよう 

 申込締切 

１１/２１（火） 

参加を希望される方は、電話にてお申込みください。 

＜場 所＞   ふるさと交流センター 

＜定 員＞  １５名 

 ＜申込先＞  天津地域振興協議会  ☎ 66-4905 

交流センター美化デーは雨天中止となりましたが、後日、谷川グラウンドゴルフ同好会の

皆さんが花壇等の草取りをしてくださいました。 

おかげさまで、とても綺麗になりました。ありがとうございました。 

 

１０月４日に旧ゲートボール側斜面を、１０月１８日にグラウンド側斜面の草刈りを 

天津百寿会の皆さんがしてくださいました。 

急斜面で足場も悪い場所での作業ですが、綺麗に草刈りをしていただきました。 

ありがとうございました。 

１０月２１日（土）の天津グラウンドゴルフ大会後に帽子が残っていました。 

１０月２５日（水）の天津健康大会後に、上着（L サイズ）が残っていました。 
 

ふるさと交流センターで預かっていますので、 

心当たりのある方は引き取りをお願いいたします。 

１１月２２日（水） ９：３0～1０：00 の間、 

南部町役場企画政策課より、『たすカード』の使い方等の説明があります。 

予約は不要ですので、気になる方や質問のある方はお越しください。 

           

            

 友達追加 

画像送信・保存 

アイコン変更など 

『手芸カフェ』をします！ 

自分の好きな物（パッチワーク・編み物・折り紙など…）を持ち寄って、 

自由に趣味の時間を過ごしませんか？ 

日 時：１１月１５日（水）１３：３０～１６：００頃 

場 所：ふるさと交流センター ロビー 
 

手芸が苦手な方も大歓迎♪ 

コーヒーを飲みながらお喋りしましょう！ 

申込みは不要です。皆さん、お待ちしております。 

好きな時間に 

お越しください 


