
南
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町
教
育
委
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●
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ど
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地
域
の
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リ
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く
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体が目覚める朝のランランタイム�

脳が目覚める朝読書�

・平均起床時間（平日）�・テレビ・ゲーム視聴時間（平日）�

　
各
種
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
、
南
部

町
の
子
ど
も
達
に
は
「
寝
る
時
刻
が
遅
い
」

「
朝
気
持
ち
よ
く
起
き
て
い
な
い
」「
毎
朝

き
ち
ん
と
朝
食
を
と
っ
て
い
な
い
」「
勉
強

時
間
が
短
い
」「
テ
レ
ビ
視
聴
や
ゲ
ー
ム
を

す
る
時
間
が
長
い
」
と
い
っ
た
傾
向
が
見

ら
れ
ま
す
。�

　
子
ど
も
達
の
基
本
的
生
活
習
慣
や
生
活

リ
ズ
ム
の
乱
れ
は
学
力
・
体
力
・
気
力
に

深
く
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
町

で
は
特
に
『
朝
食
』
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て

て
『
朝
食
を
必
ず
食
べ
よ
う
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
』
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
各
学
校
で
も

そ
れ
ぞ
れ
独
自
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。�

　
今
回
は
、
会
見
第
二
小
学
校
の
取
り
組

み
を
紹
介
し
ま
す
。�

�

　
会
見
第
二
小
学
校
で
は
、
５
月
に
生
活

リ
ズ
ム
に
つ
い
て
の
調
査
を
１
週
間
行

い
、
そ
の
結
果
、
子
ど
も
達
の
体
や
頭
の

エ
ン
ジ
ン
が
午
前
中
か
か
り
に
く
い
の
は
、

『
朝
の
起
床
時
刻
が
遅
い
』『
テ
レ
ビ
視
聴

や
ゲ
ー
ム
の
時
間
が
長
い
』
と
い
っ
た
こ

と
に
問
題
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
考
え
、

次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。�

① 

子
ど
も
達
と
次
の
２
点
を
守
る
よ
う
に

　 

約
束
し
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
理
事
会
で
保
護
者
の

　 

皆
さ
ん
と
も
共
通
理
解
を
図
る�

　
・ 

６
時
半
起
床�

　
・ 

テ
レ
ビ
・
ゲ
ー
ム
は
一
日
合
わ
せ
て

　
　 
２
時
間
ま
で�

② 

「
早
起
き
の
大
切
さ
」
や
「
ゲ
ー
ム
脳

　 

の
恐
怖
」
に
つ
い
て
指
導
し
、
各
学
級

　 

で
も
意
識
的
な
声
か
け
を
実
施�

③ 

体
と
脳
を
目
覚
め
さ
せ
る
た
め
の
朝
の

　 

ラ
ン
ニ
ン
グ
（
ラ
ン
ラ
ン
タ
イ
ム
）
や

　 

朝
読
書
の
実
施�
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そ
し
て
、
７
月
に
２
回
目
の
生
活
リ
ズ

ム
調
査
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
ど
の
項
目
で

も
前
回
よ
り
も
良
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が

確
認
さ
れ
ま
し
た
。�

�������������������������

　
朝
早
く
起
き
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
朝
の

排
便
や
、
歯
磨
き
が
き
ち
ん
と
で
き
る
人

が
多
く
な
り
ま
し
た
。
早
起
き
の
効
果
が

他
へ
も
波
及
し
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、

子
ど
も
達
の
学
校
で
の
朝
の
状
況
も
少
し

ず
つ
よ
く
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
２
学
期
も
こ
の
取
り
組
み
を
継
続
し
、

特
に
ゲ
ー
ム
時
間
は
30
分
ま
で
に
す
る
と

共
に
、
掃
除
を
頑
張
っ
て
「
体
を
使
っ
て

一
生
懸
命
働
く
」
こ
と
を
身
に
付
け
さ
せ

た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。�
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９
月
14
日
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
秋
季

親
睦
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
雨
が
続
き
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し
た

が
、
皆
さ
ん
の
日
頃
の
善
行
か
、
無
事
に

開
催
で
き
ま
し
た
。�

　
38
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、
雑
賀
愛
子
さ

ん
が
２
年
連
続
で
優
勝
さ
れ
ま
し
た
。�
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９
月
26
日
、
と
っ
と
り
花
回
廊
で
鶴
寿

大
学
の
学
生
が
「
寄
せ
植
え
」
を
体
験

し
、
秋
の
花
の
苗
を
、
思
い
思
い
に
組
み

合
わ
せ
て
鉢
に
植
え
て
い
き
ま
し
た
。�

　
花
や
つ
る
も
の
を
、
ど
こ
に
配
置
す
る

か
セ
ン
ス
が
問
わ
れ
ま
す
。
先
生
に
尋
ね

な
が
ら
、
に
ぎ
や
か
に
完
成
さ
せ
ま
し

た
。�

　
終
了
後
は
、
園
内
を
見
学
し
、
穏
や
か

な
秋
の
日
を
満
喫
し
ま
し
た
。�

�
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暑
か
っ
た
夏
も
終
わ
り
、
秋
の
さ
わ
や

か
な
風
が
ふ
き
は
じ
め
た
９
月
12
日
、
土

佐
二
十
四
万
石
博
と
高
知
の
旅
に
で
か
け

ま
し
た
。
す
こ
し
空
模
様
が
心
配
で
し
た

が
、
皆
さ
ん
の
元
気
な
歌
声
や
パ
ワ
ー
の

お
か
げ
で
、
時
々
お
日
様
が
顔
を
の
ぞ
か

せ
ま
し
た
。�

　
琴
平
で
は
、
お
も
い
お
も
い
に
花
を
飾

り
つ
け
た
オ
ル
ゴ
ー
ル
作
り
に
挑
戦
し
ま

し
た
。
出
来
上
が
っ
た
可
愛
い
作
品
は
生

涯
学
習
展
で
披
露
し
ま
す
。�

　
土
佐
二
十
四
万
石
博
で
は
山
内
一
豊

と
そ
の
妻
千
代
の
出
会
い
か
ら
、
土
佐
一

国
の
城
主
と
な
る
ま
で
が
わ
か
り
や
す
く

紹
介
さ
れ
て
お
り
、
大
変
興
味
深
く
見
学

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
実
際
に
ド
ラ
マ

で
使
わ
れ
た
内
掛
け
を
は
お
っ
て
記
念
写

真
に
お
さ
ま
っ
た
り
と
皆
さ
ん
日
頃
の
忙

し
さ
を
わ
す
れ
存
分
に
高
知
の
旅
を
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。�
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７
月
30
日
、
東
長
田
青
少
年
育
成
会
と

公
民
館
の
共
催
で
開
催
し
た
、
森
林
・
環

境
が
テ
ー
マ
の
「
森
林
教
室
」
と
「
お
や

つ
料
理
教
室
」
は
、
子
ど
も
た
ち
に
有
意

義
な
一
日
と
な
り
ま
し
た
。�

　
ま
た
、「
囲
碁
教
室
」
は
、
町
内
の
愛
好

家
も
参
加
し
て
、
熱
気
あ
る
も
の
と
な
り

ま
し
た
。�

　
８
月
15
日
、
４
年
ぶ
り
に
開
催
し
た
納

涼
祭
で
は
、
盆
踊
り
、
映
画
会
の
ほ
か
、

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
手
打
ち
そ
ば
で
皆
さ
ん

楽
し
み
ま
し
た
。�

夏
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東
長
田
地
区
公
民
館�

みんなでにぎやかに�

作品を手にニッコリ�

花
回
廊
で�

　
寄
せ
植
え
を
体
験
し
ま
し
た�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鶴
寿
大
学�

ひ
ょ
う
し
ぎ
学
級�

会
見
学
級�

富有の里音楽祭�

日時　11月11日（土）�

　　　午後１時30分～�

会場　南部中学校体育館�

今年で富有の里音楽祭は

第15回を迎えます。�

文化の秋。妙なる調べに皆

さんも浸ってみませんか。�

熱戦！囲碁大会�


