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10
月
16
日
（
日
）、
緑
水
湖
を
舞
台

に
恒
例
の
緑
水
湖
健
康
マ
ラ
ソ
ン
が

行
わ
れ
、
気
持
ち
よ
い
秋
晴
れ
の
下

で
、
さ
わ
や
か
な
汗
を
か
き
ま
し
た
。

今
年
で
18
回
目
を
数
え
す
っ
か
り

定
着
し
た
大
会
に
は
、
県
内
外
か
ら

５
５
３
人
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

本
気
モ
ー
ド
の
Ｈ
コ
ー
ス
（
10
キ

ロ
）
を
は
じ
め
、
５
キ
ロ
か
ら
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
ま
で
９
コ
ー
ス
に
、
参
加

者
は
思
い
思
い
の
ペ
ー
ス
で
完
走
を

目
指
し
ま
し
た
。

参
加
者
に
は
、
抽
選
で
緑
水
園
無

料
宿
泊
券
な
ど
豪
華
商
品
も
用
意
さ

れ
、
当
選
者
か
ら
喜
び
の
声
が
あ
が

っ
て
い
ま
し
た
。

完
走
し
た
あ
と
に
は
、
お
待
ち
か

ね
の
な
め
こ
汁
と
山
菜
お
に
ぎ
り
が

ふ
る
ま
わ
れ
、
走
っ
た
あ
と
に
食
べ

る
と
一
段
と
お
い
し
い
と
好
評
で
し

た
。

これが楽しみです うぐいす嬢です 自転車で巡回
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自然を満喫自然を満喫自然を満喫
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走った後はおいしいな 頑張って3.3キロコースを走りました

あと少し、がんばれ！力づよく宣誓

さあ行くぞ！ 命 の 水

気持ちがいいね
疲 れ た ー


