
�
な
ん
ぶ
の
食
育�

�

　
平
成
18
年
４
月
に
、
南
部
町
健
康
福

祉
課
に
「
食
育
支
援
室
」
が
誕
生
し
、

早
い
も
の
で
１
年
を
迎
え
ま
し
た
。�

　
「
食
育
支
援
室
」
で
は
、
「
食
育
」

を
町
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
推
進
す
る

た
め
に
、
共
通
の
目
標
に
向
か
っ
て
取

り
組
み
ま
す
。�

�

①
「
食
育
」
へ
の
関
心
を
高
め
ま
す�

�

　
「
食
育
」
と
は
、
「
食
べ
も
の
」
に
つ

い
て
も
っ
と
広
く
深
く
知
る
こ
と
で
、

「
食
べ
る
」
こ
と
が
も
っ
と
楽
し
く
な

る
こ
と
で
す
。�

　
食
育
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、

広
報
・
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ

等
を
活
用
し
普
及
啓
発
を
し
ま
す
。�

�

②
朝
食
を
食
べ
ま
し
ょ
う�

�

　
一
日
の
始
ま
り
で
あ
る
朝
食
を
必
ず

食
べ
、
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
を
身
に

つ
け
る
こ
と
が
健
康
増
進
に
つ
な
が
り

ま
す
。
毎
日
食
べ
て
い
な
い
人
に
は
、

必
ず
食
べ
る
習
慣
を
。
毎
日
食
べ
て
い

る
人
に
は
、
バ
ラ
ン
ス
と
内
容
を
考
え

た
朝
食
を
と
る
よ
う
に
食
育
を
す
す
め

ま
す
。�

�

③
南
部
町
に
お
け
る
食
の
現
状
と�

　
　
　
　
　
　
　
課
題
を
分
析
し
ま
す

　�　
平
成
19
年
度
に
、「
南
部
町
食
に
関
す

る
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
実
施
す
る
予
定
で

す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
ふ
ま
え
、
各

地
区
・
各
年
代
の
課
題
に
そ
っ
て
健
康

づ
く
り
を
進
め
、
生
活
習
慣
病
予
防
等

に
役
立
て
ま
す
。�

�
④
南
部
町
で
と
れ
た
食
材
の
活
用
を�

　
　
　
推
進
し
、
郷
土
食
を
伝
え
ま
す

　�　
保
育
園
・
学
校
で
は
、
給
食
で
の
地

産
地
消
の
取
り
組
み
を
継
続
し
、
地
元

で
収
穫
さ
れ
た
安
心
し
て
使
え
る
食
材

を
積
極
的
に
活
用
し
、
地
域
の
交
流
を

図
り
ま
す
。�

��������

　
地
域
の
特
色
あ
る
郷
土
食
や
、
郷
土

食
を
伝
承
す
る
人
材
を
掘
り
起
こ
し
、

広
報
等
に
よ
る
料
理
の
紹
介
や
親
子
料

理
教
室
等
を
食
生
活
改
善
推
進
員
と
協

働
し
て
開
催
予
定
で
す
。�

�

⑤
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
生
活�

　
　
　
に
よ
り
健
康
で
豊
か
な�

　
　
　
　
　
　
　
南
部
町
を
創
り
ま
す

　�　
乳
幼
児
期
か
ら
、
正
し
い
食
生
活
と

食
習
慣
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。�

　
何
を
ど
れ
だ
け
食
べ
た
ら
良
い
か
わ

か
る
よ
う
、
「
南
部
町
食
事
バ
ラ
ン
ス

ガ
イ
ド
」
な
ど
を
活
用
し
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。�

�

⑥
食
に
関
わ
る
各
機
関
と
の�

　
　
　
　
　
　
連
携
を
取
っ
て
い
ま
す

　�

��������

　
平
成
18
年
度
か
ら
、
南
部
町
の
食
に

関
わ
る
関
係
機
関
が
集
ま
り
、
「
南
部

町
食
の
応
援
団
会
議
」
を
開
催
し
、
南

部
町
の
「
食
」
に
つ
い
て
検
討
し
、
連

携
を
図
っ
て
い
ま
す
。�

�

　
食
育
支
援
室
に
は
、
２
名
の
栄
養
士

を
配
置
し
、
南
部
町
の
食
育
を
す
す
め

て
い
ま
す
。�

■
食
事
は
お
い
し
く
、
た
の
し
く
、
す
こ
や
か
に�

食
育
支
援
室
が
出
来
ま
し
た
！�

永井　志保�

栄養士�

近藤  美紀子�

栄養士�
（つくし保育園兼務）�


