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特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
う
ら
く
の
事

業
費
の
一
部
に
充
て
る
こ
と
を
目
的
に
、

平
成
15
年
４
月
に
発
行
さ
れ
た
「
ま
ち
づ

く
り
西
伯
町
民
債
」
が
、
今
年
４
月
10
日

に
満
期
を
迎
え
、
購
入
者
に
債
権
の
返
還

が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。�

　
総
額
５
千
万
円
の
町
民
債
は
、
現
在
ゆ

う
ら
く
で
使
用
さ
れ
て
い
る
器
具
・
用

具
・
家
具
の
購
入
に
使
わ
れ
、
返
還
金
は

４
年
間
の
ゆ
う
ら
く
の
収
益
が
充
て
ら
れ

ま
し
た
。�
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４
月
10
日
、
町
立
図
書
館
で
開
講
さ
れ

て
い
た
「
自
分
史
講
座
」
の
最
終
講
座
が

行
わ
れ
、
参
加
者
は
制
作
し
た
自
分
史
を

自
分
の
手
で
製
本
し
、
昨
年
10
月
か
ら
行

わ
れ
た
半
年
間
の
活
動
を
締
め
く
く
り
ま

し
た
。�

　
参
加
者
は
、
「
自
分
史
を
書
く
こ
と

で
、
人
の
繋
が
り
の
大
切
さ
や
、
新
し
い

人
と
の
出
会
い
が
あ
り
ま
し
た
。
改
め
て

感
謝
の
気
持
ち
が
も
て
ま
し
た
」
と
感
想

を
話
さ
れ
ま
し
た
。�

　
完
成
し
た
自
分
史
の
一
部
は
、
町
立
図

書
館
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。�
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４
月
３
日
、
西
伯
小
学
校
と
法
勝
寺

中
学
校
に
給
食
を
提
供
す
る
西
伯
給
食

セ
ン
タ
ー
の
竣
工
式
が
行
な
わ
れ
ま
し

た
。�

　
式
典
出
席
者
は
新
し
い
設
備
や
調
理

体
制
な
ど
に
つ
い
て
、
盛
ん
に
質
問
を

し
て
い
ま
し
た
。�

　
施
設
は
衛
生
面
に
配
慮
し
、
下
処
理

室
を
魚
肉
、
野
菜
別
室
に
す
る
な
ど
、

汚
染
源
を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
設
計
さ

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
従
来
委
託
し
て

い
た
米
飯
に
つ
い
て
も
、
炊
飯
施
設
を

整
備
し
ま
し
た
。�

安
心
で
安
全
な
給
食
を

　
　
　
西
伯
給
食
セ
ン
タ
ー
竣
工
式�

ま
ち
づ
く
り
西
伯
町
民
債�

　
　
　
返
還
記
念
セ
レ
モ
ニ
ー
開
催�

自
分
の
歴
史
を
紐
解
く

　
　
　
　
　
　
自
分
史
講
座
修
了
式�
観
光
客
で
賑
わ
い
ま
し
た�

　
　
　
　
　
　
　
　
さ
く
ら
ま
つ
り�
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４
月
15
日
ま
で
、
法
勝
寺
周
辺
で
さ

く
ら
ま
つ
り
が
行
わ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な

催
し
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
ま
つ
り
の

中
心
の
一
式
飾
は
、
14
日
と
15
日
に
行

な
わ
れ
、
多
く
の
方
が
竹
製
品
や
漆
器

で
作
ら
れ
た
飾
り
26
点
を
楽
し
み
ま
し

た
。
今
年
は
妖
怪
を
題
材
に
し
た
作
品

が
多
く
見
ら
れ
た
ほ
か
、
干
支
の

「
猪
」
に
ち
な
ん
だ
作
品
も
展
示
さ
れ

ま
し
た
。�

　
今
年
は
桜
の
開
花
が
早
く
、
花
の
盛

り
を
過
ぎ
て
し
ま
っ
て
い
た
た
め
、
人

出
の
減
少
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
両

日
で
約
６
千
人
が
南
部
町
を
訪
れ
ま
し

た
。�

�

４
年
間
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

　
　
　
行
政
相
談
委
員
感
謝
状
贈
呈�

町
内
初
の
地
域
振
興
区
誕
生�

　
　
南
さ
い
は
く
地
域
振
興
協
議
会�

ぶんぶく茶釜�

設備について質問する出席者�

製本した自分史を手にする参加者�

出資者に感謝を述べる小松原施設長�

協議会役員の紹介�

佐藤さん（中央左）と秦さん（中央右）�

���

合
言
葉
は
、�

　
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
♪�

　
一
日
を
、
お
い
し
い
朝
ご
は
ん
で
は

じ
め
ま
し
ょ
う
！�

　
み
な
さ
ん
は
、
朝
ご
は
ん
を
ち
ゃ
ん

と
食
べ
て
い
ま
す
か
？�

　
平
成
17
年
の
県
民
栄
養
調
査
で
、
朝

ご
は
ん
を
食
べ
て
い
な
い
年
代
は
、
20

歳
代
の
男
性
が
一
番
多
い
と
い
う
結
果

が
出
て
い
ま
す
。�

　
朝
ご
は
ん
は
、
眠
っ
て
い
た
か
ら
だ

を
目
覚
め
さ
せ
、
体
温
を
上
げ
て
、
エ

ン
ジ
ン
を
全
開
に
す
る
大
切
な
役
割
が

あ
り
ま
す
。�

　
朝
ご
は
ん
に
は
、
ど
ん
な
も
の
を
ど

れ
だ
け
食
べ
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う

か
？
理
想
的
な
朝
ご
は
ん
の
た
め
に
、

そ
ろ
え
た
い
食
材
を
あ
げ
て
み
ま
し

た
。�

○
主
食（
ご
は
ん
・
パ
ン
）を
し
っ
か
り�

　
主
食
に
含
ま
れ
る
糖
質
（
炭
水
化

物
）
は
、
か
ら
だ
の
中
で
ブ
ド
ウ
糖
に

分
解
さ
れ
て
活
動
の
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ

ー
や
脳
の
栄
養
源
に
な
り
ま
す
。�

○
た
ん
ぱ
く
質（
肉
・
魚
・
卵
・
豆
類
）�

　
た
ん
ぱ
く
質
は
、
寝
て
い
る
時
に
下

が
っ
た
体
温
を
上
げ
る
働
き
が
あ
り
ま

す
。�

○
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ
ラ
ル
は�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
忘
れ
ず
に
！�

　
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
は
、
野
菜
な

ど
に
含
ま
れ
、
体
の
機
能
調
節
に
役
立

ち
ま
す
。�

　
現
代
人
は
、
野
菜
が
不
足
し
が
ち
で

す
。
積
極
的
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。�

○
朝
ご
は
ん
の
例�

�������������

　
健
康
づ
く
り
の
第
一
歩
と
し
て
、
朝

ご
は
ん
を
必
ず
食
べ
、
元
気
な
毎
日
を

す
ご
し
ま
し
ょ
う
！�
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４
月
15
日
、
緑
水
湖
研
修
セ
ン
タ
ー

で
、
上
長
田
地
区
及
び
東
長
田
地
区
を

区
域
と
す
る
、
南
さ
い
は
く
地
域
振
興

協
議
会 

か
ま
く
ら
（
会
長 

遠
藤
賢
二

さ
ん
）
の
誕
生
記
念
式
典
が
行
わ
れ
、

町
内
で
初
め
て
の
住
民
組
織
の
地
域
振

興
区
が
発
足
し
ま
し
た
。�

　
式
典
で
は
、
自
ら
の
地
域
は
自
ら
で

作
る
自
主
・
自
立
の
精
神
の
も
と
、
健

康
で
豊
か
な
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て

活
動
を
行
う
こ
と
が
宣
言
さ
れ
ま
し
た
。

協
議
会
は
、
総
務
部
、
公
民
館
部
、
地

域
づ
く
り
部
、
ふ
れ
あ
い
部
の
４
つ
の

活
動
部
で
で
組
織
さ
れ
、
地
域
の
特
色

を
活
か
し
た
活
動
が
行
わ
れ
ま
す
。�

え
ん
ど
う
け
ん
　

じ�
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こ
の
た
び
行
政
相
談
員
を
退
任
さ
れ

た
、
秦
啓
郎
さ
ん
（
阿
賀
）
と
佐
藤
津

義
さ
ん
（
諸
木
）
に
、
こ
れ
ま
で
の
功

績
に
対
し
て
総
務
大
臣
か
ら
感
謝
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。�

　
行
政
相
談
委
員
は
住
民
か
ら
の
行
政

に
対
す
る
相
談
、
質
問
な
ど
に
応
じ
て

行
政
へ
の
橋
渡
し
を
す
る
役
目
を
担
っ

て
い
ま
す
。�

　
秦
さ
ん
と
佐
藤
さ
ん
は
共
に
、
平
成

15
年
か
ら
４
年
に
渡
っ
て
行
相
談
委
員

と
し
て
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、

毎
月
行
政
相
談
日
を
設
け
、
住
民
の
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
て
き
ま
し
た
。�

は
た
け
い
ろ
う�

さ
　

と
う
　

つ�

よ
し�

お
い
し
く
・
楽
し
く
・
す
こ
や
か
に
　
食
育
支
援
室
で
す
！�

炭水化物　　　たんぱく質�
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　　　　　　　ビタミン・ミネラル�

つ
な�

あ�

と
う
し
つ�


