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南
部
町
の
子
ど
も
達
は
、
こ
れ
ま
で

の
調
査
か
ら
、
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
を
見

た
り
、
ゲ
ー
ム
を
す
る
時
間
が
長
い
と

い
う
傾
向
に
あ
り
ま
す
。�

　
テ
レ
ビ
、
ビ
デ
オ
、
ゲ
ー
ム
等
へ
の

長
時
間
の
接
触
は
、
子
ど
も
の
発
達
に

い
ろ
い
ろ
な
影
響
が
起
こ
る
こ
と
が

懸
念
さ
れ
て
お
り
、
日
本
小
児
科
医
会

や
教
育
関
係
者
な
ど
か
ら
様
々
な
提
言

や
報
告
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。（
表
１
）�

　
そ
こ
で
、
保
育
園
・
小
学
校
・
中
学

校
の
教
職
員
と
教
育
委
員
会
事
務
局
員

で
組
織
さ
れ
る
南
部
町
教
育
振
興
会
が

中
心
と
な
り
、
健
康
福
祉
課
な
ど
と

連
携
し
て
、
去
年
12
月
か
ら
「
町
内
一

斉
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
町
内
の
子
ど

も
達
が
一
斉
に
取
り
組
む
こ
と
に
よ
り
、

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
周
知
徹
底
を
図
り
、

効
果
を
あ
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

　
家
庭
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
が

あ
り
ま
す
。
取
り
組
み
レ
ベ
ル
表
（
表

２
）
を
見
て
、
自
分
た
ち
の
で
き
る
と

　�

����

こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
、
１
日
と
15
日
だ
け
で
は
な
く
、
毎

日
の
ル
ー
ル
や
約
束
づ
く
り
に
つ
な
げ

て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。�

�

（
表
１
）�

　
12
月
３
日
、
会
見
第
二
小
学
校
で

恒
例
の
わ
ら
馬
づ
く
り
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
わ
ら
馬
づ
く
り
は
、
昔
な
が
ら
の

手
作
業
を
行
う
こ
と
で
、
伝
統
文
化
に

ふ
れ
、
地
域
を
大
切
に
す
る
心
を
育
て

た
い
と
毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
講
師
に
地
域
の
方
を
迎
え
、
子
ど
も

達
は
熱
心
に
教
わ
り
、
高
学
年
は
毎
年

習
っ
て
い
る
お
か
げ
で
、
手
際
よ
く
作

業
を
進
め
て
い
ま
し
た
。�

　
出
来
上
が
っ
た
わ
ら
馬
は
、
12
月
15

日
の
早
朝
に
サ
イ
ノ
カ
ミ
に
奉
納
さ
れ

ま
し
た
。�

�

わ
ら
馬
づ
く
り�

　
　
　
　
　
　
　
会
見
第
二
小
学
校�

下学年グループもがんばっています�

毎
月
１
日
と
15
日
は�

「
町
内
一
斉
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン�

�
懸
念
さ
れ
る
子
ど
も
へ
の
影
響�

・
テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
に
長
時

　
間
ふ
れ
る
と
、
前
頭
葉
（
大
脳
の

　
一
部
）
が
働
か
な
く
な
り
、
イ
ラ

　
イ
ラ
し
た
り
、
落
ち
着
き
が
な
く

　
な
っ
た
り
、
記
憶
力
が
な
く
な
っ

　
た
り
す
る
。�

・
小
さ
い
頃
か
ら
の
暴
力
映
像
が

　
粗
暴
な
言
動
に
つ
な
が
る
。
ま

　
た
、
現
実
と
ゲ
ー
ム
の
中
で
の

　
出
来
事
を
混
同
し
て
し
ま
う
。�

・
言
葉
の
遅
れ
が
見
ら
れ
た
り
、

　
周
り
の
人
と
関
わ
る
力
が
低
下

　
す
る
。�

・
運
動
不
足
や
体
力
不
足
に
な
る
。�

・
低
学
年
か
ら
視
力
が
低
下
す
る
。�

（表２）　取り組みレベル表�

レベル１�

レベル２�

レベル３�

レベル４�

レベル５�

食事中はテレビやビデオを消す�

夜９時以降はテレビ・ビデオを見ない、ゲームをしない�

テレビやビデオ、ゲームは１日１時間まで�

家に帰ってからテレビやビデオを見ない、ゲームをしない�

一日中テレビやビデオを見ない、ゲームをしない�
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