
  

 

 

 

 

■ 韓国料理「チヂミ」と「コチュジャン」を作ろう！ ■ 

 簡単に作れる韓国料理、チヂミとコチュジャン。お子さまも喜んで食べられること間違いなしの３種

のチヂミを作ります。大人はピリっと辛いコチュジャンをつけて、お好みのたれで楽しみましょう！ 

【 日 時 】 １１月２５日（日） 午前１０時～午後１時３０分 

【 会 場 】 めぐみの里（南部町阿賀９１５－２） 

【 講 師 】 全 貞子さん 

【 定 員 】 １５名（小中学生の参加は保護者同伴） 

【 持 ち 物 】 エプロン、三角巾、おにぎり 

【 参 加 費 】 ５００円 

【申込締切り】 １１月２２日（木） 

【申込・問い合わせ先】 （公社）青年海外協力協会 南部事務所 ☎ ３６－８０１０ 
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■ 特殊詐欺にご注意ください！ ■ 

特殊詐欺の被害が多発しています。悪質商法の手口はいろいろです！ 

架空請求詐欺 

不特定多数の方に「有料サイト料金が未納」・「民事裁判費用」など、架

空の事実を口実とした料金を請求するハガキやメールを送付して、お金を

だまし取るもの 

還付金詐欺 
「医療費の払い戻しがある」などと言い、還付金の受取手続きのために ATM

に誘導し操作をさせ、振込みをさせてお金をだまし取るもの 

 

１・はっきりしない請求は無視してまず相談（架空請求詐欺の可能性あり） 

２・「お金を借りるのに先に保証金を払え」は詐欺（融資保証金詐欺の可能性あり） 

３・家族を装い金銭を振り込ませるという電話は詐欺（オレオレ詐欺の可能性あり） 

４・「お金を返すから ATM に行け」は詐欺（還付金等詐欺の可能性あり） 

 電話でお金の話が出たら詐欺を疑い、送金する前に家族、警察等に相談してください。 

【相談先】 米子警察署 ☎ ３３－０１１０ またはお近くの駐在所 

      消費者ホットライン ☎１８８ 

■ ふわふわ♡もふもふ 羊毛フェルトで干支(えと)を作ろう ■ 

ノームの糸車（南部町）さんに羊毛フェルトの作り方を教えてもらいます。来年の干支『いのしし』

を“もふもふ”でかわいく作ってみませんか？参加をご希望の方は、図書館にお申し込みください。 

【 対 象 】 子ども～おとな（※小さなお子さんは保護者の同伴をお願いします） 

【 参 加 費 】 １体 1,000 円 

【申込締切り】 １１月２０日（火） 

※会場によって定員がございますので、定員になり次第締め切らせていただきます。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込・問い合わせ先】 法勝寺図書館 ☎ ６６－４４６３ 

            天萬図書館  ☎ ６４－３７９１ 

■ １１月は、労働保険適用促進強化期間です ■ 

 法人・個人を問わず事業主の方は、正社員、パート、アルバイトといった雇用形態に関わらず、一人で

も雇ったら労働保険に必ず入らなければいけません。 

 労働保険は、従業員の安心と会社の安定のための保険です。「そもそも知らなかった」、「小さい会社

だから大丈夫だと思っていた」、「設立準備が忙しくて忘れていた」など、様々な理由があると思います

が、従業員のため、会社のために、加入することは事業主の責任です。 

 加入手続きをされていない事業主の方は、速やかに手続きをしましょう。詳しくは、鳥取労働局又は最

寄りの労働基準監督署・ハローワーク（公共職業安定所）にお尋ねください。 

【問い合わせ先】 鳥取労働局 労働保険徴収室 ☎ ０８５７－２９－１７０２ 

ホームページ http://jsite.mhlw.go.jp/tottori-roudoukyoku/ 
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■ 鳥取大学「サイエンス・アカデミー」が配信されます ■ 

法勝寺図書館では、鳥取大学の公開講座「サイエンス・アカデミー」をライブ中継により聴講すること

ができます。今回は“健康・医療～人生１００年の時代、知っておきたい保健・医療のこと～”がテーマ

の講演です。ぜひ図書館へお出かけください。 

【 日 時 】 １１月２４日（土） １０時３０分～正午 

【 会 場 】 南部町立法勝寺図書館 

【 対 象 】 どなたでもご参加いただけます。（事前の申込は不要です） 

【タイトル】 病いを持つ人々の自己管理と生活を支える看護を探求する 

      ～人々の認知にはたらきかけ、行動の変化をうながす健康教室～ 

【 講 師 】 鳥取大学医学部保健学科成人・老人看護学講座 

      准教授 谷村 千華 さん 

【問い合わせ先】 鳥取大学地域価値創造研究教育機構（企画管理室） ☎ ０８５７－３１－６７７７ 

■ ふぐ処理師試験のお知らせ ■ 

【 日 時 】 平成３１年１月２５日（金） 午前：学科試験、午後：実技試験 

【 会 場 】 伯耆しあわせの郷（倉吉市小田４５８） 

【 受 験 資 格 】 次のいずれかに該当する方 

①調理師 

②ふぐの取扱いに２年以上従事 

③魚介類販売業、魚肉ねり製品製造業、乾ふぐ製造営業に２年以上従事 

【願書受付期間】 １２月３日（月）～１４日（金）必着 

【願書提出先】 各総合事務所生活環境局、鳥取市保健所生活安全課のうち住所地を管轄するもの 

【受験手数料】 ９，０４０円（別途ふぐ代金が必要） 

【問い合わせ先】 鳥取県くらしの安心推進課 ☎０８５７－２６－７２８４ 

西部総合事務所生活環境局 ☎０８５９－３１－９３２１ 

【会場】 天萬図書館 

【定員】 １０人 

【開催日】 １２月４日（火） 

【時間】 午後１時３０分～３時３０分 

【会場】 法勝寺図書館 

【定員】 ２０人 

【開催日】 １２月１１日（火） 

【時間】 午後１時３０分～３時３０分 



 

■ 「米やカフェ」開催のお知らせ ■ 

介護にかかわる方々のほか、地域の方々どなたでも自由に参加できる集いの場「認知症カフェ」を開催

します。介護についての個別相談もできます。お気軽にお立ち寄りいただき、飲み物やお菓子などお楽し

みいただけます。 

＊参加申し込みは不要です。 

【 日 時 】 １２月１８日（火） 午前９時３０分～１１時３０分 

＊ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 えん処 米や （法勝寺旧道 法勝寺駐在所隣） 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

＊別途イベント材料費 １００円（予定）をいただきます。 

【 内 容 】 １２月のイベントとして、古代米しめ飾り作りとボランティアによるオカリナ演奏を 

予定しています。 

【その他】 この「米やカフェ」は、ボランティアで運営されています。 

一緒にボランティアしていただける方も募集しています。 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 

■ 来年の干支は亥 ２０１９年は赤猪岩神社へ ■ 

２０１９年元旦に地元の猪汁をふるまいます。このほか赤猪岩神社前売店の特別営業、（合同）清水川に

よる地酒販売等を行います。ぜひお越しください。 

〈猪汁のふるまい：２００杯限定〉 

【 日 時 】 ２０１９年１月１日（火） 午前９時～ 

【 場 所 】 赤猪岩神社駐車場 

〈赤猪岩神社前売店特別営業および地酒：比賣神乃雫販売〉 

【 日 時 】 ２０１９年１月１日（火）～３日（木） 午前９時～午後４時 

〈第３回 受験生応援マグネット配布〉 

 売店で１品ご購入の方にプレゼント！ 

【 日 時 】 ２０１９年１月１日（火） 午前９時～なくなり次第終了 

【問い合わせ先】 南部町観光協会 ☎３０－４８２２ 

■ 介護をされている「家族のつどい」開催のお知らせ ■ 

認知症の方の介護をしている家族のつどいを開催します。介護についての日頃の思いを話し合い、仲間

づくりやリフレッシュをする会です。 

毎月「認知症の人と家族の会」より相談員が来られ、認知症について勉強をしたり介護についての相談・

助言を受けることができます。 

＊参加申し込みは不要です。男性介護者の方も是非ご参加ください。 

【 日 時 】 １２月２１日（金） 午前１０時～正午 

＊途中からのご参加や退席も可能です。ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 健康管理センターすこやか 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 

 

 


