
 

 

 

 

 

 

 

「信は力なり」～感謝と挑戦～ 

                           校長 坂口 隆 

いよいよ、６月２日の新体操競技を皮切りに、６月４日から西部地区各地におい

て西部地区夏季総合体育大会が開催されます。また６月７日にはサマーブラスコン

サートが米子市公会堂で開催され、本校の吹奏楽部が出場します。 

今年度から多くの部活動が地域スポーツクラブへ移行し、学校から出場あるいは

クラブチームからの出場など、生徒の皆さんは様々な形で大会に臨むことになりま

す。しかし、どのような形での出場であっても本校の生徒には変わりありません。

挑戦する生徒の皆さんが全力を出し切れるよう応援していきたいと思います。 

さて、大会を目前に控え、期待に胸を膨らませている人もいれば、押しつぶされ

そうなほどの不安やプレッシャーを感じている人もいるでしょう。そんな皆さんに

二人の偉人の言葉を贈りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

今、皆さんの心が緊張しているのなら、それはここまで本気でその活動に向き合

ってきた証拠です。緊張は決して悪いことではありません。自分が本気である証と

して、その緊張すらも力に変えてほしいと思います。ミスを恐れて守りに入るなど

決して弱気にならず、これまで積み重ねてきた自分の全てをグラウンドやコート、

ステージの上でダイナミックにぶつけてきてください。 

最後に私の好きな言葉を贈ります。 

 

『信は力なり』  元高校ラグビー全国優勝監督 山口良治 

 

これまで努力をしてきた自分を信じること。共に切磋琢磨してきた仲間を信じる

こと。指導してくださった方々の教えを信じること。そして、これまで支えてくだ

さった周りの方々へ感謝すること。 

その「信じる心」と「感謝する心」こそが、ここぞという瞬間に最大のパフォーマ

ンスを生み出す爆発的な力になると私は信じています。周囲からの応援を力に変え

悔いの無いよう全力で挑戦してきてください。皆さんの健闘を、心から応援してい

ます。 

 

「自律」「共生」 ～「Chance !」・「Change !」・「Ｃooperate!」～ 
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『緊張するというのは、それだけそのことに本気だということ』 
元メジャーリーガー イチロー 

『失敗を恐れるな。最大の失敗は、何もしないことだ』 

元ＮＢＡプレーヤー マイケル・ジョーダン 

 

＊裏面に続きます。 



 

 

 5 月１９日の午前中、１年生の生徒が

総合的な学習の時間に「小松谷盆踊り保存

会」のみなさんに「小松谷盆踊り」「ばん

ば踊り」の踊り方の指南を受けました。毎

年度、地域に伝わる伝統芸能を継承してい

く意識を育むことをねらいとして実施して

います。初めはぎこちない動きだった生徒

たちも保存会の方々と小グループで一緒に

踊るうちに太鼓に合わせ踊れるようになり

ました。 

生徒の感想の中には「８月８日にある盆踊

りの祭りにも出られたらいいなと思いました」「紙芝居も盆踊りの伝承のために用

意してくださってうれしかったし、少し興味が出てきました」「太鼓の音が大きく

てよかったし、歌の歌詞が昔っぽくてよかった」など保存会の方々から地域の伝統

文化を受け継ぐ貴重な時間となったようでした。 

 

 

 

 

本校を令和元年度に卒業された「小谷さん」が５月１８日から教育実習に来られ

ています。教科は国語で２年団に所属してもらっています。以下、本人に寄稿して

もらいましたのでご一読ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６／２（火）保小中一斉授業公開日     ６／２４（水）２５（木）期末 

      ９：５５～１４：５０       テスト。午前中下校 

６／４（木）、５（金）西部地区総体      ２６（金）期末テスト後６ 

      授業３限で 11 時 40 分ご      限まで授業。避難訓練 

ろ下校             

６／７（日）吹奏楽部サマーブラス 

コンサート（米子市公会堂） 

６／１２（金）３年学力診断テスト 

【 最後に全員で踊っている場面 】 

【地域の伝統文化に学ぶ「小松谷盆踊り」】 

 

【今年度も卒業生が教育実習中です！ 】 

 

 教育実習生の小谷です。この懐かしの校舎とともにたくさんのことを勉強させていただいていま

す。校舎内を一歩歩くたびに当時の思い出がよみがえります。今回は生徒ではなく、教育実習生と

してこの校舎を歩いていますが少し不思議な気持ちです。 

 クラスは２年 A組と B組を担当しています。どの学年の生徒も元気一杯でとても楽しく学校生活

を送っています。生徒のみなさんと一緒に学び成長していきたいです。３週間という短い期間です

が宜しくお願いします。 

【６月の予定 】 

 


