
食のフェスタ

【問い合わせ先】
南部町役場 健康対策課内
南部町楽食クラブ事務局
管理栄養士 村上・大西
（Tel 0859-66-5524）

日時 令和7年12月14日(日)
場所 キナルなんぶ

多目的ルーム

フェスタに参加で
キナルガチャが
回せるよ！

オクラと豆腐のチヂミ

＊申込が必要です

南部町楽食クラブ・教育委員会 共催

9：30～
いっしょにつくろう！
ヘルシーメニュー

11：00～
ヘルシーメニュー

コンテスト
表彰式

・あいさつ
・表彰
・記念撮影

◆株式会社ヤクルト
(日本栄養士会)

食育ブース

◆大寿もちのお雑煮
(南部町推奨)

◆クイズに挑戦して
景品をもらおう

(鳥取県栄養士会)

詳しくは
裏面をご覧ください



 

アレルギー対応はできかねますのでご了承願います。 

ご不明な点は、南部町教育委員会事務局  

人権・社会教育課 田邉（電話６４－３７８２） までご連絡ください。  

共催；南部町教育委員会、南部町楽食クラブ 

 

 

 

ヘルシーメニューコンテストの表彰メニューを 

みんなで作り、「食のフェスタ」の来場者にふるまいます！ 

 

日  時： 令和 7年 12月１４日 （日） ９：30～11：30 

場  所： キナルなんぶ多目的ルーム 

対  象： 年長～小学生とその家族 15組 

（定員を超えた場合は抽選とさせていただきます。） 

参 加 費：  無 料 

メニュー： オクラと豆腐のチヂミ 

持 ち 物： エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

申  込： 参加を希望される方は、下記の二次元コードでお申込みください。 

申込期間： 11月 14日（金） ～ 11月 28日（金）                      

  問 合 先： 南部町教育委員会事務局 人権・社会教育課 田邉  

電話 ６４－３７８２ 

 

 

 

 

 

 

お申込みは 

こちらの二次元コードから⇒ 

 


