
 

の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 31 1 2
体育部会

交流室：19：30～

3 4 5 6 7 8 9
・子ども食堂

第１回敬老会

　　　申請書〆切

ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・文書配布日

・健康と元気の日

　調理室：10：00～

　　　トマトカレー

　　　（要予約）

わがまち茶話会

＆ｱﾝｹｰﾄ結果報告会

１９:００～20：30
（天津地区大人対象）

10 11 12 13 14 15 16
コーヒー＆

　　　　　レコードの日

ロビー：9：30

　　　　　　　　～12：00

17 18 19 20 21 22 23
・子ども食堂

第２回敬老会

　　　申請書〆切

わがまち茶話会

＆ｱﾝｹｰﾄ結果報告会

14：00～15：30

（中学・高校生対象）

・まちの保健室

　交流室：10：00～

・スマホ教室

　ロビー：10：00～

文書配布日 広報はつかさん

　　　　　　　　編集会議

交流室：19：30～

24 25 26 27 28 29 30
ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・手芸カフェ

　ロビー：９:30

　　　　　　　　～1２:00

・化粧療法（要予約）

　交流室：10：00～

健康と元気の日

　交流室：10：00～

　　　・スカットボール

わがまち茶話会

＆ｱﾝｹｰﾄ結果報告会

14：00～15：30

（どなたでも参加可）

31 1

2025 年 8 月

夏期休業の為、終日休館日

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１７８号 スマホ教室のご案内

８月 2０日（水） １０：０0～1２：00 

 

           

            
参加を希望される方は、電話にてお申込みください。 

＜場 所＞   ふるさと交流センター    ＜定 員＞  １５名 

 ＜申込先＞  天津地域振興協議会  ☎ 0859-66-4905 

＜内 容＞   

＊ LINEの便利機能を紹介 

＊ テノヒラ役場を使ってみよう 
申込締切 

8/19（火） 

 班回覧にてお知らせしましたが、８月に茶話会と 
アンケート結果報告会を開催します。 
  
 地域への想いや、協議会活動の事。気になる事や、 
やってみたい事など、素直なご意見をお聞かせください。 
 

 皆様のご参加をお待ちしております。 

来月の文書配布は 
９月４日（木）です 

南部町消防団西伯３分団の担当地区は「東西町・天津地区・大国地区」と集落も多く、

広範囲となっております。 

 現在、団員が不足しておりこのままでは多様な消防活動に支障をきたす状態です。 

そこで、地区の皆様にご理解とご協力をお願いしたいと思います。 

広く団員を募集します。よろしくお願いいたします。 

応募の方は、天津地域振興協議会事務局又は、南部町総務課までご連絡ください。 

～夏期休業のお知らせ～ 

８月 13 日（水）～８月 15 日（金） 

上記期間は、交流センター及び、天津地域振興協議会業務を 
お休みさせていただきます。 
ご理解、ご協力をお願いいたします。 

「クールシェア」とは、夏の暑い日に家で一人が一台のエアコンを使うのではなく、 

涼しいところにあつまり、みんなで涼しさを共有するという取組です。 

連日猛暑日が続き、家のエアコンもフル回転で電気代も気になるところ… 

節電のために暑さをがまんするのではなく、涼しい場所で過ごし熱中症を予防しましょう。 

ふるさと交流センターでは、エアコンの効いた涼しい部屋を用意しています。読書や囲碁、 

趣味時間やご近所の方とのお喋りなど、豊かな時間を過ごしながらクールシェアしませんか？ 

【利用可能時間】  平日  9：00～17：00 

談話室では、 

囲碁が楽しめます。 

南部町立図書館の本を置いて

います。 

貸出も可能です。（２週間） 



 

今月のまちの保健室は、８月２０日（水）です。 
 

【時 間】 １０：００～１１：３０ 

【内 容】 〇 健康チェック：血圧・握力・足指力・体組成・物忘れタッチパネルなど 

〇健 康 相 談 ：心や体の健康に関わる事や、介護や育児の事など 

      （お問合せ先：健康対策課 ☎ 0859-66-5524） 

※ 地域振興協議会では、交通手段が無い方への送迎をしています。 

お気軽に事務局までご連絡・ご相談ください。（☎ 0859-66-4905） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コーヒーのみ  ￥200 

※コーヒーおかわり自由 
 

￥300 程度の 

スイーツもあります 

開催時間内は、出入り自由です。ご都合に合わせてお越しください。 

挽き立てコーヒーを準備していますが、コーヒーが苦手な方は、 

ご自身で飲み物を持参ください。 

また、ロビー以外に和室で聴くことができるようになりました。 

図書館の本をお借りしていますので、読書をしながら楽しむことも 

できます。 

 

８月４日（月）に開催した子ども食堂は、午前中に学習 

スペースを開放すると、朝から夏休みの宿題に取り組む子 

ども達の姿がありました。 

お昼には、地域ボランティアの方々が作ってくださった 

カレーを食べました。中には、お代わりをする子も♪ 

お孫さんと一緒に来られた方や、地域の方など、たくさんの方が子ども食堂を利用してくださいました。 

お昼からは「キーツリー工作」を行い、

自分だけのオリジナルキーツリーが 

完成しました。 

高学年の子は、ノコギリで

木をきりました。 

色付けをする子、木の素材を 

活かす子など、思い思いに 

仕上げました。 

「キーツリー工作」の後は、 

ｅスポーツで盛り上がりました！！ 

順番を譲り合い 

皆で楽しみました。 


