
・オムライス
・唐揚げ
・マカロニサラダ
・コンソメスープ

３月８日

子ども大好きメニュー

３月１５日
長野県郷土料理
・高菜のおやき
・ジャガイモの
　炒めなます
・タケノコ汁
・フルーツ

３月２２日

・塩おにぎり
・玉子焼き
・じゃぶ汁

３月２９日

・ハンバーガー
　ウィンナー、レタス
　トマト、ハンバーグ
・ミネストローネ

ハンバーガーを作ろう

(   ) 
      時間　：毎週土曜日　12:30～
      場所　：法勝寺児童館
      定員　：50名【要予約】
      料金　：18歳以下無料・大人300円
    お問合せ：0859-66-5534

＊前日までのご予約をお願いします＊
小学生以上は

お子様だけの利用も可能です

３月１日

・五目御飯
・すまし汁
・ナムル
・杏仁豆腐

法勝寺児童館⼦ども⾷堂
３⽉メニュー

３月は長野郷土料理です♪他にも盛りだくさんです！みんなで一緒に食べよう！

(ごぼうや人参等いろいろな
野菜を煮込んだ味噌汁です)


