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■ 生活習慣病予防講演会のご案内 ■ 
「血圧や血糖値が高いって言われるけど、太ってないし、そんなに食べすぎてもないかな？…でもどう

したらいいんだ？！」という方を対象にした講演会を開催します。 

現在生活習慣病の治療をしておられる方も病気が悪化しないよう参考となる内容です。興味がある方は

どなたでも参加いただけますのでぜひご参加ください。 

 

【 日 時 】 ９月１３日（木） １４時～１４時４５分 受付：１３時３０分～ 

【 場 所 】 健康管理センターすこやか ※西伯病院横 

【 内 容 】 肥満ではない方の生活習慣病予防について 

【 講 師 】 西伯病院 内科 野坂 薫子先生 

【 申 込 み 】 不要 

【問い合わせ先】 健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 

柿チャレンジ講座申込書 

■ 町営西伯墓苑・円山墓地使用者を募集します ■ 
○ 町営西伯墓苑 

  町営西伯墓苑３８区画の使用者を募集します。 

 【所在地】 南部町福成（駐車場・休憩所有り） 

名称 区分 区画数 面積 使用料 管理料/年 

南部町営西伯墓苑 

A 区画 ６か所 8.40 ㎡ 373,000 円 2,590 円 

B 区画 ２３か所 5.76 ㎡ 263,000 円 2,140 円 

D 区画 ５か所 5.76 ㎡ 183,000 円 2,140 円 

E 区画 １か所 8.40 ㎡ 448,000 円 2,590 円 

Ｆ区画 ３か所 5.76 ㎡ 316,000 円 2,140 円 

 

○ 町営円山墓地 

町営円山墓地２区画の使用者を募集します。 

【所在地】 南部町円山 

名称 区分 区画数 面積 使用料 管理料／年 

南部町営円山墓地 
A 区画 １か所 12.87 ㎡ 400,000 円 3,000 円 

B 区画 １か所 6.48 ㎡ 250,000 円 3,000 円 

 

○ 申込み方法 

【使用者の資格】 南部町に住所を有する世帯主 

【申込受付期間】 平成３０年８月２７日（月）～９月１４日（金） 

【 申 込 先 】 町民生活課（法勝寺庁舎又は天萬庁舎） 

【必要書類等】 印鑑、申込書、住民票抄本（世帯主・本籍記載のもの） 

※申込用紙につきましては町民生活課（法勝寺庁舎・天萬庁舎）にあります。 

【問い合わせ先】 町民生活課（法勝寺庁舎） ☎ ６６－３１１４ 

※応募多数の場合は抽選となりますのでご了承ください。 

■ 柿チャレンジ講座 ■ 
南部町産業課では、新規に柿を栽培したいと考えている皆さんや、柿栽培を学びたいと思っておられる皆

さんを対象に、実際の果樹園で実技を通して学ぶ柿チャレンジ講座を開講します。 

退職後に柿づくりをしてみたい方や、兼業で柿づくりをしたい方、果樹栽培で新規就農したい方はぜひご

受講ください。 

【 対 象 者 】 将来、柿栽培に取り組みたいと考えておられる方で、おおむね２０歳以上の方 

           定員 20 名 

【 お 申 込 み 方 法 】 柿チャレンジ講座申込書をご記入のうえ、提出またはＦＡＸして下さい。 

【お申込み締め切り】 ９月１４日（金） ※申込数が定員になり次第締め切らせていただきます。 

【 受 講 料 】 受講料は無料です。 

ただし、作業に必要な道具（剪定ばさみ等）は各受講者で準備していただきます。 

【 開 講 式 】 １０月上旬 お申し込みいただいた方には別途ハガキ等で開講日程を通知します。 

【年間講座スケジュール】 

ＮＯ 日時 内  容 場 所 

第１回 １０月 

上旬 

開講式 

基本講座  柿で新規就農、生産者になるには 

柿の経営について 

柿の栽培管理 

柿の収穫 

天萬庁舎 

現地 

第２回 １１月 実践講座  柿の収穫・選果（選果場） 現地 

第３回 １２月 実践講座  柿の剪定 

閉講式 

現地 

 

【申込・問い合わせ先】 産業課 担当：益田 ☎ ６４－３７８３ FAX ６４－２１８３ 



 
■ 「米やカフェ」開催のお知らせ ■ 
介護にかかわる方々のほか、地域の方々どなたでも自由に参加できる集いの場「認知症カフェ」を開催し

ます。介護についての個別相談もできます。 

お気軽にお立ち寄りいただき、コーヒーやお菓子などお楽しみいただけます。 

＊参加申し込みは不要です。 

【 日 時 】 ９月１８日（火） 午前９時３０分～１１時３０分  

※ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 えん処 米や （法勝寺旧道 法勝寺駐在所隣） 

【 参 加 費 】 １００円（茶菓代） 

※別途イベント材料費 １００円（予定）をいただきます。 

【 内 容 】 ９月のイベントとして、十五夜団子作りを予定しています。 

【 そ の 他 】 この「米やカフェ」は、ボランティアで運営されています。 

一緒にボランティアしていただける方も募集しています。 

【問い合わせ先】 健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 

■ 介護をされている「家族のつどい」開催のお知らせ ■ 
認知症の方の介護をしている家族のつどいを開催します。介護についての日頃の思いを話し合い、仲間づ

くりやリフレッシュをする会です。 

毎月「認知症の人と家族の会」より相談員が来られ、認知症について勉強をしたり介護についての相談・

助言を受けることができます。 

＊参加申し込みは不要です。男性介護者の方も是非ご参加ください。 

【 日 時 】 ９月２１日（金） 午前１０時～正午 

※途中からのご参加や退席も可能です。ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 健康管理センターすこやか 

【 参 加 費 】 １００円（茶菓代） 

【問い合わせ先】 健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 

≪「広報なんぶ」に関するお詫びと訂正≫ 
 「広報なんぶ」平成３０年８月発行（No.１６７号）につきまして、１３頁に掲載しました「山を守る聖

地 大山」の記事において、８月実施の大山開山１３００年祭関連イベントの「イベント名」に誤りがあり

ましたので、お詫びして訂正させていただきます。 

 

【誤】 

月 日 イベント名 会 場 

８月４日（土）～９月２４日（月） 
企画展 伯耆大山開山 1300 年祭記念 

牛馬信仰の諸相 
祐生出会いの館 

【正】 

月 日 イベント名 会 場 

８月４日（土）～９月２４日（月） 
企画展 伯耆大山開山 1300 年祭記念 

民衆の暮らしに寄り添う神仏の世界展 
祐生出会いの館 

【問い合わせ先】企画政策課 ☎  ６６-３１１３ 


