
会場 講座名

① 10:30～11:30 マイナポータルを活用しよう

② 13:00～14:00 ハザードマップポータルサイトで様々な災害リスクを確認しよう

③ 14:30～15:30 デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう

① 10:30～11:30 オンライン診療を使ってみよう

② 13:00～14:00 地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法

③ 14:30～15:30 デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう

① 10:30～11:30 地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法

② 13:00～14:00 全国版救急受信アプリ（Q助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

③ 14:30～15:30 マイナポータルを活用しよう

① 10:30～11:30 生成AIを使ってみよう

② 13:00～14:00 文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう

③ 14:30～15:30 地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法

① 10:30～11:30 スマートフォンで年金情報を確認しよう（ねんきんネット）

② 13:00～14:00 生成AIを使ってみよう

③ 14:30～15:30
ハザードマップポータルサイトで様々な災害リスクを

確認しよう

① 10:30～11:30 デジタルリテラシーを身につけて安心・安全にインターネットを楽しもう

② 13:00～14:00 全国版救急受信アプリ（Q助）で病気やけがの緊急度を判定しよう

③ 14:30～15:30 地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法

① 10:30～11:30 地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法

② 13:00～14:00 スマートフォン用電子証明書をスマートフォンに搭載しよう

③ 14:30～15:30 スマートフォンで年金情報を確認しよう（ねんきんネット）

① 10:30～11:30 文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう

② 13:00～14:00 生成AIを使ってみよう

③ 14:30～15:30 地理院地図を使って身近な土地情報を知ろう

① 10:30～11:30 スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう

② 13:00～14:00 地方公共団体が提供するオンラインサービスの利用方法

③ 14:30～15:30 スマートフォンで確定申告（e-Tax）をしよう

12月16日 火

R8年

1月24日
土

キナルなんぶ中会議室

キナルなんぶ中会議室

11月5日 水

11月20日 木

12月1日 月

9月25日 木

10月2日 木

10月15日 水
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