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この度、あいみ富有の里地域振興協議会の会長に就任しました浅井区の

板持です。就任にあたり、一言ご挨拶申し上げます。

当振興協議会の賀野地区も少子高齢化、農家の担い手不足などで農地、

樹園地、山林の荒廃及び交通弱者対策などの課題を抱えています。またコ

ロナウイルスに配慮しながらの振興協議会活動となっている現状です。

そのような中、一昨年９月から１１月の３カ月間限定で「えんがわ市」を

土日祝日も開催することで、特に梨・柿・ブドウ・他野菜・韓国キムチ等

生産者から大変喜ばれ、パッチェリービーの来客者からも好評をいただい

おります。更なる産地直送「えんがわ市」の賑わいと合わせて交流拠点

「えんがーの富有」をフルーツロード構想とマッチングさせていきたいと

思います

美しい里地里山「富有の里」を守り、安心して暮らせる地域づくりを目

指しますので、今後とも前会長同様に皆様方のご支援ご協力を賜りますよ

うお願い申し上げます。

（会長：板持 弘）

私は、地域振興協議会の会長として３年間勤めてまいりましたが、このたび任期満了に伴いまして、退

任させていただくことになりました。

この間、皆様の温かいご指導、ご支援により職務に精励することができました。衷心より厚く御礼申し上

げます。

現在、地域交流拠点施設「えんがーの富有」、農産物加工施設「えぷろん」を中心に大きな賑わいが

生まれています。引き続き、地域活動の拠点として大いに活用していただきたくお願いいたします。

長引くコロナ禍ですが、必ずや克服し平穏な生活を取り戻すことを信じ、今後とも地域の活性化と、安

心して暮らせる地域づくりに、皆様のご支援ご協力を一層賜りますようお願い申し上げまして退任の挨拶と

いたします。

（前会長：宮脇敏泰）

今年度より副会長になりました高姫区の雑賀雅弘です。地域交流の拠点

施設として皆様との関わりを大切にして笑顔のあふれる振興協議会になれ

ばと思っています。

今後ともご指導の程よろしくお願いします。

（副会長：雑賀雅弘）



　

　

★代表者会
日時：4月11日(月)

場所：えんがーの富有

★評議会
日時：4月22日(金)

場所：えんがーの富有

★まちの保健室
日時：4月２8日（木）

感染しやすいオミクロン株の感染が広がり、ワクチン摂腫をし

ていても変異株なども加わり感染者が減らずコロナの恐怖を身

近に感じ、真剣に感染対策に取り組んでいます。先日、よもぎを

何十年ぶりに摘みにいきました。農薬等の影響のない環境の良

い土地が年々少なくなっていることを感じました。美味しいよもぎ

餅を食べられることを楽しみにしています。これからは気温が上

がり農作業等が忙しくなってきますが、美しい里地里山が続くこ

とを願います。 （Ｕ）

行 事 案 内富 有 の 風

材料（４人分）

作り方

令和３年度各部の最終部会をコロナ禍の為、合同部会は行わず、3月10日（木）から３月１８日

（金）の間に各部毎「えんがーの富有」で、「令和３年度事業報告及び決算」、「令和４年度事業

計画及び予算（案）」についてそれぞれ協議を行いました。

総務企画部 生涯学習部 地域づくり部 ふれあい部

竹の子とエビのクリームグラタン

・ゆで竹の子 400g

・エビ 12尾(200g)

・酒 大さじ１

・塩、こしょう 各少々

・新玉ねぎ (小)１個(150g)

・菜の花 1わ(200g)

・バター 大さじ２

・小麦粉 大さじ４

・水 １カップ

・牛乳 2カップ

・塩 小さじ１

・こしょう 少々

・パルメザンチーズ（粉） 大さじ４

・油

１． ゆで竹の子穂先は４～５㎝長さに切り、3㎜厚さに切る。根元のほうは、２～３㎜

厚さの半月、またはいちょう切りにする。

２． 新玉ねぎは１㎝幅のくし形に切る。菜の花は３～４㎝長さに切り、熱湯に茎のほ

うから入れてひと混ぜし、ザルに上げる。

３． エビは殻をむいて背ワタを除き、長さを半分に切る。油小さじ１でエビを炒め、

色が変わったら酒、塩、こしょうをふって調味し、とり出す。

４． （３）の鍋にバターを溶かし、新玉ねぎと竹の子を中火で色づかないように炒

め、全体に油がまわったら小麦粉をふって炒める。粉っぽさがなくなったら水

を加え、鍋の底をかき混ぜながら煮立て、とろみがついたら牛乳を加える。塩、

こしょうをして１～２分煮、エビ、菜の花を加えてひと煮する。

５． グラタン皿に（４）を入れ、パルメザンチーズをふり、２２０℃のオーブンで１５～

２０分、表面にきれいな焼き色がつくまで焼く。

アドバイス
🔶 小麦粉を加えたら、焦がさないように炒めることが大切です。

🔶 エビはさっと炒めて火を通して臭みを除きます。

🔶 ゆでた菜の花は水気をよくきってからホワイトソースに加えます。

旬の竹の子をいろんな味でたのしみましょう！！


