
認知症カフェ

「米やカフェ」 とは介護に関わ

る方々の他、 どなたでも自由

に参加できる【集いの場】です。

お誘いあわせの上、 お出かけく

ださい。

参加費100円
（茶菓子代含む）

予約不要
（団体の場合は事前にお知らせください）

四季折 ・々世代を超えた♬暮らしの伝承 丁寧な家仕事を愉しみませんか？

認知症など介護の相談もできます。
（専門職による個別相談コーナーあり）

様々なレクリエーション
専門職のミニ講話 等


