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富有の里地域に暮らす皆さんの交流を図るため、6月12日（日）グラウンドゴルフ大

会を開催しました。天候にも恵まれ、地域の皆さん３７名及び都市間交流を行ってい

る米子市就将地区から１１名の参加をいただき和気あいあいと楽しいひと時を過ごし

ました。

今年は優勝・川口京二(就将)さん、準優勝・田中幸子(就将)さん、３位・石塚桂子さ

んです。 （生涯学習部）



　

　

１ 【下準備】 ２

・ オーブンを160℃に温める。 ボウルに ※印以外の材料をすべて入れ、ゴムヘラで混ぜ合わせる。

・ くるみを手で細かく砕く 全体が混ざったら ※のくるみとごまを入れてさらに混ぜる。

・ 天板にｵｰﾌﾞﾝｼｰﾄを敷く

３

天板にスプーンですくった （2） を丸くのせ平らにする。

160℃のオーブンに入れて２０分位焼く。

★えぷろん周辺草刈り
日時：7月10日（日） 午前8：0０～

★まちの保健室
日時：7月28日（木） 午前９：３０～１１：30

場所：えんがーの富有

グラウンドゴルフ大会今年も楽しみにしていましたが、怪

我をしてしまいプレ―できずにとても残念です。

健康が一番と思うこの頃です。 （Ｋ）

行 事 案 内富 有 の 風

材料（４人分）

作り方

6月19日（日）、１９人の協力を得て、朝鍋ダム周辺草刈り作業を実施した。

南部町から管理委託を受け、年２回有償ボランティア活動として実施している

ものです。 （地域づくり部）

お詫びと訂正！ 広報誌第１６５号の記事に於きまして、「就将地区グラウンド・ゴルフ大会」の個人の優勝者、準優勝

者の氏名に誤りがありましたのでお詫びして訂正いたします。

優勝 ≪誤≫吉村得敬さん ≪正≫石塚 昇さん 準優勝 ≪誤≫石塚昇さん ≪正≫吉村得敬さん

夏休みのおやつに 親子で一緒に作ってみませんか？

材料をすべて入れて混ぜるだけの簡単クッキーです。

・オートミール 60ｇ ・卵 35ｇ ・ｾﾉﾋﾞｯｸ又はﾐﾛ（なくてのよい） 12ｇ

・薄力粉 70ｇ ・ﾍﾞｰｷﾝｸﾞﾊﾟｳﾀﾞｰ 小さじ1/4 ・※くるみ 30ｇ

・きび砂糖 40ｇ ・サラダ油 50ｇ ・※ごま 小さじ２


