
 

  

■ 「税の無料相談会」が開催されます ■ 
【 日 時 】 ２月１７日（日）午前１０時～午後４時 

【 場 所 】 ・米子コンベンションセンター ５階第四会議室 

       ・スーパーセンタープラント５ 境港店 

【 内 容 】 税金に関することなら何でも相談できます。 

【問い合わせ先】 中国税理士会 米子支部 ☎ ３２－４７９５（受付時間:午後１時～午後４時） 

■ 介護をされている「家族のつどい」開催のお知らせ ■ 
認知症の方の介護をしている家族のつどいを開催します。介護についての日頃の思いを話し合い、仲間づく

りやリフレッシュをする会です。毎月「認知症の人と家族の会」より相談員が来られ、認知症について勉強を

したり、介護についての相談・助言を受けることができます。 

＊参加申し込みは不要です。男性介護者の方も是非ご参加ください。 

【 日 時 】 ２月１５日（金）午前１０時～正午 

            ＊途中からのご参加や退席も可能です。ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 健康管理センターすこやか 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 
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■ 「子育て総合支援センターのびのび」の閉館日変更のお知らせ ■ 
広報なんぶ９月号で、子育て総合支援センターのびのびについて「平成３１年３月をもって閉館」とお知ら

せしておりましたが、予定を変更し、平成３１年１月２８日をもって閉館いたします。これに伴い、ファミリ

ーサポートセンターの臨時窓口は、すみれこども園（☎ ６６－２０４０）になります。 

なお、平成３１年１月２９日からは、すみれこども園内に併設している「子育て交流室あいあい」または町

内児童館をご利用いただきますようお願いします。 

【問い合わせ先】 子育て支援課 ☎ ６６－５５２５ 

■ 「米やカフェ」開催のお知らせ ■ 
介護にかかわる方々のほか、地域の方々どなたでも自由に参加できる集いの場「認知症カフェ」を開催しま

す。介護についての個別相談もできます。 

お気軽にお立ち寄りいただき、飲み物やお菓子などお楽しみいただけます。 

＊参加申し込みは不要です。 

【 日 時 】 ２月１９日（火）午前９時３０分～１１時３０分 

            ＊ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 えん処 米や （法勝寺旧道 法勝寺駐在所隣） 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

            ＊別途イベント材料費 １００円（予定）をいただきます。 

【 内 容 】 ２月のイベントとして、数珠玉を使った昔懐かしいお手玉作りを予定しています。 

【その他】 この「米やカフェ」は、ボランティアで運営されています。 

一緒にボランティアしていただける方も募集しています。 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 



 ■ パッタイ料理教室が開催されます ■ 
パッタイって？…ライスヌードルを炒めて作るタイの大衆料理。美味しいですよ(^_^)/ 

１１時から作り始めて、一緒にお話しをしながら食事をします。お申込お待ちしております。 

【 日 時 】 ２月２日（土）午前１１時～午後１時 

【 場 所 】 南部町総合福祉センター『いこい荘』調理室 

【参加費】 ５００円／お一人 

【持ち物】 エプロン、三角巾 

【 定 員 】 ２０人 

【 講 師 】 チャンタナさん 

【申込・問い合わせ先】 ＪＯＣＡ南部事務所 ☎ ３６－８０１０ 

 

■ 第２９回（平成３１年度）因伯シルバー大会 出場者募集 ■ 
スポーツや文化活動を通して、鳥取県内の高齢者同士の交流の輪を広め、健康と仲間づくり、生きがいづく

りを促進すると共に、第３２回全国健康福祉祭わかやま大会の派遣選手選考会として開催します。 

【応募資格】 鳥取県に在住する６０歳以上の方。（昭和３５年４月１日以前生まれの方） 

【 競 技 】 全１２種目 

       卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、弓道、 

グランド・ゴルフ、囲碁、将棋、健康マージャン 

【開催日時】 ５月中旬 

       ※種目によって日程が違います。 

【開催場所】 鳥取県東部地区を中心に開催予定 

【募集方法】 所定の参加申込用紙に必要事項を記入し、ＦＡＸ又は郵送で申し込みください。 

【募集締切】 ４月１９日（金） 

※詳しい募集要項については、下記へご確認ください。 

【申込・問い合わせ先】 社会福祉法人 鳥取県社会福祉協議会（鳥取市伏野１７２９－５） 

            ☎ ０８５７－５９－６３３２ 

■ 「登記相談会」が開催されます ■ 
 「未来につなぐ相続登記推進プロジェクト鳥取」（法務局職員・司法書士・土地家屋調査士）が無料で相談

に応じます。 

【 日 時 】 ２月１３日（水）午後１時～午後４時 

【 場 所 】 鳥取地方法務局米子支局３階会議室 

【 内 容 】 相続登記・空き家・境界問題 

【問い合わせ先】 鳥取地方法務局米子支局 ☎ ２２－６１６２ 


