
４月６日（月）に役員会を開催し、令和７年度の事業報告・反省点について、 

令和８年度の事業について話し合いを行いました。 

４月１７日（金）に令和８年度第１回評議会を開催しました。 
～議案事項～ 

・令和７年度事業報告及び収支決算（案）について 

・令和８年度事業計画及び収支予算（案）について 

・天津地域振興協議会規約改正（案）について 

３つの議案について、全て承認可決されました。 

令和８年度の行事予定表を別紙にて配布していますので、ご確認ください。 

今年度も、協議会活動へのご協力をよろしくお願い致します。 

賛成多数により、 

承認可決されました。 

令和８年度より、５部体制を３部体制に統合・縮小して活動することとしました。 

また、前年の活動を補完する為に、部長を持たないボランティア部も併せて創設します。 

※ 今年度より、健康増進委員の選出は無くなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１87 号 

４月 10日（金）に入学式が行われ、４月 1３日（月）から 1６日（木）

まで徒歩通学下校指導を行いました。 

今年度は、４名の新 1年生を学校から自宅まで 

送り届けました。 

 親御さんの手を離れて通学したりと、1人で 

外出する機会が増える時期です。子どもと一緒 

に交通ルールや、危険な場所の確認をしてみて 

はいかがでしょうか？ 

 また、登下校中の子どもたちを見かけたら、 

挨拶や声掛けをし地域全体で子ども達の安全を見守っていきましょう。 

 令和７年度に、地域づくり部で古くなった看板の取り替え作業を

行い、現在６本の看板が新しくなっています。 

 今年度も、看板を作成し順次取り替え作業を行っていきます。 

令和７年度まで 

・総務企画部 

・体育部 

・地域づくり部 

・文化部 

・ふれあい部 

令和８年度より 

・防災安全部 

・健康づくり部 

・地域交流部 

・ボランティア部 

 
＜今月のコーヒー＞ 

ペルー カハマルカ有機栽培 深煎り  『０からコーヒー研究所』より購入 
 
標高/1600m           等 級 /G1   

品種/カツアイ種、カツーラ種   精選方法/ウォッシュド 

特徴/軽いフローラル、シトラス、熟したチェリー、 

マイルドなボディ、サトウキビ糖蜜のような甘味 
 

ペルー北東部に位置するカハマルカ県は、ペルーのコーヒー生産地

の中でも高品質なコーヒー豆が生産される地域として知られてお

り、その地域の中でも特に品質の高いものだけを集めたものです。 

栽培期間中の農薬、化学肥料は不使用です。 

是非ともご来場頂きあたたかい真空管アンプの音・音楽に 

浸りながら美味しいコーヒーをご賞味ください。 

コーヒーのみ ￥200 

※ おかわり自由 
 

￥200程度の 

スイーツもあります 

の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
26 27 28 29 30 1 2

3 4 5 6 7 8 9
文書配布日

10 11 12 13 14 15 16
健康づくり部会

交流室：19：30～

ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・まちの保健室

　交流室10：00～

・スマホ教室

　　ロビー：10:00～

・手芸カフェ

　ロビー：9:30

　　　　　　　～12:00

健康と元気の日

　交流室：10：00～

　　・スカットボール

育成会

交流室：19：30～

17 18 19 20 21 22 23
青ﾊﾟﾄ講習会

ｷﾅﾙなんぶ:19：00～

（防災安全部）

コーヒー＆

　　　　　レコードの日

ロビー：10：00

　　　　　　　　～12：00

・文書配布日

・青パトロール

24 25 26 27 28 29 30
子ども食堂

　11:30～13:00

　　　(予約不要）

ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・手芸カフェ

　ロビー：９:30

　　　　　　　　～1２:00

地域交流部・民生委員

・地域福祉員打合せ

　　交流室：19：30～

31 1 2 3 4 5 6
防災ネットあまつ

交流室：19:30～

・文書配布日

・健康と元気の日

　10:00～12：00

ちまきづくり（要予約）

2026 年 5 月

6/１ 2 3 4 5 6



 

今月のまちの保健室は、 です。 
 

【時 間】 １０：００～１１：３０ 

【内 容】 〇 健康チェック：血圧測定・握力測定・足指力測定骨密度測定・体組成測定など 

〇健 康 相 談 ：心や体の健康に関わる事や、介護や育児の事など 
 

地域振興協議会では、交通手段が無い方への送迎をしています。 

お気軽に事務局までご連絡・ご相談ください。（☎ 0859-66-4905） 

同日、手芸カフェと

〈手芸カフェ〉

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10：30 頃にアローズワンがスコーンの販売に来られます♪ 

パンの販売があるかもしれません。（そしがやベーカリー） 

日 時：  ５月 1２日（火） 

        5月２６日（火） 

時 間： 13：30～15：30  

場 所： ふるさと交流センター 

 

時 間：９：３０～１２：００ 

      （開催時間内、出入り自由） 

場 所：ふるさと交流センター ロビー 
 

自分の好きな物を持ち寄って自由に趣味の

時間を過ごすことが出来ます。 

分からない事があると、参加者同士で知恵を 

出し合いながら楽しく行っています。 

見学も大歓迎です♪ 

 

時 間：10：0０～１２：００ 

場 所：ふるさと交流センター 研修室 

講 師：南部町役場デジタル推進員  
 

スマホの困りごとや、もっとスマホ機能を使い

こなしたい方など、一度相談してみませんか？ 

相談時間は、１枠３０分です。 

相談を希望される方は、電話にて 

申込みください。（電話：66-4905） 

４月２２日（水）に、東西町の「つどい」で月１回行われている 

“ｅスポーツデイ”に天津から７人が参加しました。 

この日は、太鼓とボーリングを行い、操作方法を教わったり、太鼓の 

リズムを取ったりと、終始楽しい時間となりました。 

最後にボーリングで「東西町 ＶＳ 天津」を行い、とても盛り上がりました！ 

                           ストライクを取ると、大喜び♪真剣勝負の戦いとなりました。 

                           天津でも、ｅスポーツ交流会を毎月２回行っています。 

                           太鼓やボーリングの他に、パズルゲームを行っています。 

                           ねんりんピックに出場したｅスポーツ普及員がサポートして 

くれますので、初めての方も安心してご参加ください。 

 

【保健師より】 

４月から天津地区を担当させていただきます保健師の遠藤佳菜子です。 

ご自身・ご家族の健康・介護・子育てのこと、ご近所のことなど、気になるこ

とがありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

◎６月から健診がスタートします。年に１回は健康診断・がん検診を受けましょう！ 

    ※詳しくは、5月中にお配りする健診案内をご覧ください。 

◎「まちの保健室」を開催しています。皆さん、お待ちしています！ 

（日程）月 1回 

  （場所）ふるさと交流センター 

  （内容）健康チェック、保健師による健康相談、ミニ講話 

※詳しい日程と内容は、まちの保健室のチラシをご覧ください。 

 

【連絡先】南部町 健康対策課（健康管理センターすこやか 内） 

 電話：６６－５５２４ 

 

今年度より、毎月１回、小学生の下校時間帯に合わせて防犯青色

パトロールを実施します。現在、一緒に活動してくださる方を募

集しています。ご興味のある方、ご協力いただける方は、協議会

事務局までご連絡ください。（電話：0859-66-4905） 

 

            パトロール実施予定表             

実施日 曜日 実施日 曜日

4月23日 木 5月21日 木

6月11日 木 7月9日 木

8月27日 木 9月10日 木

10月8日 木 11月12日 木

12月10日 木 1月14日 木

2月18日 木 3月11日 木

パトロール時間帯
小学生下校時間帯
14：30～15：30

            時間帯            

14：30～15：30頃 
 

パトロールは２名で行い、青色パトロール 

講習を受講していない方も活動できます。 

子ども達の見守り、地域の防犯活動に

ご協力をお願いいたします。 



 


