
 
 乳幼児期は、心も身体もめまぐるしく成長する時期です。この時期のお子さんを子育て中の保護者の

皆さんやこれから子育てをする方が、笑顔で喜びをもって子育てできるように、発達に合わせた子ども

との関わり方のコツを一緒に学びましょう。 

 下記のとおり教室を開催しますので、ぜひご参加ください。 

 

《対 象》 南部町にお住いで子育てに関心のある方（0歳から2歳までの時期の内容になっています） 

 

《日程等》 

５月１３日（火） 

10:00～11:00 

（受付 9:45～9:55） 

テーマ：子どもと共に親子の時間 

    ～生活リズムが整うと心も体も落ち着きます～ 

講師：鳥取県家庭教育アドバイザー 

      山田 節子さん 

９月２日（火） 

10:00～11:00 

（受付 9:45～9:55） 

テーマ：乳児と楽しもう！わらべうた遊び 

講師：南部町立図書館  

館長 角田 有希子 さん 

12月 22日（月） 

10:00～11:00 

（受付 9:45～9:55） 

テーマ：ことばはどうやって育つの？ 

～生まれたときからことばを育てる暮らし方～ 

講師：南部町国民健康保険 西伯病院  

     言語聴覚士 天野 朋美 さん 

２月 17日（火） 

10:00～11:00 

（受付 9:45～9:55） 

テーマ：わくわく体験って超重要！ 豊かな脳の育て方  

講師：鳥取県家庭教育アドバイザー 

      松本 寿栄子 さん 

《場 所》 健康管理センターすこやか（南部町倭４８２番地） 

 

《申込方法》各教室開催日の 5日前までに、下記連絡先までお願いします。 

                  ※テノヒラ役場でも申請ができます。 

                  

《その他》 子育て応援スタンプラリー、たすかーど対象事業です。 

      天候などにより、中止や変更になる事があります。 

 

【連絡先】健康対策課 

電話：０８５９－６６－５５２４ 

令和 7年度 


