
【今月の主な内容】
●新年のご挨拶
●受章おめでとうございます
●新しい民生委員・児童委員のみなさんを紹介します
●住民税の申告と所得税の確定申告が始まります
●まちの話題
天津地区認知症行方不明者捜索訓練を実施
　ジャマイカからの研修生が来町
　第２回里山テレワークモニターツアー
　法勝寺電車デハ２０３号誕生１００周年記念講演会

広報なんぶの最新号や
バックナンバーは

南部町ホームページで！

【今月の表紙】
　４月から稼働している、お出かけ役
場「どこでもなんぶ号」。通信機器を備
えた車両で、スマホ教室やマイナンバー
カード申請など、地域に出向いて活躍
しています！
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
令
和
５
年
が
皆
様
に
と
っ
て
輝
か
し
い

年
に
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

す
。さ

て
、
ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
か
ら

一
年
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
テ
レ
ビ

画
面
に
映
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
民
衆
が
寒
さ
に
耐

え
る
姿
。
そ
し
て
日
々
両
国
民
の
命
が
失
わ

れ
る
現
実
に
、
一
日
も
早
い
平
和
的
解
決
を

希
求
す
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
に
も
物
価
高
騰
の
影
響
が
出
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
４
年
目
を
迎
え
る
新
型
コ
ロ
ナ

は
第
８
波
に
入
っ
た
と
い
わ
れ
て
お
り
、
感

染
急
拡
大
に
も
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
に
あ

り
ま
す
。困
難
な
社
会
情
勢
が
続
き
ま
す
が
、

町
民
の
暮
ら
し
と
健
康
を
守
る
と
い
う
政
治

の
使
命
を
全
う
し
な
が
ら
、
夢
と
希
望
に
満

ち
た
南
部
町
の
発
展
に
向
け
て
、
町
民
の
み

な
さ
ん
と
歩
み
続
け
る
年
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

新
年
に
あ
た
り
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組
み

に
つ
い
て
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
、
ご
理
解

を
賜
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

子
育
て
し
や
す
く
、
安
全
安
心
な
保
育
環

境
整
備
と
し
て
、
つ
く
し
、
さ
く
ら
両
保
育

園
の
統
合
に
む
け
た
基
本
構
想
を
進
め
て
き

ま
し
た
。
本
年
は
基
本
構
想
を
も
と
に
、
民

設
民
営
に
よ
る
新
保
育
園
建
設
に
む
け
て
場

所
の
選
定
、
用
地
取
得
、
敷
地
造
成
工
事
に

着
手
す
る
予
定
で
す
。
民
間
保
育
園
へ
の
不

安
が
無
い
よ
う
に
、
保
育
の
質
や
保
育
運
営

の
安
定
性
確
保
に
つ
い
て
行
政
も
責
任
を

持
っ
た
関
与
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
南

部
町
で
育
つ
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長

を
応
援
し
、
子
育
て
世
代
の
皆
さ
ま
が
安
心

し
て
保
育
を
託
せ
る
環
境
整
備
を
図
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

近
年
、
副
業
や
兼
業
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク

な
ど
、
多
様
な
働
き
方
を
望
む
方
が
増
え
て

い
ま
す
。
緑
水
湖
岸
の
研
修
施
設
と
コ
テ
ー

ジ
を
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
や
ワ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
施
設
と
し
て
改
修
を
進
め
て
い
ま
す
。
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ド
の
普
及
や
ス
マ
ホ
教
室
な
ど
を
通
じ
て
、

町
民
の
皆
さ
ん
に
デ
ジ
タ
ル
の
チ
カ
ラ
を
体

験
し
て
い
た
だ
く
機
会
を
増
や
し
て
い
き
ま

す
の
で
ど
う
か
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

バ
ス
の
手
軽
な
料
金
と
タ
ク
シ
ー
の
便
利

さ
を
併
せ
持
つ
、
Ａ
Ｉ
デ
マ
ン
ド
交
通
「
バ

ク
シ
ー
」
の
利
用
者
が
増
え
て
い
ま
す
。
人

生
１
０
０
年
時
代
、
元
気
な
高
齢
者
の
買
い

物
や
通
院
を
支
え
る
交
通
機
関
と
し
て
さ
ら

に
進
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
本
年
は
南
さ
い

は
く
地
区
へ
の
導
入
を
検
討
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
の
干
支
は
「
癸
卯
（
み
ず

の
と
・
う
）」
と
言
わ
れ
ま
す
。

卯
（
う
さ
ぎ
）
は
穏
や
か
で
温
厚
な
性
質

か
ら
、
安
全
、
温
和
の
意
味
が
あ
り
、
そ
の

跳
躍
す
る
姿
か
ら
「
飛
躍
」、「
向
上
」
の
年

と
言
わ
れ
る
よ
う
で
す
。
本
年
が
長
か
っ
た

コ
ロ
ナ
禍
か
ら
脱
し
、
皆
様
に
と
っ
て
希
望

に
満
ち
溢
れ
た
年
に
な
る
こ
と
を
ご
祈
念
申

し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
し
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

観
光
と
里
山
の
中
で
の
仕
事
を
提
供
す
る
滞

在
型
施
設
を
め
ざ
し
て
お
り
、
要
望
の
多

か
っ
た
ド
ッ
グ
ラ
ン
な
ど
、
町
民
の
皆
様
に

も
ぜ
ひ
足
を
運
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

特
産
品
の
梨
・
柿
を
中
心
に
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
、
ブ
ド
ウ
、
い
ち
ご
、
メ
ロ
ン
な
ど
農

業
振
興
と
観
光
を
組
み
合
わ
せ
た
「
フ
ル
ー

ツ
ロ
ー
ド
構
想
」
を
進
め
て
い
ま
す
。
花
回

廊
30
万
人
、
え
ん
が
ー
の
富
有
10
万
人
の
誘

客
を
当
面
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
、
フ
ル
ー
ツ
×

観
光
の
効
果
を
全
町
に
広
げ
て
ま
い
り
ま

す
。昨

年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
光
フ
ァ
イ
バ
ー

整
備
事
業
は
、
各
家
へ
の
引
き
込
み
作
業
を

順
次
行
っ
て
お
り
、
１
日
も
早
い
完
成
を
め

ざ
し
ま
す
。
将
来
の
在
宅
医
療
や
バ
ス
の
予

約
や
買
い
物
な
ど
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
生
活
基
盤
と

し
て
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
好

評
い
た
だ
い
て
い
ま
す
「
ど
こ
で
も
な
ん
ぶ

号
」
を
フ
ル
活
用
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
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デジタルで広がる、まちの未来
ー持続可能で住みよい町の暮らしをデジタルで実現ー

高
校
生
に
な
っ
た
こ
と
や
、
コ
ロ

ナ
禍
で
地
域
の
人
と
関
わ
る
機
会
が

減
っ
て
き
た
時
に
誘
わ
れ
た
こ
と
で
、

デ
ジ
タ
ル
リ
ー
ダ
ー
を
や
っ
て
み
よ

う
と
思
い
ま
し
た
。
ス
マ
ホ
を
使
い

慣
れ
て
い
て
も
、〞
教
え
る
〞
に
は
ど

う
説
明
し
た
ら
良
い
か
分
か
ら
な
い

こ
と
も
多
か
っ
た
で
す
。
人
に
分
か

り
や
す
い
よ
う
に
説
明
す
る
の
が
難

し
い
と
感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、

デ
ジ
タ
ル
を
通
し
て
普
段
会
え
な
い

家
族
や
友
人
と
の
関
わ
り
が
増
え
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
躍
！

田
渕
梨
花
さ
ん
（
高
校
生
サ
ー
ク
ル
）
の
お
話

▲大国地域スマホ教室
　「キャッシュレス講座」

▲高校生サークル、青年団が
　「デジタルリーダー」として講師をしています
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◀南部町公式アカウ
ントはこちら。
友達登録で、どな
たでもＬＩＮＥ配
信を体験できます。

町
か
ら
の
お
知
ら
せ
は
量
が
多
く
、

仕
分
け
を
し
て
配
布
を
す
る
作
業
は
大

変
で
し
た
。
最
初
に
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化

の
話
を
聞
い
た
と
き
は
、
良
い
取
り
組

み
だ
と
思
い
な
が
ら
も
、
実
際
に
出
来

る
か
不
安
も
あ
り
ま
し
た
。
班
の
集
ま

り
で
説
明
を
し
て
理
解
を
得
ら
れ
、
今

で
は
紙
を
配
布
す
る
世
帯
が
１
世
帯
に

ま
で
減
り
ま
し
た
。
班
全
体
の
負
担
軽

減
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

文
書
の
配
布
量
が
大
き
く
軽
減
さ

れ
た
、
東
西
町
１
区
６
班
の
班
長

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た

Q1
ど
こ
の
業
者
が
訪
問
す
る
の
？

Ａ
中
海
テ
レ
ビ
放
送
が
訪
問
し

ま
す
。
そ
の
際
、
サ
ー
ビ
ス
の

申
込
内
容
を
「
連
絡
シ
ー
ト
」

と
い
う
書
類
で
確
認
し
ま
す
。

Q2
ど
こ
か
ら
工
事
を
進
め
て
い

く
の
？

Ａ
北
側
（
米
子
側
）
か
ら
工
事
を

進
め
て
い
ま
す
。
工
事
の
予
定

は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

※
天
候
、
そ
の
他
の
状
況
に
よ
り

変
更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

各
戸
訪
問
を
９
月
か
ら
、
引

込
工
事
を
10
月
か
ら
行
っ
て
い

ま
す
。
現
在
、
東
西
町
・
天
萬
・

天
津
・
大
国
の
各
地
区
ま
で
進

ん
で
い
ま
す
が
、
町
内
の
利
用

者
全
て
の
方
へ
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
で
き
る
ま
で
に
は
、
も
う
少

し
時
間
が
か
か
る
見
込
み
で
す
。

順
次
工
事
を
進
め
て
い
ま
す

の
で
、
今
し
ば
ら
く
お
待
ち
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
も
更
に

良
く
な
り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

光
ケ
ー
ブ
ル

引
込
工
事
の
お
し
ら
せ

よ
く
あ
る
ご
質
問



おめでとうございます

　秦さんは、平成３年に西伯町議会議員として当選し、以降計２５年の長きにわたり町議会議員とし
て地方自治の推進に力を注いできました。平成２６年から６年間は議長として議会運営に尽力し、議
長就任中には鳥取県西部広域行政管理組合議会議員や鳥取県町村議会議長会長等を歴任しました。
　行政と地域との橋渡し役として、地域の声や要望を議会活動を通じて町政に反映すべく活動を行っ
てきました。議会定例会の度に町政に対する一般質問を行っていたのは、「議員として発言の機会を
与えていただいたことに感謝し、町政をより活発化させたいという思い」を抱いていたからこそと振
り返ります。特に地域振興協議会設立にあたっては、町が当初構想していた大きな区分けに反対し古
くからのコミュニティに則した区分けを要望、旧村単位を基本とした設置となったことで、住民自治
の発展につながったと感じています。
　この度の受章について、「多くの地域の人に支えられ、長く議員を務めることが出来た。受章は一
つ一つの活動の積み重ねの成果。これからは地域へ恩返しをしていきたい」と述べられました。
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まちの話題

法勝寺電車未来予想図コンテスト

　法勝寺電車デハ２０３号製造１００年を記念し
て、南部町公民館が法勝寺電車未来予想図コンテ
ストを開催しました。地域の宝である法勝寺電車
の、希望あふれる未来の姿が描かれた力作が集ま
りました。
　１１月１９日（土）に行われた表彰式では、入
賞した 6名へ表彰状が贈られました。

す

町議会議員としし　秦さんは、は、

　減塩意識の醸成を図り、減塩の取り組みを推進
するため、ヘルシーメニューコンテストを開催し
ました。一般、小学生、中学生の３部門において、
合計３６５作品の応募がありました。
　１１月２３日（水）、富有の里マルシェの会場
で行われた表彰式では、１２名へ表彰状が贈られ
ました。

最優秀賞「宇宙旅行も夢じゃないで賞」西山和真さん
優秀賞「平和な未来に行ってみたいで賞」鏡原心陽さん
優秀賞「いつまでも走ってほしいで賞」大塚光さん
入賞「動物たちもよろこんでいるで賞」加納由愛さん
入賞「鳥といっしょにとんで気持ちよかったで賞」難波純伶さん
入賞「海の中の散歩楽しかったで賞」植田夕璃さん

ヘルシーメニューコンテスト

優秀賞（一般の部）　　原　はる代さん
　メニュー名「私のコブサラダ」
優秀賞（小学生の部）　恩澤　充さん
　メニュー名「梨ときゅうりのヘルシーサラダ」
優秀賞（中学生の部）　安東　志穂さん
　メニュー名「ひき肉のヘルシー焼き」

▶
雨
の
中
の
表
彰
式

▶
電
車
の
前
で
記
念
撮
影



▶
行
方
不
明
と
思
わ
れ
る
方
へ
声
掛
け

▶
班
に
分
か
れ
て
集
落
内
を
探
し
ま
す

　１１月２０日（日）、坂根集落を中心に天津地区認
知症行方不明者捜索訓練が行われました。これは、認
知症のある方やその家族が安心して暮らせる地域を作
るために、認知症を正しく理解し、地域でのつながり
を持つ事を目的として行う訓練です。地域振興協議会
単位で行っており、今回が６回目の実施となりました。
　認知症の方が自宅からいなくなったことに気づいた
家族が、地元区長へ相談する場面から訓練が始まりま
した。警察や役場への相談を行った後、坂根公民館に
捜索本部を立ち上げ、地域住民が５班に分かれて集落
内や近隣地域の捜索を行いました。
　集落内の捜索を行なった７６歳の女性は「行方不明
と思われる人に出会って声を掛けるのは、地元であっ
てもとてもドキドキして勇気が必要だった」と話し、
自分から声をかけることの難しさを実感していまし
た。
　一連の訓練を通じて、もしもの時に自分ができるこ
とは何かを考える機会となりました。

▶
陶
山
町
長
を
表
敬
訪
問

１１月２１日から
の約２週間を、JOCA南部での研修のため町内で
過ごしました。滞在中はお試し住宅 ”米や ”に宿泊
し地域住民と交流を深めたり、児童館で子ども達と
一緒にジャマイカのお菓子作りをしたりと、様々な
活動を行いました。
　１１月２２日（火）に陶山町長を表敬訪問したジャ
クソンさんは、「南部町の地方創生の取り組みに関
心している。子どもから高齢者まで、たくさんの人
とふれあいながら、活動を頑張っていきたい」と話
されました。

ＮＴ
Ｔコミュニケーションズ ( 株 )、パナソニックコネ
クト ( 株 ) 等、都市部の企業７社から１２名が来町
し、町内施設でのテレワークや地域課題解決型ワー
ケーションに取り組みました。
　参加者からは、「星空や大山の景色が綺麗」「豊か
な自然に触れてリフレッシュできた」など、働く環
境として良い場所だという意見が多くあった一方
で、企業がテレワークを行う場所として選ばれる決
定打が必要だという率直な意見も聞かれました。
　町では今年度、町内施設の改修を行います。この
モニターツアーでの意見を反映し、テレワークの環
境を整えることで、より活用しやすい施設を目指し
ています。

▶
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
様
子

まちの話題
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外国の方と交流するのは、やはり楽しい！ 今田隊員

み
な
さ
ん
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

今
年
は
私
に
と
っ
て
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
の
最
終
年
。
協
力
隊
に
応
募
し
た
当

初
は
、
南
部
町
を
訪
れ
る
外
国
の
方
々
と

南
部
町
の
方
々
を
繋
げ
る
役
を
担
い
た

い
！
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
あ
い
に
く
コ

ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か
機
会
に
恵
ま
れ
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
、
通
訳
を
さ
せ

て
も
ら
う
場
面
が
あ
り
改
め
て
外
国
の
方

と
交
流
す
る
の
は
楽
し
い
！
と
思
い
ま
し

た
。一

つ
目
は
、
日
本
在
住
の
外
国
籍
の
方

が
サ
イ
ク
リ
ン
グ
の
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
、

南
部
町
に
来
ら
れ
た
時
の
こ
と
。
南
部
町

の
名
所
を
い
く
つ
か
ま
わ
っ
た
後
に
、
昼

食
に
蕎
麦
を
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、
薬

味
は
最
初
に
全
て
つ
ゆ
の
中
に
入
れ
る
の

か
、
そ
ば
湯
に
は
つ
ゆ
を
入
れ
る
の
か
な

ど
の
質
問
を
受
け
ま
し
た
。
こ
う
い
う
質

問
は
改
め
て
日
本
文
化
を
考
え
る
き
っ
か

け
に
な
り
ま
す
。

二
つ
目
は
、
鳥
取
県
が
姉
妹
都
市
と
し

て
提
携
し
て
い
る
ジ
ャ
マ
イ
カ
か
ら
研
修

生
と
し
て
ジ
ャ
ク
ソ
ン
さ
ん
が
南
部
町
に

滞
在
さ
れ
て
い
た
時
の
こ
と
。
児
童
館

で
、
子
ど
も
た
ち
が
‶
だ
る
ま
さ
ん
が
転

ん
だ
”
を
一
緒
に
し
た
い
と
の
こ
と
で
、

ジ
ャ
ク
ソ
ン
さ
ん
に
ゲ
ー
ム
の
説
明
を
す

る
と
、
な
ん
と
、
似
た
ゲ
ー
ム
が
ジ
ャ
マ

イ
カ
に
も
あ
る
と
い
う
こ
と
で
一
同
び
っ

く
り
！

外
国
の
方
々
と
の
交
流
を
通
し
て
、
自

国
の
文
化
を
再
認
識
す
る
き
っ
か
け
に

も
、
国
が
違
っ
て
も
共
通
す
る
こ
と
が
あ

る
の
だ
と
い
う
発
見
に
も
な
り
ま
す
。
こ

う
い
っ
た
機
会
が
今
後
増
え
て
、
南
部
町

の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
む
こ
と
が
で

き
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

▲サイクリングモニターツアーの昼食風景

▲ジャクソンさんとジャマイカのお菓子作り
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まちの話題

▶
法
勝
寺
電
車
の
思
い
出
を
聞
き
ま
す

▶
堤
先
生
に
よ
る
講
演
の
様
子

　１１月１９日（土）、堤一郎先生（日本工業大学特
別研究員）を講師に迎え、法勝寺電車デハ２０３号誕
生１００周年記念講演会を開催しました。
　堤先生は、鳥取県保護文化財の指定や修復作業など、
長年法勝寺電車に携わってきました。講演では、法勝
寺電車やデハ２０３号の歴史についての話のほか、法
勝寺電車の今後の課題などについて投げかけ、「法勝
寺電車は現地に現存し、後世まで残っていることに最
大の意義がある。次世代へ継承し、世代間の価値観の
溝を如何に埋めるかが最大の課題」と話しました。
　また講演の後には電車の思い出話を語る時間も設け
られ、「床に塗られた油の匂いがしていた」「雪の日に
坂道で止まった時、若者みんなで車両を押した」など、
来場者が当時の記憶を振り返りました。こうした電車
の記憶について、堤先生は、「大切な文化財を皆さん
で守るために、記憶を記録に残し、『作り手（電気鉄
道関係者）』『使い手（利用者）』『第三者（調査研究、
行政担当者）』が、三位一体で協力して取り組むべき」
と呼びかけました。



突
然
で
す
が
、
み
な
さ
ん
は
犬
を

飼
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

子
ど
も
の
頃
、
北
方
集
落
で
は
犬
は

飼
っ
て
は
な
ら
な
い
と
い
う「
決
ま
り
」

が
あ
る
と
祖
父
に
言
わ
れ
、
家
で
犬
を

飼
う
こ
と
を
許
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

こ
れ
は
、
北
方
の
下
山
神
社
が
稲
荷
神

社
で
、
そ
の
信
仰
か
ら
神
様
の
使
い
と

さ
れ
る
狐
を
追
い
回
す
犬
を
飼
っ
て
は

い
け
な
い
、
と
な
っ
た
そ
う
で
す
。
同

様
に
、
西
集
落
で
も
稲
荷
神
社
へ
の
信

仰
か
ら
犬
は
飼
っ
て
は
な
ら
な
い
と
伝

え
ら
れ
て
い
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

も
っ
と
特
徴
的
な
の
が
、
田
住
集
落

で
す
。
松
尾
神
社
を
氏
神
と
し
て
祀
る

石
田
地
区
は
、
神
様
の
使
い
と
し
て

ス
ッ
ポ
ン
を
大
切
に
し
て
お
ら
れ
ま

す
。
集
落
で
ス
ッ
ポ
ン
を
見
か
け
る

と
、
地
域
の
み
な
さ
ん
は
大
事
に
扱
っ

て
、
神
社
下
の
松
尾
池
に
放
す
の
が
決

ま
り
だ
そ
う
で
す
。
さ
ら
に
キ
ュ
ウ
リ

を
作
っ
て
は
な
ら
ず
、
犬
も
飼
っ
て
は

な
ら
な
い
「
決
ま
り
」
が
あ
る
の
だ
そ

う
で
す
。
村
の
伝
承
に
よ
る
と
、
松
尾

神
社
の
神
様
が
犬
に
追
わ
れ
て
入
っ
た

キ
ュ
ウ
リ
畑
で
、
ツ
ル
に
足
を
取
ら
れ

て
転
び
ケ
ガ
を
し
た
。
こ
れ
以
来
石
田

第１回富有の里マルシェ 2022
開催しました

踊
会
さ
ん
に
よ
る
ひ
ょ
っ
と
こ
踊
り
な

ど
で
会
場
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

ま
た
、
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー
コ
ン
テ

ス
ト
の
表
彰
式
も
同
時
開
催
さ
れ
、
優

秀
賞
作
品
の
試
食
が
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
で

提
供
さ
れ
ま
し
た
。

各
店
舗
が
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
に

も
取
り
組
み
、
お
客
様
も
安
心
し
て
お

買
い
物
を
し
て
い
ま
し
た
。

「
食
」
の
ブ
ー
ス
は
ほ
と
ん
ど
の
店

舗
が
完
売
し
、
大
盛
況
の
う
ち
に
イ
ベ

ン
ト
が
終
了
し
ま
し
た
。
関
係
者
の
皆

様
、
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

【問い合わせ先】　☎３０－４８２２
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南
部
町
の
秋
の
定
番
で
も
あ
っ
た
柿

の
種
吹
き
と
ば
し
大
会
が
コ
ロ
ナ
禍
で

開
催
で
き
な
く
な
り
、
当
協
会
で
は
代

わ
り
に
地
域
を
盛
り
上
げ
る
イ
ベ
ン
ト

と
し
て
「
お
店
の
味
は
プ
レ
ミ
ア
ム
！

オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
レ
ー
め
ぐ
り
㏌
南
部

町
」
を
開
催
し
飲
食
店
へ
の
誘
客
を

図
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
は
「
食
」

に
こ
だ
わ
ら
ず
色
々
な
ジ
ャ
ン
ル
で
30

店
舗
出
店
す
る
富
有
の
里
マ
ル
シ
ェ

２
０
２
２
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
雨
天
に
も
関
わ
ら
ず
販
売
開

始
前
か
ら
大
勢
の
方
が
来
場
し
ま
し

た
。
な
ん
ぶ
太
鼓
の
合
図
で
富
有
の
里

マ
ル
シ
ェ
２
０
２
２
が
始
ま
り
、
笑
福

地
区
の
住
人
は
、
現
在
で
も
キ
ュ
ウ
リ

は
食
べ
て
も
、
作
ら
な
い
の
だ
そ
う
で

す
。
し
か
し
、
い
ず
れ
の
地
区
も
現
在

は
犬
を
飼
う
こ
と
は
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
よ
う
で
す
。

町
教
育
委
員
会
で
は
、
各
集
落
に
伝

わ
る
伝
統
行
事
や
「
講
」、
言
い
伝
え

な
ど
を
後
世
に
残
す
取
り
組
み
を
行
っ

て
お
り
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

子
ど
も
の
頃
、
犬
を
飼
い
た
く
て
弟

と
二
人
で
祖
父
に
泣
き
つ
い
た
こ
と
が

懐
か
し
く
思
い
出
さ
れ
ま
す
。
小
学
校

の
夏
休
み
、
天
萬
の
潮
歯
科
医
院
の
帰

り
道
、
弟
が
連
れ
帰
っ
た
子
犬
が
我
が

家
の
愛
犬
第
１
号
で
し
た
。

南
部
町
長

陶
山
清
孝
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　12月 1日、一斉改選により、南部町の新しい民生委員・児童委員 35人（主任児童委員 2人を含む）
が決まりました。令和４年12月1日から令和7年11月30日までの３年間、活躍していただきます。

●民生委員・児童委員、主任児童委員 氏名・住所・担当区域

西町
東西町１区

東町
東西町２区

東町
東西町３区

福成
東西町４区

福成
境・坂根

福成
谷川・柏尾・四季

清水川
清水川・下阿賀・フォレストタウン

阿賀
上阿賀

原
原・小原・田園ハイツ・ルーラルタウン

倭
与一谷・鍋倉・西・口絹屋・奥絹屋・倭・倭二区

北方
北方・猪小路・長田

法勝寺
法勝寺１～２区・いずみ

法勝寺
法勝寺３～８区

落合
三本木・城山

鴨部
戸構・戸構団地・上鴨部・下鴨部・菅田団地

掛相
落合上・落合下・福頼・掛相・馬佐良・落合団地

中
今長・江原・八金・金ケ崎

東上
二枡・常清・金山

下中谷
能竹・賀祥・入蔵・騂牛

上中谷
早田・赤谷・大河内・笹畑・大木屋
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●民生委員・児童委員、主任児童委員 氏名・住所・担当区域

天萬
天萬５番組～８番組

天萬
天萬１番組～４番組

三崎
三崎・寺内

宮前
宮前一

宮前
宮前二

諸木
田住・西原・諸木

円山
円山

高姫
浅井・高姫

金田
井上・御内谷・金田

市山
市山・荻名

朝金
朝金・上野・縄平

池野
池野・鶴田

落合
全地域（主任児童委員）

福里
福里

天萬
全地域（主任児童委員）

■お世話になりました
　南部町の福祉増進にご協力いただいた 20人の民生
委員・児童委員および主任児童委員が、令和 4年 11
月30日で退任されました。大変お世話になりました。
ありがとうございました。
【退任された方々】
長
な が の
野 由

ゆ き お
紀夫さん、小

こ ま つ
松 幸

ゆ き え
枝さん、小

こ す ぎ
杉 達

た つ お
男さん、丸

まるやま
山 智

と も こ
子さん、生

い く た
田 百

ゆ り こ
合子さん、大

おおつか
塚 道

み ち お
夫さん、景

かげやま
山 

玲
れ い こ
子さん、組

く み た
田 和

かずとし
敏さん、石

いしがみ
上 利

と し え
枝さん、須

す や ま
山 徹

とおる
さん、西

にしたに
谷 誠

よ し こ
子さん、笹

ささたに
谷 順

じゅんこ
子さん、足

あしおか
岡 操

みさお
さん、渡

わたなべ
辺 

輝
てるこ
子さん、齊

さいか
鹿 憲

のりひろ
博さん、岩

いわさし
指 充

みつこ
子さん、赤

あかい
井 憲

けんいちろう
一郎さん、野

のぐち
口 孝

たかよし
義さん、古

ふるかわ
川 由

ゆ み こ
美子さん、岡

おかだ
田 千

ち え み
恵美さん

民生委員・児童委員、主任児童委員って、どんな人？
　民生委員法・児童福祉法に基づき、厚生労働大臣から委嘱を受けて、地域のボランティアとして、活
動する人です。地域の住民の生活上の問題、高齢者や児童への虐待、子育てなど、支援を必要としてい
る方の相談に応じ、行政や専門機関へつなぎます。また、必要に応じて住民の立場に立った助言や調査
などを行います。
　主任児童委員は、児童に関わる相談・支援を専門に担当し、児童福祉に関する機関や地域を担当する
民生委員・児童委員と連携を取りながら活動します。

■欠員地区について
現在、馬場・馬場住宅・徳長・武信・道河内・伐株地区担当の民生委員が欠員となっております。当該地区に
お住まいの方で、ご相談がある方は、健康福祉課までご連絡ください。
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令和５年度個人住民税（町・県民税）の申告、令和４年分所得税及び復興特別所得税の確
定申告の時期になりました。
新型コロナウイルス感染症予防のため、混雑する申告会場を避けて、

Step. １
スマートフォンで QR
コードを読み取ろう！

Step. ２
送信方式の選択
（e-Tax で送信）

①マイナンバーカード方式
② ID・パスワード方式

Step. １
「確定申告書作成コーナー」
を検索！

Step. ２
送信方式の選択

①マイナンバーカード方式
② ID・パスワード方式
③印刷して提出

Step. ３
申告内容を入力し送信
無事送信が完了したら終了
です。
※印刷して提出を選んだ方は
税務署へ提出が必要です。

　確定申告書の用紙と手引きを、１月末から税務課（法勝寺庁舎）と
町民生活課（天萬庁舎）の窓口に備えます。お持ち帰りのうえ作成し、
米子税務署へ提出してください。（郵送可）
※申告書の用紙は国税庁ホームページからもダウンロードできます。

◆ e-Tax（スマホ・PC）作成コーナー操作　☎０５７０－０１－５９０１
◆確定申告の内容について　　　　　　　　☎３２－４１２１（米子税務署）

こちらの QR コード

を読み取ると、確定

申告の入力方法を動

画で確認できます！

確定申告書作成コーナー



親族の税法上の扶養
になっている

給与収入が 2,000 万
円を超える

所得金額が所得税の
控除合計より大きい

年金収入が 400万円
を超える

はい いいえ はい
いいえ

はい はい
いいえ

いいえ

勤務先は１か所だけで
年末調整をしている
※複数あっても年末調
整で合算している
場合は「はい」へ

年金以外の所得がある所得金額が所得税の
控除合計より大きい

控除（障がい・寡婦・
扶養・配偶者など）
の追加があるいいえはい

いいえ
はい

はい

いいえ

はい いいえ

控除の追加がある 給与以外の所得がある 年金以外の所得が
20万円を超えるいいえはい

いいえ

勤務先から南部町に
「給与支払報告書」
が提出されている

給与以外の所得が 20
万円を超える

はい

はい いいえ はい いいえ

はい いいえ

◇公的年金収入が４００万円以下で、その他所得が２０万円以下
の方は確定申告は不要です。　＜年金所得者確定申告不要制度＞

所得税の確定申告
が必要です

所得税の確定申告書を提出してください。（別途町県民税の申告は必要
ありません。）確定申告書「住民税・事業税に関する事項」欄に該当が
あれば必ず記入してください。

町県民税の申告が
必要です

町県民税の申告をしてください。収入が０円の方も申告が必要です。
（申告用紙は１月下旬に全戸配布予定）
なお、所得税が源泉徴収されている方で、申告により所得税の還付を受
けたい場合や、青色申告繰越控除をされる方は の確定申告が必要です。
（販売しない農業で自家消費のみの方は農業所得の申告は不要です）

確定申告・町県民
税の申告は必要あ
りません

「※１」町外の方に扶養されている方で所得等に関する証明書が必要な
　　　場合は、町県民税の申告が必要です。

「※２」年金収入 400万以下のみで所得税が源泉徴収されている方が、
　　　所得税の還付を受けたい場合は、確定申告が必要です。

町県民税の申告が必
要な場合があります

国民健康保険税の軽減措置、国民年金保険料の免除を受ける場合や、
所得等に関する証明書が必要な場合は、町県民税の申告が必要です。
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【受付時間】　●午前　…　午前８時３０分　～　１０時３０分　※申告は午前９時開始
　　　　　　●午後　…　午後１時　～　３時３０分　　　　　※申告は午後１時３０分開始
　　　　　　※混雑状況により、終了時刻前でも受付を終了することがあります。
　　　　　　※お電話などでの事前予約は行っておりません。
【日程と会場】　混雑緩和のため集落割当日にお出かけください。
月日（曜日） 対象集落 会場 月日（曜日） 対象集落 会場

2
月

15 日（水）上野・池野・鶴田・荻名・縄平

3
月

1 日（水） 法勝寺１～８区

16日（木）金田・朝金・寺内・円山 2日（木） 下阿賀・上阿賀

17日（金）福里・諸木・西原・田住 3日（金） 四季・下鴨部・上鴨部・福頼・掛相・馬佐良
20日（月）天萬１～８番組・三崎 6日（月） 原・猪小路

21日（火）宮前一・宮前二・御内谷・浅井・市山・高姫・井上 7日（火） 長田・北方・小原・大国田園ハイツ・ルーラルタウン
8日（水） 倭・倭 2区・いずみ・三本木

9日（木） 柏尾・落合団地・八金・金ヶ崎

10日（金）馬場・馬場住宅・徳長・武信・道河内・伐株
24日（金）境・東西町１区 13日（月）城山・戸構・戸構団地・菅田団地・落合下・落合上・今長・江原
27日（月）東西町２区・３区・４区 14日（火）能竹・賀祥・入蔵・騂牛・早田・赤谷・大河内・笹畑・大木屋
28日（火）坂根・谷川・清水川・フォレストタウン 15日（水）与一谷・鍋倉・西・口絹屋・奥絹屋・二桝・常清・金山

●以下の①～⑥に該当する方の申告は、町の申告相談会場では対応できませんので、ご自身で申告さ
れるか、税務署の申告相談会場で申告を行ってください。

　①青色申告の方　②土地、建物、株式等の売却などで分離課税の対象となる方
　③雑損控除　④家屋の新築・購入または増改築をされ住宅借入金等特別控除など受ける方
　⑤肉用牛の売却による所得　⑥令和４年中に亡くなった方の申告（準確定申告）
【税務署が行う申告相談について】
会　　場：米子コンベンションセンター　２階国際会議場
開設時間：２月１６日（木）～３月１５日（水）　※土・日・祝日を除く
受付時間：午前９時～午後４時　（相談時間は午前９時～午後５時）
入場方法：申告会場への入場には入場時間が指定された入場整理券が必要です。
　　　　　入場整理券は会場での配布のほかＬＩＮＥアプリを通じたオンライン事前発行も
　　　　　可能です。
【申告期前相談】
会　　場：米子地方合同庁舎５階会議室
開設期間：１月３０日（月）～２月１３日（月）
　受付時間・入場方法は米子コンベンションセンター会場と同様です。

※マイナンバーカードを使用して、e-Tax 申告する場合は、マイナンバーカードとパスワー
ドが必要です。

22日（水）と23日（木・祝）は

相談日ではありません
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□

□
　・「利用者識別番号通知」
　・「確定申告のお知らせ」ハガキまたは封書
　　（※届いた方のみ）
□預金通帳（申告者本人名義のもの）

□給与、公的年金の源泉徴収票
□雇い主の発行した賃金支払明細書
□個人年金等の支払調書
□不動産等を譲渡された方は、支払調書または契約書、
その他手数料等のわかるもの

□営業は収入、支出のわかるもの
□農業所得は、収入金額や必要経費を記載した帳簿、
　営農貯金明細表、農業に要した領収書など。
　必ず事前の集計をお願いします！
　（JA広報誌そよかぜ 11月号に集計表折込）
　※販売が無い場合、農業申告は不要です。

※事業（農業、営業等）で受給された補助金・奨励
金・給付金などは、収支内訳書の雑収入に計上
してください。（持続化給付金、家賃支援給付金、
各種起業等応援金など）

□国民年金保険料などの納付済証明書
□生命保険料などの支払証明書
□地震保険料などの支払証明書
□寄附金の受領証明書（領収書）
□

　※医療費控除の明細書様式は国税庁ホームページ
からダウンロード可。税務課窓口にもあります。

　※領収書はお預かりしません。
　※予防接種など疾病の予防費用は対象外です。
　※支払った日が令和４年１月１日から１２月３１

日までが対象です。
　※保険による通院給付や入院給付、高額医療の払い戻

しがある場合は、必ず明細書に記入してください。
◆申告の相談に必要な書類が揃っていないと申告受付ができません。

ご自身の申告相談に必要な書類は、忘れずにご持参ください◆

○申告の際は以下のことにご注意ください
・生命保険会社、ＪＡ、郵便局（かんぽ生命）等からの年金収入（個人年金）がある人は
　として申告する必要があります。支払先から届く「年金支払証明書」をもとに申告してください。
　なお、所得税の確定申告が必要ない場合に該当しても、町県民税の申告は必要となりますのでご注
意ください。

・収支内訳書及び医療費控除の明細書は、申告相談会場にお出かけになる前にご自宅で集計・記入を
お願いします。集計が出来ていない場合は、ご自身で集計していただいた後に申告受付をいたしま
すので、あらかじめご了承ください。

＜新型コロナウイルス感染症に関する注意＞
◆体調の悪い方は、ご来場をお控えください。
◆必ずマスク着用のうえご来場ください。
　申告会場入口では手指消毒・検温を実施します。37.5 度以上発熱が認められる方の入
場はお断りさせていただきます。ご理解とご協力をお願いします。

◆申告会場は常時換気しますので、暖かな服装でご来場ください。
◆会場はウイルスの感染状況により、閉鎖となる場合があります。代替日程はありません。
閉鎖の際は、ご自身で申告書作成・提出をお願いいたします。
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<その活動が「公民館教室」になる！かも…>
公民館では、「公民館教室の開設」を積極的に応援しています。主な開設要件は以下の通りです。
①５名以上の団体であること　②広く町民の方が対象であること
　③公民館の事業等に積極的に参加・協力すること　　　等
～こんなメリットがあります！～
○同じ趣味・関心を持つ仲間が集まる　〇発表や展示の機会がある
　○施設の定期利用が無料になる
公民館担当職員が自主活動をサポートします！お気軽に公民館までご相談ください。

公民館学級の活動の様子をちょっとだけ紹介します！

＜ことぶき大学＞
町内在住の６０歳以上の男女で、年間２回以
上出席できる方が対象です。（年間６回程度）　
　いろいろな地域の人と一緒に、楽しく交流を
してみませんか！送迎もしています。

＜ひょうしぎ学級＞
町内在住の概ね４０歳以上の女性で、年間２

回以上出席できる方が対象です。（年間５回程度）
　毎回、テーマソングの合唱で講座が始まり、
賑やかで和気あいあいとした雰囲気です。

～公民館教室トピックス～「南部町尺八クラブ」
昭和 46年から旧会見町で始まった教室。今年で 50周年を迎えられまし

た。代表を務める小林太山さんは、「『継続は力なり』という言葉がありま
すが、本当に長く続いてきたものだとつくづく思います」と話されました。
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　「人生 100年社会」を迎えた今、学び続けること（生涯学習）は人生をより豊かにし、生きる力に
も直結します。公民館活動に参加して、「新たな自分」や「地域の中で私たちにできること」を発見
しませんか？
公民館って何をするところ？
子どもから高齢者まで、興味・関心のある学びや活動ができるところです。
生活や暮らしの充実、身近な課題解決のヒントを提供します。　
南部町の公民館はどこにあるの？
①南部町公民館（役場天萬庁舎内）　②さいはく分館（キナルなんぶ内）
どちらも図書館と同じ建物にあります。

す。

）

▲毎年大好評のグラウンドゴルフ大会！
　町長講話や健康づくり講座も恒例です。

▲吉持家住宅までふるさとめぐりウォーキング！
　女性目線での生活課題について学べます。

　公民館の各種学級やクラブ活動、体験活動やイベントなどに参加することで、多世代にわたる学
び合い・つながりづくりができます。



　この季節に欠かせない暖房器具、正しく安全に使いましょう！

　新しく購入した石油ストーブに昨シーズンに残った
灯油を入れて火をつけた。その日は点火できたが、二
日後には火がつかなくなった。メーカーには「灯油が
古かったからではないか」と言われた。

　灯油は保管中に日光や熱により変質したり、水や異種の油などが混入したりして
になることがあります！

　不良灯油を暖房器具に使用すると煙が出たり、緊急消火ができなくなったりするなど、
故障の原因になります。
　暖房器具を片づけるときは、取扱説明書に従って内部に灯油を残さないように処理して
から保管することが大切です。

節電して電気代を節約しよう！
～手軽にできる節電方法は？～

冬（１月・２月・３月）は１年で一番電気代が高い季節です。冬の家庭における電気の使用割合は、
暖房（32.7%）が一番多く、特にエアコン（17.0%）が占めています。適切な使い方で、賢く節約
しましょう！

＜手軽にできる節電方法（例）＞

冬のエアコン代を節約するには、設定温度を低めにする
ことが必要です。設定温度を２１℃から２０℃にするだ
けで、年間約 1,170 円の節約になります。

エアコンがもっとも電力を消費するのは、室内を設定温
度にするまでの間です。「自動運転モード」にしておくと、
設定温度まで一気に温度を上げ、その後は自動で送風運
転に切り替わるので一番の節約になります。

電球
冬は日照時間が短く、電気をつける時間が増えるため電
気代を圧迫します。消費電力の少ないＬＥＤ電球に変え
てみてはいかがでしょうか。

17　　広報なんぶ　2023.1　№ 220

＜エアコンの電気代が夏より高いのは？＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
夏は外気３５℃を２５℃まで冷やせば快適に過ごせますが、冬は外気０℃の空気を２０℃以上

に温めなければ快適に過ごすことができません。そのため冬のエアコン暖房による消費電力の方
が夏のエアコン冷房よりも何倍も多く、電気代が高くなります。



お誕生おめでとう
（ 氏 名 ） （ 住 所 ）

瀬崎　世
せ な

凪 原

ご冥福をお祈りします
（ 氏 名 ） （ 年 齢 ）（ 住 所 ）
宮倉　具子 92歳 境
持田　聆需 85歳 絹 屋
前谷　 子 93歳 福 成
生田　伸之 55歳 福 成
飛田　要子 89歳 天 萬
山川　すぎ 102 歳 天 萬
田中　侯榮 87歳 原
細田　和敬 82歳 道河内
宇田川　茂 92歳 天 萬
天農　恭一 92歳 鴨 部
持田　敦子 65歳 西
福間　 88歳 天 萬
板　尊昭 72歳 中
細田　定明 96歳 武 信

11 月 16 日～ 12月 15日提出分・敬称略
※掲載は希望者のみです。

男 4,988 人 （＋  3 人）
女 5,382 人 （－  2 人）
計 10,370 人 （＋  1 人）
世帯数 3,894 世帯（＋  7 世帯）
※外国人登録者を含む
　（　）内は前月との比較

・町県民税
・水道使用料
・給食費
・保育料

・国民健康保険税
・後期高齢者医療保険料
・公営住宅使用料
・放課後児童クラブ
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～２０歳のみなさんへ～
２０歳になったら国民年金

　日本国内にお住まいの20歳以上60歳未満の方は、
国民年金に加入することが義務づけられています。
　受け取れる国民年金の種類には、老齢基礎年金・障
害基礎年金・遺族基礎年金があります。年金は、年を
とったときや、病気やケガで障がいが残ったとき、家
族の働き手が亡くなったときなどに、働いている世代
みんなで支えようという考えで作られた仕組みです。
ただし、保険料が未納の場合には受け取れませんので
ご注意ください。

Q4.　 国民年金保険料が払えない。どうすればいいの？
　Ａ．　学生の場合は学生納付特例制度、学生でない
　　　　場合は免除納付猶予制度があります。

　Q1.　 国民年金の加入手続きは、いつ、どこでするの？
　Ａ．　手続きは必要ありません。
20歳になられてから概ね２週間以内に日本年金
機構から「基礎年金番号通知書」「国民年金加入の
おしらせ」と納付書が届きます。２週間経っても届
かない場合は、役場または米子年金事務所にご連絡
ください。「基礎年金番号通知書」は、今後一生を
通して利用しますので大切に保管してください。
※年金手帳は通知書に切り替わりました。
※既に厚生・共済年金に加入している方を除きます。
※厚生年金に加入している配偶者に扶養されている
方は役場での手続きは不要ですが、20歳になっ
たことを配偶者の勤務先に連絡してください。

Q2.　 毎月の保険料はいくら？
　Ａ．　月額１６，５９０円（令和４年度）です。
Q3.　 年金額を安くする方法はあるの？
　Ａ．　あります。２年分の前払い（前納制度）を
　　　　ご利用ください。
※保険料を早めに納めることにより、保険料が割
引になります。

　※前納制度と口座振替をセットにすることで、さら
に割引になります。

【問い合わせ先】
　米子年金事務所
　町民生活課（法勝寺庁舎）
　町民生活課（天萬庁舎）

☎３４－６１１１
☎６６－３１１４
☎６４－３７８１



　１１０番は、警察官が一刻も早く事件事故現場へ駆け付
けるための緊急通報手段です。
　通報を受けた警察官が、対応に必要な内容を順番にお聞
きしますので、落ち着いてお答えください。
　●何がありましたか。
　●いつ、どこであったことですか。
　●相手の特徴を教えてください。
　●お名前、連絡先　　　　　　　等
　また、聴覚や言語機能に障がいのある方は、「ファクシ
ミリ１１０番」・「メール１１０番」・「１１０番アプリシス
テム」をご利用ください。
【相談・問い合わせ先】　※急を要さない場合
　　○警察総合相談電話
　　　#９１１０　（携帯電話・プッシュ回線）
　　　☎０８５７－２７－９１１０（ダイヤル回線・ＩＰ電話）
　　○最寄りの警察署・交番・駐在所
　皆様が、適切に１１０番を利用していただくよう、お願
いいたします。

南部町にお住まいの方で、下表の要件に該当する方は、新たに申請をされると各医療費助成の認定お
よび医療費の助成を受けることができます。（※既に申請をされて認定を受けている方は申請不要です。）
　詳しい申請方法および助成内容等については、健康福祉課までお問い合わせください。

※特別医療：特別医療費助成、町助成：南部町福祉医療費助成

１月１０日は「１１０番の日」です！

医療費助成のおしらせ

　【問い合わせ先】　健康福祉課　☎６６－５５２４
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医療費助成の種類 対象 受給資格年齢 所得制限

ひとり親家庭
特別医療 １８歳に達した年度末までの

子を扶養している方 年齢制限なし
所得税非課税世帯

町助成 児童扶養手当の所得限度
までの世帯

心身障がい者等

特別医療

下記の手帳をお持ちの方
・身体障がい者手帳 1・2級
・療育手帳A判定
・精神保健福祉手帳 1級

年齢制限なし
本人所得が
169万 5千円未満
（扶養親族がいない場合）

※扶養親族がいる場合は、
扶養親族 1 人につき
38万円を加算

町助成

下記の手帳をお持ちの方
・身体障がい者手帳 3・4級
・療育手帳Ｂ判定
・精神保健福祉手帳２級

70歳未満

特定疾病 特別医療 特定の疾病の治療が必要と
医師が認めたとき 20歳未満 所得制限なし

令和４年分公的年金
等の源泉徴収票

　令和４年中に厚生年金保険、国民
年金等の老齢または退職を支給事由
とする年金を受け取られた方々に、
令和４年分として支払われた年金の
金額や源泉徴収された所得税額等を
お知らせする「令和４年分公的年金
等の源泉徴収票」を日本年金機構か
ら令和５年の１月中旬から下旬にか
けて順次発送する予定です。
源泉徴収票の再交付については、

ねんきんダイヤルにお電話ください。
■ねんきんダイヤル
　☎０５７０－０５－１１６５
※０５０から始まる電話でかける　
　場合は

　☎０３－６７００－１１６５
【問い合わせ先】
米子年金事務所　☎３４－６１１１



問健康管理センターすこやか☎ 66 ‒ 5524
場所 日時 内容

米やカフェ えん処米や 1月 17日（火）　9:30 ～ 11:00
※お茶代 100円

介護にかかわる方々のほか、どなたで
も参加できる「認知症カフェ」

認知症の方の家族のつどい キナルなんぶ 1月 20日（金）10:00 ～ 12:00 認知症の方を介護している家族が日頃
の思いを話し合う場

さくらカフェあいみ てま里 1月 26日（木）13:30 ～ 15:30
※お茶代 100円

介護にかかわる方々のほか、どなたで
も参加できる「認知症カフェ」

◆イベントなど
場所 日時 問い合わせ先

音読会 キナルなんぶ　中会議室 1月 12日（木）10:30 ～ 11:00 法勝寺図書館　☎ 66 ‒ 4463
製本サークル キナルなんぶ　小会議室 1月 14日（土）9:30 ～ 12:00 法勝寺図書館　☎ 66 ‒ 4463
点字サークル 交流会館 1月 17日（火）9:30 ～ 11:30 天萬図書館　☎ 64 ‒ 3791
手話講座 キナルなんぶ　中会議室 1月 19日（木）19:00 ～ 20:00 天萬図書館　☎ 64 ‒ 3791
おはなし会 富有まんてんホール 1月 22日（日）10:30 ～ 11:00 天萬図書館　☎ 64 ‒ 3791
サイエンスアカデミー キナルなんぶ　多目的ホール 1月 28日（土）10:30 ～ 12:00 法勝寺図書館　☎ 66 ‒ 4463
みんな集まれ！あそぼ
う広場「親子でボール
遊びを楽しもう！」

町民体育館 1月 29日（日）10:00 ～ 11:30 人権・社会教育課 ☎ 64 ‒ 3782

点字サークル キナルなんぶ　中会議室 2月 7日（火）9:30 ～ 11:30 法勝寺図書館　☎ 66 ‒ 4463
音読会 キナルなんぶ　中会議室 2月 9日（木）10:30 ～ 11:00 法勝寺図書館　☎ 66 ‒ 4463

毎月第３日曜日は「かぞくの日」

◆図書館休館日
法勝寺図書館 1 月 16日・23日・25日（図書整理日）・30日・2月 6日

天萬図書館 1 月 16日・23日・25日（図書整理日）・30日・2月 6日

◆相　談
場所 日時 内容・問い合わせ先

人権・行政相談 総合福祉センターしあわせ 1月 11日（水）
9:00 ～ 11:30

人権・社会教育課　☎ 64 ‒ 3782
総務課　☎ 66 ‒ 3112

こころの健康相談会 健康管理センターすこやか 1月 17日（火）
午後から※要予約

公認心理師があなたのお悩みを伺います。
健康福祉課　☎ 66 ‒ 5524

行政書士無料相談会 キナルなんぶ　小会議室
1月 18日（水）
10:00 ～ 13:00
※要予約

相続・遺言・成年後見・マイナンバーカー
ドの代理申請等
鳥取県行政書士会　☎ 0857 ‒ 24 ‒ 2744

多重債務・法律相談会 米子コンベンションセンター
第 5会議室

1月 19日（木）
13:30 ～ 15:00

多重債務やヤミ金融等
【事前予約先】西部消費生活相談室
☎ 34 ‒ 2648《受付時間》8:30 ～ 17:00

消費生活相談 天萬庁舎１階 1月 24日（火）
9:00 ～ 12:00

訪問販売、インターネットなどのトラブル
町民生活課　☎ 64 ‒ 3781

人権・行政相談 総合福祉センターしあわせ 2月 1日（水）
9:00 ～ 11:30

人権・社会教育課　☎ 64 ‒ 3782
総務課　☎ 66 ‒ 3112

司法書士による無料法律
相談会

米子コンベンションセンター
第 2会議室

2月 8日（水）
14:00 ～ 16:00
※要予約

相続・登記・成年後見など
鳥取県司法書士会　☎ 0857 ‒ 24 ‒ 7024

人権・行政相談 交流会館 2月 10日（金）
13:30 ～ 16:00

人権・社会教育課　☎ 64 ‒ 3782
総務課　☎ 66 ‒ 3112
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潮
さ
ん
は
、
毎
年
た
く
さ
ん
の
し
め

縄
を
制
作
し
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
は

親
戚
や
知
人
に
配
っ
て
い
ま
し
た
が
、

神
社
の
大
し
め
縄
づ
く
り
の
指
導
や
、

地
域
で
し
め
縄
づ
く
り
講
習
を
し
て
い

た
こ
と
で
多
く
の
依
頼
が
入
る
よ
う
に

な
り
、
こ
の
年
末
年
始
は
正
月
用
だ
け

で
300
個
も
制
作
し
ま
し
た
。

昔
か
ら
縄
を
な
う
こ
と
は
で
き
た
も

の
の
、
し
め
縄
は
作
っ
た
こ
と
が
な

か
っ
た
と
い
う
潮
さ
ん
。き
っ
か
け
は
、

青
少
年
育
成
会
で
子
ど
も
達
の
し
め
縄

づ
く
り
講
習
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
で
し

た
。
最
初
は
地
域
の
達
人
を
講
師
に
招

き
ま
し
た
。
し
か
し
15
歳
の
頃
か
ら
左

官
職
人
と
し
て
働
い
て
お
り
手
先
が
器

用
だ
っ
た
た
め
、
翌
年
に
は
自
ら
が
講

師
を
担
う
こ
と
と
な
り
、
そ
の
後
長
年

に
わ
た
り
技
術
を
磨
い
て
き
ま
し
た
。

現
在
は
培
っ
た
技
術
を
次
の
世
代
に
伝

承
し
よ
う
と
、町
内
外
で
指
導
し
た
り
、

展
示
会
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、”

人
の
技
術
を
真
似
る
こ

と
が
で
き
る"

と
い
う
特
技
か
ら
、

し
め
縄
や
わ
ら
細
工
だ
け
で
な
く
、
漆

喰
で
絵
を
描
く
鏝こ

て
え絵
や
竹
細
工
の
制

作
、
竹
あ
か
り
の
デ
ザ
イ
ン
な
ど
、
幅

広
い
作
品
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
潮
さ
ん
は
、
か
つ
て
お
酒
を

や
め
ら
れ
な
く
な
っ
た
時
期
が
あ
り
ま

し
た
。
家
族
を
は
じ
め
た
く
さ
ん
の
人

に
支
え
ら
れ
、「
自
分
に
で
き
る
こ
と

は
、
何
か
を
作
っ
て
恩
返
し
を
す
る
こ

と
」
だ
と
気
づ
い
た
と
い
い
ま
す
。
関

わ
っ
た
多
く
の
方
へ
の
感
謝
の
気
持
ち

が
現
在
の
制
作
活
動
に
繋
が
っ
た
こ
と

で
、「
楽
し
い
人
生
を
送
れ
て
い
る
」

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

▲毎年干支のわら細工を作り、今年で十二支が完成
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・おから  　　 40g
・酢　　　　　小さじ１
・砂糖　　　　小さじ１
・カレー粉　　小さじ 1/4
・塩　　　　　小さじ 1/8

・さつまいも　　1/2本（100g）
・ほうれん草　　50g
・にんじん　　　1/5 本
・ツナ缶　　　　1/2 缶
・マヨネーズ　　大さじ３
・豆乳　　　　　大さじ１

①　おからに酢、砂糖、カレー粉、塩を加え乾煎りする。
②　さつまいもは１㎝角に切り、蒸すか茹でる。
③　ほうれん草は茹でて、２㎝の長さに切る。
④　にんじんは 0.5㎝角に切り、茹でる。
⑤　ボウルにツナ缶、マヨネーズ、豆乳を入れ、まぜあわせた
　　ところに①～④を加えて和える。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

まいがな！ レシピ



南部町のいきものたち 190○

  

縁
起
の
良
い
初
夢
と
さ
れ
る

「
一
富
士
二
鷹
三
茄
子
」。
１
月
号

は
こ
の
こ
と
わ
ざ
に
あ
や
か
っ

て
、
こ
れ
ま
で
に
２
０
１
３
年
は

チ
ョ
ウ
ゲ
ン
ボ
ウ
、
２
０
１
５
年

は
ハ
イ
タ
カ
、
２
０
１
７
年
は
ミ

サ
ゴ
と
、
猛
禽
類
の
タ
カ
の
仲
間

を
取
り
上
げ
て
き
ま
し
た
。
さ

て
、
今
年
は
ど
ん
な
鷹
に
し
よ
う

か
と
、
選
ん
だ
鳥
は
コ
チ
ョ
ウ
ゲ

ン
ボ
ウ
。
と
こ
ろ
が
、
こ
の
こ
と

を
主
人
に
伝
え
た
と
こ
ろ
「
タ
カ

の
仲
間
じ
ゃ
な
い
よ
」
と
返
っ
て

き
ま
し
た
。
実
は
、
チ
ョ
ウ
ゲ
ン

ボ
ウ
や
ハ
ヤ
ブ
サ
は
、
以
前
「
タ

カ
目も
く
」
と
い
う
グ
ル
ー
プ
だ
っ
た

の
で
す
が
、
遺
伝
子
に
よ
る
系
統

分
類
が
整
理
さ
れ
「
ハ
ヤ
ブ
サ
目

ハ
ヤ
ブ
サ
科
」
が
使
わ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。「
目
」
が
別

と
い
う
の
は
、
私
た
ち
哺
乳
類
で

例
え
る
と
ゾ
ウ
目(

長
鼻
目)

と
ネ

ズ
ミ
目(

齧
歯
目)

く
ら
い
違
う
生

き
物
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

プ
と
感
覚
的
に
記
憶
さ
れ
て
い
る

の
で
、
空
を
飛
ぶ
彼
ら
を
見
つ
け

た
ら
や
っ
ぱ
り
「
あ
！
タ
カ
っ
ぽ

い
の
が
飛
ん
ど
る
！
」と
つ
い
言
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
ち
な
み
に
こ
れ

ま
で
南
部
町
内
で
ハ
ヤ
ブ
サ
科
は
、

チ
ゴ
ハ
ヤ
ブ
サ
、ハ
ヤ
ブ
サ
、チ
ョ

ウ
ゲ
ン
ボ
ウ
、
コ
チ
ョ
ウ
ゲ
ン
ボ

ウ
と
４
種
類
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

ハ
ヤ
ブ
サ
類
は
ス
ズ
メ
目
や
オ

ウ
ム
目
に
近
い
生
き
物
で
あ
る
と

最
新
の
分
類
で
紹
介
さ
れ
て
い
ま

す
。
生
き
方
に
よ
っ
て
姿
形
が
変

わ
る
の
は
、
全
て
の
野
生
生
物
た

ち
の
進
化
の
セ
オ
リ
ー
で
す
。
捕

食
者
と
し
て
の
暮
ら
し
が
タ
カ
目

と
ハ
ヤ
ブ
サ
目
で
似
て
い
る
の

は
、
哺
乳
類
の
イ
ル
カ
・
ク
ジ
ラ

の
仲
間
が
、
水
中
生
活
に
適
応
し

た
こ
と
に
よ
り
魚
類
と
同
じ
よ
う

な
体
型
に
な
っ
た
こ
と
と
重
な
り

ま
す
。
そ
れ
で
も
私
の
中
で
は
長

年
ハ
ヤ
ブ
サ
類
は
タ
カ
の
グ
ル
ー

寒
い
季
節
に
大
陸
か
ら
越
冬
の

た
め
飛
来
す
る
コ
チ
ョ
ウ
ゲ
ン
ボ

ウ
は
、
町
内
で
は
電
柱
や
電
線
、

古
い
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
の
骨
組
み

を
見
張
り
番
の
止
ま
り
木
代
わ
り

に
使
っ
て
い
ま
す
。
ハ
ト
が
い
る

な
ー
と
思
っ
て
よ
く
よ
く
見
直
す

と
、
コ
チ
ョ
ウ
ゲ
ン
さ
ん
だ
っ
た

と
い
う
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
チ
ョ
ウ
ゲ
ン
ボ
ウ
と
似
て

い
ま
す
が
、
ぜ
ひ
図
鑑
で
違
い
を

見
比
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
全
国

20
都
府
県
で
レ
ッ
ド
デ
ー
タ
ブ
ッ

ク
に
載
っ
て
い
る
希
少
な
ハ
ン

タ
ー
、
も
し
か
し
た
ら
お
近
く
の

電
線
で
彼
ら
が
と
ま
っ
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。　
　

自
然
観
察
指
導
員

桐
原
真
希

№ 220Ｅメール


