
の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7
あまつスポレク

9：30～

総務企画部会

交流室：19：30～

文書配布日 賀祥ダム研修会

　13：30～

8 9 10 11 12 13 14
ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・まちの保健室

　交流室：10：00～

・手芸カフェ

　ロビー：９:30

　　　　　　　　～1２:00

・しめ縄づくり　9:00～

・餅つき会　　 11:00～

　　　　　　　　　　（体育館）

・あまつ子ども食堂

　とことこ(要予約)

　12:00～

15 16 17 18 19 20 21
お出かけツアー

　9：30～

スマホ教室

ロビー：10：00～

文書配布日 会長副会長

　　　　　　選考委員会

交流室：19：30～

歳末福祉の餅配布

22 23 24 25 26 27 28
ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

手芸カフェ

ロビー：9:30

　　　　　　　～12:00

29 30 31 1 2 3 4

2024 年 12 月

施設利用（12月26日～1月6日まで）お休み

協議会事務局（12月28日～1月5日まで）お休み

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １1 月 3 日（日）に「収穫祭・文化祭」を開催しました。 

 前日の大雨とは変わって、当日は風がありましたが、天候

に恵まれました。 

 昨年は、『文化祭・防災フェスタ』を開催しましたが、今年

は、『収穫祭』が復活！！出店にご協力いただきました集落の

皆様、ありがとうございました。 

天津地区
収穫祭・文化祭開催

中面に続きます… 

総務企画部では、防災体験として「水消火

器体験」「防災クイズ」を行いました。 

クイズでは、親子や友達同士で災害時の行

動について考えてもらいきました。災害時の

対応について話し合うきっかけになったと思

います。 

第１７０号 

集落テント村 

 外の集落テント村では、「ポン米」「クレープ」「焼きそば」
「豆腐ドーナツ」「フランクフルト」「豚まん」など、色々な食
べ物を味わうことができます。 
 家族やご近所の方と青空の下で食べる食事は美味しく、テー
ブルでは話が盛り上がっていました。 

防災体験 

来月の文書配布は 
1 月６日（月）です 



５年ぶりとなる“天津ミニコンサート”を開催しました。 

普段、交流センターで活動している４団体の皆さんに出演を依

頼し、練習の成果を発表していただきました。 

 今年度は体育館内に土足シートを敷き、靴を履いたまま出入

りできるようにしました。 

年末の買出しや、年始の準備は済んでいますか？ 
 
・衣類や書籍などを自分の目で見て 

気に入った物を購入したり♪ 

・お友達や家族でお食事やお茶をしたり♪ 

・気分転換に店内を見て歩いたり♪ 

店内ではそれぞれが好きな時間を過ごします。 

 

希望される方は、申込みが必要です。 

天津地域振興協議会までお電話ください。 

 ☎ 0859-66-4905 

お出かけツアー

今月のまちの保健室は、１２月１1日（水）です。 
 

【内 容】    10：00～11：３0   健康チェックコーナー 

                    （血圧測定・体組成計・足指力測定など） 

                        保健師による健康相談 

※ 地域振興協議会では、交通手段が無い方への送迎をしています。 

お気軽に事務局までご連絡・ご相談ください。（66-4905） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「たすかーど」 
ポイント進呈対象事業 

日 時： １２月１０日（火） 

     １２月２４日（火） 

時 間： 13：30～15：30 

場 所： ふるさと交流センター 

 

 

スマホ教室のご案内

１２月 1８日（水） １０：０0～1２：00 

 

           

            参加を希望される方は、電話にてお申込みください。 

＜場 所＞   ふるさと交流センター    ＜定 員＞  １５名 

 ＜申込先＞  天津地域振興協議会  ☎ 0859-66-4905 

＜内 容＞  LINEを使ってみよう♪ 

         スマホお悩み相談 

申込締切 

1２/1７（火） 

体育館入り口側では、西伯小学校・法勝寺中学校・天津集落の

皆さんの力作を展示しました。また、健康増進委員コーナーで

は、各種計測を実施し、楽食クラブコーナーでは、味覚チェック

クイズ等があり、適塩について学ぶ事ができました。 

町内で育てた野菜と果物の販売

と焼き芋・花の苗の配布を行いま

した。 

 焼けるのを待つ人がいる 

ほど、焼き芋は大人気でした！！ 

10：15頃に 

アローズワンさんが 

スコーンの販売に 

来られます♪ 

天  津 
ミニコンサート 

夢絃の会 

ﾌﾗﾊﾗｳﾋﾟｶｹﾃﾙﾇﾏ 

あじさいの会 西伯 

虹の会 

作品展示 

健康増進委員 

楽食クラブ

地域づくり部
人権公演会

 天津人権学習の会では、「音楽で人権を意識してみよ

う」のテーマで公演会が行われました。 

委員さんが励まされた歌・癒された歌をエピソード

と共に紹介し、音楽療法士の都田さんが生演奏で歌っ

てくれました。歌声に聞き入りながら、それぞれ何か

感じられたのではないでしょうか？ 


