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南さいはく地域合同のいきいきサロンを下記の日程にて開催します。
今年度は町内在住の民謡歌手 ゆかりさんをお招きしてミニコンサート
を開催することとなりました！貴重な機会ですのでぜひお越しください。
またお楽しみの福引大会も予定しています。
楽しい時間になるよう準備していきますので、お誘いあわせの上ご参

加いただきますようお願いいたします。

会場の都合上、定員を５０名とさせていただきます。必ず申込をお願
いいたします。
2月６日の区長文書にて案内文を回覧しておりますので、ご確認くだ

さい。

日 程 ３月２日（日）10：30～（受付10：15～）
場 所 かまくら山荘多目的室
内 容 民謡歌手ゆかりさん ミニコンサート

春よ来い！福引大会
※本年度も食事はございません。
※内容は変更する可能性があります。予めご了承ください。

昨年度の様子
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令和７年 ３月予定表

日 曜日 行 事 内 容 場 所 時 間 日 曜日 行 事 内 容 場 所 時 間

１ 土 １６ 日

２ 日 合同いきいきサロン かまくら山荘 10：30～ １７ 月

３ 月 １８ 火

４ 火 ふれあい部会 かまくら山荘 19：00～ １９ 水

５ 水 地域づくり部会 かまくら山荘 19：00～ ２０ 木 春分の日

６ 木
区長文書配布

総務部会 かまくら山荘 19：00～
２１ 金

区長文書配布

第２回評議会 かまくら山荘 19：30～

７ 金 ２２ 土

８ 土 ２３ 日

９ 日 ２４ 月

１０ 月 事務局会議 かまくら山荘 13：30～ ２５ 火

１１ 火 ２６ 水

１２ 水 ２７ 木

１３ 木 まちの保健室 かまくら山荘 10：00～ ２８ 金

１４ 金 ２９ 土

１５ 土 ３０ 日

３１ 月

【事務局からのメッセージ】
＜ 令和７年度事業に向けて ＞
令和６年度も残り１か月余りとなりました。令和６年４月よりスタートした「第３

期地域づくり計画」の初年度としては、コロナ感染症等の影響もなく順調に事業
が実施され年度末を迎えそうです。事業実施にあたっては、地域の皆さんや活動
部の皆さんに大変お世話になりました。厚く御礼申し上げます。
令和７年度も地域の状況を見ながら地域づくり計画に沿った事業実施になると
思います。現在最終の調整を行っていますが、３月２１日に開催予定の評議会で
詳細について提案させて頂きます。それに伴い現在来年度事業の計画立案作業
を各活動部及び協議会事務局で最終検討していますので何かご意見がありま
したら協議会まで気軽にご連絡をお願いします。

南さいはく地域振興協議会
会長 井上 仁志



2

ふれあい部では独居世帯(75歳以上の一人暮らし)と高齢者世帯(80歳以
上の人たちだけで暮らしている)を対象に見守り活動を行っています。

２月１６日(日)はゆず湯を飲んで温まっていただいたり、カイロで防
寒対策をしてもらおうとゆず湯とカイロ配布を行いました。

この時期に多い「ヒートショック」対策をしてもらおうと、注意喚起
のマグネットシートも一緒に配布しました。

先日の大雪がまだ残る中でしたがふれあい部の皆さんが手分けして配
布を行いました。

配布したゆず湯用の“ゆず煮”はゆずのジャムのようなもので、すべ
て南さいはく地域内から収穫したゆずで（一社）南さいはくが加工した
ものです。

雪のピークは過ぎたようですが、まだまだ寒い日が続きますので皆様
お体に気を付けてお過ごしください。

下記の日程にて令和６年度第２回評議会を開催します。各集落の評議
員の皆様はお忙しいとは思いますが、ご出席をお願い致します。

日 程 ３月２１日（金）19：30～
場 所 かまくら山荘多目的室

議事内容 ○令和７年度南さいはく地域振興協議会事業計画（案）について
○令和７年度南さいはく地域振興協議会予算（案）について
○会長、副会長承認について
○監事について
○顧問職について
※議事内容は変更する可能性があります。
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「地域を代表する特産品づくりにより活性化」
を目標に活動している「一般社団法人南さいは
く」がこの度、令和６年度農林水産省中国四国
農政局の「ディスカバー農山漁村（むら）の宝」
地方奨励賞を受賞しました。１月２１日にかま
くら山荘にて選定証授与式がおこなわれ、今後
の活動に励みになる思いでした。

中四国地区では２５団体、４個人の合計２９地区が地方奨励賞を受賞
しましたが、今後も南さいはく交流拠点施設かまくら山荘の調理室を拠
点としてたくさんの地域の方が集う「いきがいづくり」に寄与したいと
考えています。

先月各区長の皆様に令和７年度の区長届出書と各活動部員の新年度か
らの部員選出報告書の提出をお願いいたしました。まだ提出されていな
い集落は今一度ご確認の程よろしくお願いいたします。

提出期限は3月27日(木)とさせていただいておりますが、区会の日程
等の関係でその日までに提出が難しい集落はご一報いただけると幸いで
す。

また、役場からも行政関連各種委員の取りまとめを依頼されています。
詳細は役場各担当課へご確認ください。


