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会報まち５月号
東西町地域振興協議会

TEL(FAX兼)：0859-66-4724

E-mail：tozaicho@yahoo.co.jp

HP： 東西町地域振興協議会 検索

４月19日(日)コミュニティセンターで令和８年度 通常総会が行わ

れました。今回も委任状とりまとめ表でスムーズな受付ができました。

班長の皆さんにはお世話になりました。

【通常総会の成立要件】 会員数３７９[過半数１９０]

出席者１０１、委任状１９３ 合計２９４

東西町地域振興協議会規則11条により、出席者及び委任数の合計が

過半数以上でありましたので、総会が成立しました。

黒木会長の挨拶に続き、議長に吉田智子さん(3-6)が選任され、書

記に渡邉隼基さん(2-1)が任命されました。

提案されたのは、令和７年度事業報告・会計決算報告、令和８年度事業計画

(案)・会計予算(案)に続き、令和８年度理事・班長(案)及び協議会役員の選任

及び解任、東西町施設支援員及び行政関連委員名簿(案)、他でした。全ての議

案について、賛成多数で可決承認されました。

【質問】 決算報告で①コミュニティセンター人件費について、②予算と決算の

差異について、③防火水槽設置基金について、④防犯灯設置の手続きについて、

などの質問が出ました。質問に対して執行部と会計より回答を行いました。

議事録の閲覧ができますので、事務所にお越しください。

【防災講演会】 １月に発生した地震や火災も多発しているため、今回は、総会の前

の15分という短時間でしたが、町の防災担当から町の耐震化対策助成制度等、防災

についての大事な話をしてい

ただきました。

４月７日から「西町の郷」をリニューアルして大

山を望む「西町カフェ」として再開しました。

美味しい手作り昼食をいただき、好きな部屋でコー

ヒーを飲み

ながらゆっ

たりと過ご

します。

迎ボランティアさんをご紹介します。(敬称略)

原 和正(4-2)、小杉達男(4-3)、長谷川雅之(2-3)

赤井公雄(2-3)、小飯 弘(1-2)、勝部 守(1-1)

濱脇 巌(2-1) ～皆様お世話になります。～

令和８年度 第１９回 東西町地域振興協議会通常総会

「西町カフェ」リニューアル
４月１日(月)つどいで総会に向けた会計監査が行

われました。会計の福島秀則さん、土江佳子さんか

ら各会計ごとの説明があり、監事の杉谷早苗さんと

島田真二郎さんから質問や通帳の確認等、厳正な監

査が行われました。

会計監査員交代について

以前より杉谷さんから交代したいとの申し出を受

けていました。本来ならば総会で提案するべきでし

たが、人事が進まず総会を迎えてしまいました。

５月から、３区２班 佐藤美彦さんにお世話にな

ることになりましたのでご報告させていただきます。

会計監査・監査員の交代

挨拶する黒木会長
想定を超え,101名が出席され、調理室の椅子も

使用しました

議長 吉田智子さん3-6(手前)
書記 渡邉隼基さん2-1(奥)

細かなところまで及んだ監査でした

昼食前に川上施設長から献立の説明があります

日 曜日 ５月の予定表

1 金 運営委員会19～/コミセン100体/銭太鼓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊ビン・缶類・軟プラ類(発泡・小雑紙)

2 土

3 日 万寿会ゴミ拾い

4 月 万寿会GG

5 火 「西町カフェ」ウェルカムデイ14～16

6 水 ４区サロン/ミニテニス

7 木
★つどうデイ/習字/卓球/万寿会GG/ミニテニス
人づくり部会

8 金 コミセン100体/銭太鼓

9 土 金継ぎ

10 日 万寿会総会

11 月 町づくり部会/万寿会GG

12 火 卓球

13 水 マージャン/ミニテニス

14 木
★つどうデイ/習字/卓球/万寿会GG/ミニテニス
★福祉部会19～

15 金 ★わくわくショップ準備10～終日/コミセン100体/銭太鼓
　　　　　　　再ビン・ペットＢ・古紙(ざつがみ)・軟プラ(発泡・小雑紙)

16 土 ★わくわくショップ10～

17 日

18 月 万寿会GG

19 火 マージャン/卓球

20 水 ★１区サロン10～/３区サロン/ミニテニス

21 木
★まちの保健室10～/★つどうデイ/笑いヨガ/習字
卓球/万寿会GG/ミニテニス

22 金 ★スマホ教室13:30～/コミセン100体/銭太鼓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　＊不燃粗大ごみ・不燃ごみ

23 土

24 日 マージャン

25 月 ２区サロン/万寿会GG

26 火 卓球

27 水 ★ｅスポーツデイ10～/ミニテニス

28 木 ★つどうデイ/習字/卓球/万寿会GG/ミニテニス

29 金 コミセン100体/銭太鼓

30 土

31 日 ＜さつき祭＞

６月の予定
7 日 一斉清掃・消火栓とホース接続訓練【町づくり部・事務局】

21 日 防災訓練【事務局】
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今月から野菜市を再開します

５月３１日(日)

さつき祭で野菜市

を行います。

リサイクルの日程が変更になりました

７月５日(日)です

収益は西伯小学校の子どもた

ちの活動で使用されます。

資源の提供をお願いします。

空き地等の草刈り作業が行われます

６月７日の一斉清掃に向けて、

地区内の空き地等の草刈りが行わ

れます。

低額な有償ボランティアでお願

いしていますので、草刈り作業後

の草の始末は含んでいません。

また、石垣や危険な法面等の作

業の仕上がりではご不満な所もあ

ると思いますが、ご理解をお願い

します。作業する方も減っ

ています。草刈りしてい

ただける方を募集してい

ます。

５月の協議会事務所休み
カレンダー通り(土・日・祝日休み)
５月２日(土)～６日(水)は休みます。

休みます
＊緊急時には事務所及びコミセン玄関に

貼り出してある連絡先にお願いします。

ＡＥＤを

コミセンに移設しました

先月まで協議会事務

所玄関前に設置していたＡＥＤを

今月からコミセン玄関(外)に移設

しました。

以前は協議会で購入していまし

たが、コミセン指定管理に付帯す

るものとして町が購入したもので

あるため、コミセンに設置するこ

とにいたしました。

写真はイメージ

さつき祭 ５月31日(日)

皆様の作品を募集します！

出展の協力をお願いいたします。

詳細は、３頁に記載しています。

予定表について
団体等の予定は日程が変更に
なる場合もあります
★はつどい利用のある印です
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４月から高校１年生になった３名から、「駄菓子屋さんし

てもいいよ！」って連絡が入り、４月２日(木)14:00～つどい

で駄菓子屋さんを行うことになりました。

以前も何回か出店の経験があった３名は、仕入れも手慣れ

たもので、子どもや大人に人気がありそうなお菓子をテキパ

キと30分ほどで購入し、つどいで値段付けや陳列の準備をしたり、担当

を決めて予行練習をしていました。

当日、「みんな来てくれるかな？」と心配そうでしたが、皆さん来て

もらって楽しそうに買い物をしておられました。

新区長紹介 (敬称略)

お世話になります。

３月29日(日)青少年育成会主催で今年度最後のリ

サイクル活動を行いました。

子ども会や万寿会など本当にたくさんの方々にご

参加ご協力いただき、無事終えることができました。

ありがとうございました。

リサイクル活動後に新中学１年生の通学路確認を

行いました。自転車部の方々と一緒に、道順や危な

い箇所、自転車を降りて歩く場所などを確認しまし

た。４月１日から道路交通法も変わり、警察署の八

幡さんと眞山さんに説明してもらいました。

マナーを守り、安全運転に充分気をつけて毎日元

気に通学してほしいと思います。ご協力いただき本

当にありがとうございました。

青少年育成会

2-2 森山まゆみ

４月19日(日)総会終了後、新年度区長・班長会を

開催しました。

文書配布、集金、各種届け等や区長及び班長の役

目要領について資料に沿って説明を行いました。

年度初めの班長挨拶文の雛形や領収書の簡素化な

どで、班長業務負担の軽減ができればと準備しまし

た。

わからない事などありましたらお気軽にご相談く

ださい。

１年間お世話になります。どうぞよろしくお願い

いたします。

駄菓子屋さん

新中学１年生自転車通学路確認

リサイクル

新年度区長・班長会

１区長
杉谷元宏(1-1)

２区長
竹内孝喜(2-5)

今度はさつき祭でしよう
ね、と話がまとまったよう
です。
皆さんご利用ください

桜のトンネルはまだつぼみでした。安全に通学してくださいね

以前は子どもたちが荷台に乗って一緒に回収
していましたが、今は運転手が積み込みをしてい

ます。指定場所での積み込みのご協力に感謝で

す。ありがとうございます。

説明後、皆さんで懇親会をおこないました
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まちの保健室

４月から開催日が(木)に変更になりました。

会報「まち」予定表でご確認ください。

「西町カフェ」ウェルカムデイ

日時：５月５日(火)14:00～16:00

場所：「西町カフェ」

内容：コーヒーを100円で提供します。

無料送迎：送迎希望の方は へ

みなさんお越しください。駐車場も有ります。

さつき祭【人づくり部】

日時：５月３１日(日)

場所：コミセン

内容：

・作品展示(皆様の作品をお待ちしています。)

作品搬入：５月28(木)・29(金)事務所へ

30(土)13:00～14:00コミセンへ

・フリーマーケット(出店される方を募集します。)

・草餅の即売や季節の野菜・わくわくショップ、

屋台の出店を計画しています。

※後日配布するチラシをご覧ください。

春の一斉清掃【町づくり部・事務局】

日時：６月７日(日)8:00～

・地区内の公共スペースの清掃をお願いします。

・清掃後、消火栓とホース接続訓練の実施をお願い

します。

・出張消火器講習会(放水)は１区４班です。

清掃時に屋外放送の聞こえ調査を行います。

４月13日(月)東西町の新１年生５名が入学式を終

えて初めて集団登校をする日です。参加した福祉部

員は「事故なく無事に、帰って来てね！」という想

いを込めて反

射シールを

ランドナッ

プに貼り付

けました。

「笑う門には福来たる」ということわざを信じて、

ただお笑いするだけで健康になれるという笑いヨガ

の勉強会を受講して指導の資格を取りました。

お金も道具も使わず、皆様方と一緒にホホハハハ

と笑って、15年間も続けてきました。

会員の皆様方も高齢化となり、最近は、前半は

「笑いヨガ」を、後半は「認知症予防の脳トレ」を

取り入れました。大笑いしたり、歌を歌ったり、手

足の運動をして、毎回皆様から「今日も楽しかった

わ、又、来月も笑いに来ますよ！！」というお声を

いただき、励みになっております。

笑うことは健康に良いけど、家ではなかなか笑え

ない。そんなお方は、是非一度おいでください。お

待ちしておりますよ！！ 4-2渡辺友子

４区４班の空き家は、空き家になる以前から雪が

積もると道路側に竹がしなって車も通りにくいと班

長から相談があり、いろいろ手をつくしていました

が、３月に班の皆さんで剪定などの整備をされまし

た。ありがとうござい

ました。

行事のお知らせ(予定時間)どうぞご参加ください

新１年生への反射材貼り付け 空き家の生け垣剪定作業

12月～２月までは作業を休みにしていましたが、

３月に１区６班の皆さんにより西町バス停周辺の除

草とバス待合室の清掃作業

を行っていただきました。

ありがとうございました。

今まで草は埋めてもらっ

ていましたが、４月からは

袋に入れて事務所前に置い

ていただくことにしました。

西町バス停周辺の草取り・清掃作業

東西町の同好会紹介(笑いヨガ)

ランドナップに反射シールを貼りました スッキリした生け垣

班員の方で共同作業

終始笑い声が
響いています
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会員の皆様方も高齢化となり、最近は、前半は

「笑いヨガ」を、後半は「認知症予防の脳トレ」を

取り入れました。大笑いしたり、歌を歌ったり、手

足の運動をして、毎回皆様から「今日も楽しかった

わ、又、来月も笑いに来ますよ！！」というお声を

いただき、励みになっております。

笑うことは健康に良いけど、家ではなかなか笑え

ない。そんなお方は、是非一度おいでください。お

待ちしておりますよ！！ 4-2渡辺友子

４区４班の空き家は、空き家になる以前から雪が

積もると道路側に竹がしなって車も通りにくいと班

長から相談があり、いろいろ手をつくしていました

が、３月に班の皆さんで剪定などの整備をされまし

た。ありがとうござい

ました。

行事のお知らせ(予定時間)どうぞご参加ください

新１年生への反射材貼り付け 空き家の生け垣剪定作業

12月～２月までは作業を休みにしていましたが、

３月に１区６班の皆さんにより西町バス停周辺の除

草とバス待合室の清掃作業

を行っていただきました。

ありがとうございました。

今まで草は埋めてもらっ

ていましたが、４月からは

袋に入れて事務所前に置い

ていただくことにしました。

西町バス停周辺の草取り・清掃作業

東西町の同好会紹介(笑いヨガ)

ランドナップに反射シールを貼りました スッキリした生け垣

班員の方で共同作業

終始笑い声が
響いています
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会報まち５月号
東西町地域振興協議会

TEL(FAX兼)：0859-66-4724

E-mail：tozaicho@yahoo.co.jp

HP： 東西町地域振興協議会 検索

４月19日(日)コミュニティセンターで令和８年度 通常総会が行わ

れました。今回も委任状とりまとめ表でスムーズな受付ができました。

班長の皆さんにはお世話になりました。

【通常総会の成立要件】 会員数３７９[過半数１９０]

出席者１０１、委任状１９３ 合計２９４

東西町地域振興協議会規則11条により、出席者及び委任数の合計が

過半数以上でありましたので、総会が成立しました。

黒木会長の挨拶に続き、議長に吉田智子さん(3-6)が選任され、書

記に渡邉隼基さん(2-1)が任命されました。

提案されたのは、令和７年度事業報告・会計決算報告、令和８年度事業計画

(案)・会計予算(案)に続き、令和８年度理事・班長(案)及び協議会役員の選任

及び解任、東西町施設支援員及び行政関連委員名簿(案)、他でした。全ての議

案について、賛成多数で可決承認されました。

【質問】 決算報告で①コミュニティセンター人件費について、②予算と決算の

差異について、③防火水槽設置基金について、④防犯灯設置の手続きについて、

などの質問が出ました。質問に対して執行部と会計より回答を行いました。

議事録の閲覧ができますので、事務所にお越しください。

【防災講演会】 １月に発生した地震や火災も多発しているため、今回は、総会の前

の15分という短時間でしたが、町の防災担当から町の耐震化対策助成制度等、防災

についての大事な話をしてい

ただきました。

４月７日から「西町の郷」をリニューアルして大

山を望む「西町カフェ」として再開しました。

美味しい手作り昼食をいただき、好きな部屋でコー

ヒーを飲み

ながらゆっ

たりと過ご

します。

迎ボランティアさんをご紹介します。(敬称略)

原 和正(4-2)、小杉達男(4-3)、長谷川雅之(2-3)

赤井公雄(2-3)、小飯 弘(1-2)、勝部 守(1-1)

濱脇 巌(2-1) ～皆様お世話になります。～

令和８年度 第１９回 東西町地域振興協議会通常総会

「西町カフェ」リニューアル
４月１日(月)つどいで総会に向けた会計監査が行

われました。会計の福島秀則さん、土江佳子さんか

ら各会計ごとの説明があり、監事の杉谷早苗さんと

島田真二郎さんから質問や通帳の確認等、厳正な監

査が行われました。

会計監査員交代について

以前より杉谷さんから交代したいとの申し出を受

けていました。本来ならば総会で提案するべきでし

たが、人事が進まず総会を迎えてしまいました。

５月から、３区２班 佐藤美彦さんにお世話にな

ることになりましたのでご報告させていただきます。

会計監査・監査員の交代

挨拶する黒木会長
想定を超え,101名が出席され、調理室の椅子も

使用しました

議長 吉田智子さん3-6(手前)
書記 渡邉隼基さん2-1(奥)

細かなところまで及んだ監査でした

昼食前に川上施設長から献立の説明があります

日 曜日 ５月の予定表

1 金 運営委員会19～/コミセン100体/銭太鼓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　＊ビン・缶類・軟プラ類(発泡・小雑紙)

2 土

3 日 万寿会ゴミ拾い

4 月 万寿会GG

5 火 「西町カフェ」ウェルカムデイ14～16

6 水 ４区サロン/ミニテニス

7 木
★つどうデイ/習字/卓球/万寿会GG/ミニテニス
人づくり部会

8 金 コミセン100体/銭太鼓

9 土 金継ぎ

10 日 万寿会総会

11 月 町づくり部会/万寿会GG

12 火 卓球

13 水 マージャン/ミニテニス

14 木
★つどうデイ/習字/卓球/万寿会GG/ミニテニス
★福祉部会19～

15 金 ★わくわくショップ準備10～終日/コミセン100体/銭太鼓
　　　　　　　再ビン・ペットＢ・古紙(ざつがみ)・軟プラ(発泡・小雑紙)

16 土 ★わくわくショップ10～

17 日

18 月 万寿会GG

19 火 マージャン/卓球

20 水 ★１区サロン10～/３区サロン/ミニテニス

21 木
★まちの保健室10～/★つどうデイ/笑いヨガ/習字
卓球/万寿会GG/ミニテニス

22 金 ★スマホ教室13:30～/コミセン100体/銭太鼓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　＊不燃粗大ごみ・不燃ごみ

23 土

24 日 マージャン

25 月 ２区サロン/万寿会GG

26 火 卓球

27 水 ★ｅスポーツデイ10～/ミニテニス

28 木 ★つどうデイ/習字/卓球/万寿会GG/ミニテニス

29 金 コミセン100体/銭太鼓

30 土

31 日 ＜さつき祭＞

６月の予定
7 日 一斉清掃・消火栓とホース接続訓練【町づくり部・事務局】

21 日 防災訓練【事務局】
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今月から野菜市を再開します

５月３１日(日)

さつき祭で野菜市

を行います。

リサイクルの日程が変更になりました

７月５日(日)です

収益は西伯小学校の子どもた

ちの活動で使用されます。

資源の提供をお願いします。

空き地等の草刈り作業が行われます

６月７日の一斉清掃に向けて、

地区内の空き地等の草刈りが行わ

れます。

低額な有償ボランティアでお願

いしていますので、草刈り作業後

の草の始末は含んでいません。

また、石垣や危険な法面等の作

業の仕上がりではご不満な所もあ

ると思いますが、ご理解をお願い

します。作業する方も減っ

ています。草刈りしてい

ただける方を募集してい

ます。

５月の協議会事務所休み
カレンダー通り(土・日・祝日休み)
５月２日(土)～６日(水)は休みます。

休みます
＊緊急時には事務所及びコミセン玄関に

貼り出してある連絡先にお願いします。

ＡＥＤを

コミセンに移設しました

先月まで協議会事務

所玄関前に設置していたＡＥＤを

今月からコミセン玄関(外)に移設

しました。

以前は協議会で購入していまし

たが、コミセン指定管理に付帯す

るものとして町が購入したもので

あるため、コミセンに設置するこ

とにいたしました。

写真はイメージ

さつき祭 ５月31日(日)

皆様の作品を募集します！

出展の協力をお願いいたします。

詳細は、３頁に記載しています。

予定表について
団体等の予定は日程が変更に
なる場合もあります
★はつどい利用のある印です


