
  

 

 

 

 

  

■ 介護用品購入の助成をします ～南部町介護用品購入助成事業～ ■ 
南部町では高齢者の在宅介護を支援することを目的に、在宅で要介護３以上の高齢者を介護している世

帯に対し、介護用品購入の助成を行っています。 

【対象とならない場合】 施設（特別養護老人ホーム、介護老人保健施設等）、病院に入所・入院され

ている期間は利用できません。 

【対象者、助成方法 等】 ※年度ごとで申請が必要です。 

※申請月から利用できますので、早めに申請してください。 
 

対  象 助 成 額 助 成 方 法 
利用可能店舗 

（登録順） 

◆要介護３の在宅の高齢

者を介護している世帯 

◆要介護４又は５の在宅

の高齢者を介護している

町民税課税世帯 

申請月から算出 

月額 2,000円 

年額 24,000円を上限

として助成 

ｸｰﾎﾟﾝ券（きみどり色） 

指定店で対象品目が購入

できます 

ヤマト薬局 

なんぶ薬局 

介護タクシー123 

（介護用品販売） 

ウェルネス西伯店 

ナフコ南部店 

 
※取扱品目及び配達の有

無などは申請受付時にお

知らせします。 

◆要介護４又は５の在宅

の高齢者を介護している

町民税非課税世帯 

申請月から算出 

月額 4,000円 

年額 48,000円を上限

として助成 

ｸｰﾎﾟﾝ券（もも色） 

指定店で対象品目が購入

できます 

 

【対象品目】 紙おむつ（テープ止めタイプ）、紙おむつ（パンツタイプ）、尿取りパッド、 

防水シーツ、使い捨て手袋、清拭剤、ドライシャンプー、嚥下剤 

【申請方法】 印鑑（認め印でかまいません）、介護保険被保険者証をお持ちの上、下記までお越しくだ

さい。 

※介護保険被保険者証の有効期間をご確認ください。 

【申請・問い合わせ先】 健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 
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➢ Androiｄ の場合 

 「Google Play ストア」から        

   （Androiｄ 5.0 以上対象） 

 

■ 「停電情報アプリ」の運用開始について～中国電力からのお知らせ～ ■ 
中国電力では、停電が発生した際にスマートフォン等に停電情報を自動でお知らせすることができ

る「停電情報アプリ」を開発して、運用を開始しました。このアプリにより、停電の発生や復旧情報

をよりスピーディーにお届けすることができます。 

 

【主なサービス内容】 

事前に登録していただいた地域で停電が発生した際に、「停電発生（復旧）日時」および「停電発

生地域」をプッシュ型でスマートフォン等にお知らせします。時間や場所に関係なく、いち早く停電

情報をご確認いただくことができます。 

「停電発生戸数」および「復旧見込み時間」を確認できるとともに、当社ホームページに掲載の「停

電原因」に関する情報も提供します。 

 

【問い合わせ先】中国電力（株）米子営業所 ☎ ０１２０－２１１－４７６ 

 

【アプリのダウンロード】 ※サービス利用料は無料です。（別途通信料がかかります） 

■ 春の小松谷探訪ウォークを開催します ■ 
昨年、調査した古代の瓦を焼いていた「金田瓦窯跡」や由来の明らかな南北朝時代の城郭である「小松

城跡」を鳥取埋蔵文化財センターの職員さんに、ウォーク中の春の自然について自然観察指導員さんに説

明してもらいながら巡ります。身近な地域の歴史や自然を感じる良い機会です。歩きやすい服装で参加し

てください。 

【日 時】 ４月２７日（土）午前９時３０分～１１時 金田区内 

午前１１時～正午 大寺廃寺 

【場   所】 南部町金田ホタルの駐車場に集合し、金田地区内を歩いて巡ります。 

          ご希望の方はその後、伯耆町の大寺廃寺までバスでご案内します。 

【対   象】 最後まで歩ける自信のある人なら、だれでも参加できます。 

【定   員】 なし 

【参 加 費】 なし 

【持 ち 物】 タオル、水分補給、帽子などの対策。天気が悪い場合は雨具等を用意してください。 

【申込締切り】 ４月２４日（水） 

【申込・問い合わせ先】 南部町教育委員会事務局 人権・社会教育課（大塚） ☎ ６４－３７８２ 

■ 「米やカフェ」開催のお知らせ ■ 
介護にかかわる方々のほか、地域の方々どなたでも自由に参加できる集いの場「認知症カフェ」を開

催します。介護についての個別相談もできます。 

お気軽にお立ち寄りいただき、飲み物やお菓子などお楽しみいただけます。 

※参加申し込みは不要です。 

【日 時】 ５月２１日（火）午前９時３０分～１１時３０分 

      ※ご都合に合わせてご参加ください。 

【場 所】 えん処 米や （法勝寺旧道 法勝寺駐在所隣） 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

【内 容】 ５月のイベントとして、「野の草天ぷら」を予定しています。 

【その他】 この「米やカフェ」は、ボランティアで運営されています。 

      一緒にボランティアしていただける方も募集しています。 

【問い合わせ先】南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 

■ 介護をされている「家族のつどい」開催のお知らせ ■ 
認知症の方の介護をしている家族のつどいを開催します。介護についての日頃の思いを話し合い、仲

間づくりやリフレッシュをする会です。 

毎月「認知症の人と家族の会」より相談員が来られ、認知症について勉強をしたり、介護についての

相談・助言を受けることができます。 

※参加申し込みは不要です。男性介護者の方も是非ご参加ください。 

【日 時】 ５月１７日（金） 午前１０時～正午 

      ※途中からのご参加や体積も可能です。ご都合に合わせてご参加ください。 

【場 所】 健康管理センターすこやか 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 

➢ iPhone・iPad の場合   

  「App Store」から     

    （iOS   10.0 以上対象） 

 



 ■ ゴールデンウィーク期間中における町内医療機関診療状況 ■ 
 ゴールデンウィーク期間中における町内医療機関の診療状況は下記のとおりです。 

連休前後は混雑が予想されます。お薬の残りをご確認のうえ早めの受診をお願いします。 

 

医療機関名 電話 
4/27 

㈯ 

28 

㈰ 

29 

㈪ 

30 

㈫ 

5/1 

㈬ 

2 

㈭ 

3 

㈮ 

4 

㈯ 

5 

㈰ 

6 

㈪ 

入沢歯科医院 66-5151 △ × × × × × × × × × 

潮医院 64-2028 ○ × × × × × × × × × 

さいはく眼科 

クリニック 
57-5340 △ × × × × ○ × × × × 

西伯病院 

（急患対応可） 
66-2211 × × × × × × × × × × 

ひろかね内科・ 

循環器内科 

クリニック 

39-6115 △ × × ○ × △ × × × × 

法勝寺内科 

クリニック 
66-5858 ○ × × × × × × × × × 

≪ ○：通常診療  △：午前中のみ診療  ×：休診 ≫ 

 

※急患の場合は、かかりつけ医にご相談いただくか、西部医師会急患診療所（☎ ３４-６２５３）、西

部歯科医師会休日救急歯科診療（☎ ３３-３８６４）をご利用ください。 

※西伯病院は、救急の場合は２４時間対応しますので、来院される前に電話（☎ ６６-２２１１）でご

連絡ください。 

【問い合わせ先】健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 

 

■ 市民後見人養成講座 受講生募集 ■ 
 認知症や精神・知的障がいなどにより、判断力が十分でない人の権利を守る成年後見制度で、身近な

立場で財産管理や契約手続きなどを支援する市民後見人を養成するため、市民後見人養成講座を開催し

ます。 

 

【対 象 者】２０歳以上で、全ての講座を受講できる見込みのある方 

        成年後見制度及び高齢者や障がい者に対する福祉活動に理解と熱意があり、市民後見

人として活動する意志のある方 

【受 講 期 間】５月～１０月の土曜日（全６回） 

【時    間】午後１時～４時３０分  

【場    所】米子市福祉保健総合センター（ふれあいの里） 

【受 講 定 員】２５名（予定） 

【申 込 期 間】４月１日～５月２１日（当日消印有効） 

【申込・問い合わせ先】西部後見サポートセンターうえるかむ（米子市錦町１丁目１９３番地３） 

☎ ０８５９－２１-５０９２         

■ 赤十字運動月間 ■ 
 日本赤十字社の前身である「博愛社」の創設月でもある５月を中心に、『赤十

字運動月間』として、赤十字の理念や活動へのご理解とご協力を呼びかけていま

す。 

皆さまからお寄せいただいた活動資金は、発生が危惧されている大規模災害に

備えた救援物資の備蓄や、救急法の講習をはじめとした赤十字の活動に活用させ

ていただきます。 

困っている人や苦しんでいる人びとを救うために、赤十字の活動への参加やご

支援をよろしくお願いいたします。 

 

【問い合わせ先】 日本赤十字社鳥取県支部 ☎ ０８５７－２２－４４６６ 

■ 祭壇の貸出終了のお知らせ ～南部町社会福祉協議会 祭壇貸出し事業～ ■ 
 南部町社会福祉協議会では在宅で葬儀を行う世帯に対し、希望があれば祭壇の貸出を行っておりましたが、

平成３１年３月末をもちまして貸出しを終了させていただきます。長い間ご利用いただき誠にありがとうござ

いました。 

 ご不明な点やご要望がありましたら、下記までお問合せください。 

 

【問い合わせ先】 南部町社会福祉協議会 ☎ ６６－２９００ 

■ 有害鳥獣侵入防止柵（ワイヤーメッシュ・くい）の募集を行います ■ 
 有害鳥獣侵入防止柵（ワイヤーメッシュ・くい）の購入について下記のとおり募集を行います。 

 

【補 助 率】 

内容 補助率 購入者負担率 

①  新規設置 

（２戸以上の農家で新たに設置する場合） 

２／３ １／３ 

② 設置延長等 

（１戸以上の農家で新たに設置する場合又は１戸以

上の農家で既存の柵を延長する場合） 

１／３ ２／３ 

  ※例年、１枚につき８００円前後での価格となっています。(補助前) 

 

【申込方法】 申込書に必要事項を記入の上、産業課（天萬庁舎）にてお申込みください。 

  ※申込書は産業課にあります。 

  ※法勝寺庁舎ではお申込みいただけませんので、ご了承ください。（設置個所等確認のため） 

  ※産業課にお越しいただくことが困難な場合は、担当者にご相談ください。 

【留意事項】 

①“くい”の購入は、侵入防止柵の設置に伴う場合のみとし、“くい”のみの購入はできません。 

②申込数量についての上限はありませんが、申込数量が予算額を超える場合には、希望数量通りに

ならない場合もありますのでご了承下さい。 

 

【申込締切り】 ５月１４日（火）   

 

【問い合わせ先】 産業課 （担当：高雄） ☎ ６４－３７８３ FAX ６４－２１８３ 



 

■ 西伯病院外来診療一覧 ■ 

平成31年4月1日現在

午前

午後

午後

時間 月 火 水 木 金

午前 田村 矩章 陶山 和子 田村 矩章 陶山 和子 陶山 和子

午前 宇田川 晃秀 田村 啓達 野坂 薫子 田村 啓達 中本 成紀
※

午前 田村 啓達 陶山 和子 宇田川 晃秀 野坂 薫子

午前 民本 泰浩※

午前 野坂 薫子 宇田川 晃秀

午前 紙本 美菜子
※

（第2週･第4週）
涌波　優※

午前 宇田川 晃秀

★ ★ 中本 成紀※

★ ★ 午前  柳原 清孝※

★ ★ 午前 岡野 淳一※

★ ★ 午前 末田 光※

★ ★ 午後  田中 健一郎
※

★ ★ 14:00 中本 成紀※

★ ★ 午前 田村 矩章 田村 矩章 田村 矩章 田村 矩章 田村 矩章

午前 陶山 和子 田村 矩章 宇田川 晃秀 野坂 薫子 田村 啓達

陶山 和子 宇田川 晃秀 陶山 和子 宇田川 晃秀

田村 啓達 野坂 薫子 田村 啓達 野坂 薫子

午前 村田 裕彦 堅野 国幸 村田 裕彦 堅野 国幸 村田、堅野

午前 堅野 国幸 村田 裕彦 堅野 国幸 村田 裕彦 村田、堅野

午後 村田、堅野 村田、堅野

午前 大学医師※

片山 章 片山 章 片山 章 片山 章 片山 章

★ ★ 午後
長渕･三浦

髙田･非常勤医師

午前 大学医師
※

倉立 至

大月 一真※(第２週)

診 療 時間
　８時３０分～１２時００分

１３時３０分～１７時００分

受 付 時間
午前

　７時３０分～１１時００分（初診の方）

　７時３０分～１１時３０分（再診の方）

１３時００分～１６時００分

糖尿病・内 分泌

休 診 日
土、日曜日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日）

尚、急患の方はお電話にてお問い合わせください

診療科

内
　
科

１ 診

２ 診

３ 診 （ 初 診 ）

３　　　　　診
(ﾘｳﾏﾁ・膠原病)

４ 診

５ 診

６ 診

呼 吸 器

循 環 器

肝 臓 病

脳 神 経 内 科

禁 煙 外 来

ド ッ ク ・ 検 診

胃 内 視 鏡 透 視

大腸ファイ バー 午後 救急：宇田川 晃秀

外
科

１ 診 （ 再 診 ）

２ 診 （ 初 診 ）

化 学 療 法

泉 敏弘
（予約制ではありません）

婦 人 科 ６月から２月までは毎週。その他の月は第１･３･５週月曜日のみ。

小 児 科
午前

午後 　心臓検査（エコー）、ワクチン接種は予約制。ＢＣＧ接種は毎週火曜・水曜１３時～１５時まで。

整 形 外 科
午前 泉 敏弘 泉 敏弘 泉 敏弘 泉 敏弘

倉立 至 倉立 至 倉立 至

　★は予約制の診療となります。受診(受検)を希望される場合は事前にお電話にてお申込みください。

北村 夏子
鎌田 修

 非常勤医師
髙田 照男 三浦 明彦

★ ２ 診 （ 初 診 ） ★ 午前
髙田 照男
三浦 明彦

 非常勤医師

１ 診 （ 再 診 ）

★ 歯     　  科 ★
午前

午後 倉立 至

三浦 明彦  非常勤医師
長渕 忠文
北村 夏子

も の 忘 れ 外 来

耳 鼻 咽 喉 科

精
神
科

午前 長渕 忠文

　※　午前中は外来が混み合いますので、予約の確認や変更など、お急ぎでないご用件のお電話は午後２時から５時に

　※　診療担当医が都合により変更や休診となる場合がありますのでご了承ください。

　※　患者様の状態により診察順番が前後する場合がありますのでご了承ください。

　※　表中の※印は、鳥取大学附属病院等からの派遣医師です。　

　　　お願いいたします。

南部町国民健康保険

西 伯 病 院

〒683-0323
鳥取県西伯郡南部町倭397

TEL 0859-66-2211(代)
FAX 0859-66-4012

http://www.saihaku-hospital.com/



 


