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新
年
明
け
ま
し
て

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　　

今
年
が
皆
様
に
と
っ
て
健
康
で
幸

せ
多
き
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
よ
り
南
部
町
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
の
活
動
に
ご
理
解
、
ご
協
力
頂
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
５
類
移
行
に
伴
い
、
計
画
を
し

た
全
て
の
事
業
を
順
調
に
こ
な
す
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

　

6
月
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

か
ら
始
ま
り
、
9
月
に
講
演
会
・
芸
能

大
会
、
10
月
に
運
動
会
、
11
月
に
2
回

目
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
、
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
大
会
を
行
い
多
数
の
方
に

ご
参
加
頂
き
盛
大
に
行
う
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　

ま
た
、
年
２
回
の
広
報
紙
の
発
行
、

雑
巾
1
枚
運
動
、
9
月
に
女
性
委
員
会

は
日
吉
津
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
と
交

流
会
も
開
催
し
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
10
月
19
日
か
ら
22
日
の
４

日
間
、
第
36
回
全
国
健
康
福
祉
大
会
と

っ
と
り
大
会
「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク　

は

ば
た
け
鳥
取
２
０
２
４
」「
咲
か
せ
よ

う　

砂
丘
に
長
寿
と　

笑
み
の
花
」
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
日
本
中
か
ら
鳥
取
県

に
集
合
し
ま
す
。「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
」

と
は
、
高
齢
者
を
中
心
と
す
る
ス
ポ
ー

ツ
、
文
化
、
健
康
と
福
祉
の
総
合
的
な

祭
典
で
す
。

　

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、
米
子
コ
ン

ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ

る
「
地
域
文
化
伝
承
館
」
を
担
当
し
ま

す
。
南
部
町
か
ら
も
芸
能
、
展
示
で
参

加
す
る
予
定
で
す
。

　

大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
必
要
と

し
ま
す
。
皆
様
の
積
極
的
な
参
加
と
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

昨
年
は
円
山
の
円
友
ク
ラ
ブ
の
再

加
入
が
あ
り
、
会
員
減
少
傾
向
に
あ
る

当
ク
ラ
ブ
も
賑
や
か
に
な
り
ま
し
た
。

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
年
は
も
っ

と
沢
山
の
会
員
の
数
が
増
え
る
よ
う

願
っ
て
い
ま
す
。

　　

今
年
1
年
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

ご
あ
い
さ
つ

会
長庄

倉　

三
保
子

（書） 東西町第一万寿会　阿部 栄子

（押絵）干支　東西町第二万寿会　生田 隆子

謹
賀
新
年

謹
賀
新
年

役
　
員
　
一
　
同

会
　
　
　
長

庄
倉
三
保
子

副
　
会
　
長

原　
　

和
正

　
　
〃

垂
水　

英
俊

　
　
〃

小
倉　

栄
子

監
　
　
　
事

井
上　
　

武

　
　
〃
　
　

佐
伯　
　

稔

総
務
委
員
長

野
口　

賢
治

保
健
体
育

委
　
員
　
長

大
塚　

賢
一

文
教
委
員
長

潮　
　

昭
弘

女
性
委
員
長

小
倉　

栄
子

若
手
委
員
長

細
川　

民
治

会
　
　
　
計

野
口　

昭
男

事
務
局
長

原　
　

和
正

（
任
期   

令
和
５
〜
６
年
度
）

理
事
（ 

単
位
ク
ラ
ブ
会
長 

）

吉
木　

邦
雄　

 

小
杉
達
男（
新
）

亀
尾　

公
美 　

種　
　

治
孝

前
田　

愼
三 　

井
上　
　

武

内
田　

美
計 　

垂
水　

英
俊

池
田　

和
子 　

福
井　

顕
雄

佐
伯　
　

稔 　

岡
田　

久
男

岡
田　

康
文　

 

雑
賀　

藤
重
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
、
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
い

た
し
ま
す
。
南
部
町
の
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
が
一
層
推
進
さ
れ
、
町
内
の
高
齢
者

の
方
々
の
健
康
と
福
祉
の
増
進
、
そ
し
て
地
域
の
発
展
に
つ
な
が
る
こ
と
を
願

っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
い
よ
い
よ
今
年
10
月
に
は
、
高
齢
期
の
方
々
を
中
心
と
し
た
ス
ポ
ー

ツ
・
文
化
等
の
祭
典
、
第
36
回
全
国
健
康
福
祉
祭
と
っ
と
り
大
会
「
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
は
ば
た
け
鳥
取
２
０
２
４
」
が
県
内
全
市
町
村
を
会
場
と
し
て
開
催
さ

れ
ま
す
。
皆
さ
ん
に
こ
の
大
会
に
関
わ
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
健
康
長
寿
・
生

涯
現
役
に
つ
な
げ
る
と
と
も
に
、
全
国
の
方
々
と
の
交
流
の
輪
が
広
が
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
こ
の
大
会
で
は
、
全
国
及
び
鳥
取
県
の
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
が
主
管

と
な
り
、
地
域
文
化
・
生
活
文
化
の
伝
承
活
動
を
実
演
・
展
示
を
通
し
て
披
露

す
る
「
地
域
文
化
伝
承
館
」
が
米
子
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
に
開
館
し
ま

す
。
鳥
取
県
の
各
地
域
に
伝
わ
る
伝
統
芸
能
や
文
化
活
動
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動

な
ど
を
発
表
す
る
場
で
あ
り
、
南
部
町
か
ら
の
出
演
・
出
展
、
そ
し
て
多
く
の

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

鳥
取
県
社
会
福
祉
協
議
会

 

常
務
理
事　

松
田　

繁

元
南
部
町
副
町
長

（
平
成
28
年
５
月
〜
令
和
２
年
３
月
）

新
年
ご
挨
拶

　日吉津女性委員会から、南部
町女性委員会との交流を兼ねて
の「意見交換会」をしたいとの
申し入れがあり、当老ク連女性
委員会で対応しました。
　日吉津村老ク連からは、女性
委員 11 名のほか、会長を含め
て７名の男性会員も一緒におい
でになりました。
　キナルなんぶを見学のあと、
悠翠館（阿賀）で南部町側から
は女性委員など 11 名が出席し
て、会食しながらの有意義な意
見交換会となりました。

日吉津女性委員会との意見交換会
5.9.5（火）　キナルなんぶ・悠翠館

日吉津村老ク連の皆さん
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講演会 芸能大会講演会 芸能大会　5. ９.21（木）　ふるさと交流センター　5. ９.21（木）　ふるさと交流センター

行事統括 ・ 潮 昭弘（文教委員長）（大国）

「泣いて  笑って 健康長寿に ！ 」
心の元気  講演家
石川　達之さん （湯梨浜町）

家族や地域の人間関係を大切に。
心のつながりで幸せを。

講演会

（唄）	潮美津枝　石原宣子　　大西くに子　安達美和子
	 深田契子　高橋恵美子　柏尾静江　　小谷さよみ（童唱会）　小藤律子（指揮）
	 細田一雄（東西町）　長尾誉冨（天津）　垂水英俊（宮前）　　大田　薫（大国）
	 田子健次（天津）　　三嶋洋子（天津）　小杉達男（東西町）　山田　栄（大国）
	 井上　武（鴨部）　　景山幸雄（宮前）　庄倉三保子（天津）　亀原義己（大国）
	 岡野信夫（東西町）　潮　昭弘（大国）

（踊）	遠藤清子　山本恵美子　影岡節子　市川好美　原美智子（老ク連踊りの会）　
	 前谷志子　深田契子　　潮美津枝（大国コスモス会）
	 原美智子　前谷志子　　深田契子　潮美津枝（大国コスモス会）

出演者

司会・原　和正（南部町老ク連副会長）
（東西町）

芸能大会

（写真） 大塚道夫（天津）
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健康福祉運動会健康福祉運動会　5.10.12（木）　会見ドーム　5.10.12（木）　会見ドーム

◆ ４年ぶり、再開。今回から旧会見・西伯の合同開催となる。

玉入れ

ペタンク ボウリング ビン転がし

　コロナ感染予防で令和２年以降中止されていた運動会が４年ぶりに再開されました。
　皆さん元気一杯にラジオ体操を行ってから競技に入りました。魚釣り競争では大物狙いの人、小さい
けれど数を狙う人、釣った魚を落として残念がる人。ペタンク競争では思った所に玉が転ばず行先は玉
に聞いてくれと言わんばかりに投げる人。玉入れ競争は各チームとも接戦。
　短時間のうちにすべての競技が無事終わり、皆久しぶりに楽しい汗をかいたと喜ばれていました。今
回から、各種目１位のみ表彰することにしました（上表）。

（保健体育委員長　大塚賢一）

種目別優勝チーム（　  印） ◎ 各種目ごとに１位を表彰（優勝トロフィー）

チーム編成 魚釣り
競争 ペタンク ボウリング

リレー
ビン転がし

リレー
玉入れ
競争

東西町（東西町第一　第二）

天津（天津第一　第二）

大国・鴨部

会見１（円山　高姫）

会見２（宮前　田住　諸木　市山　池野）



令和６年１月発行　6

　今年度再加入された
単位クラブの会長を含
めた 13 名での役員研
修会となりました。
　ねんりんピックのイ
メージキャラクターに
なっている、弥生人の
集落遺跡（国の重要文
化財）の展示がある青
谷上寺地展示館では、2400 年前の生活に思いをはせました。
　その後に向かった三朝町では、床屋世界遺産（店主の命名）の店にお邪魔して、一昔前に戻っ
たような道具や散髪台に一同が感動しました。

役員研修会 5.10.26（木）　青谷上寺地遺跡～三朝町

　朝鍋会場は草刈りも終えて気持ち良く、絶好のグラウンド・ゴルフ日和で開催されました。
　庄倉会長から「多くの皆さんにお集まりいただき、盛大に開催できることをたいへん喜んでお
ります。好天に恵まれ、皆さんが楽しんでプレーされることを期待します。」と挨拶があり、審判
長の笛で一斉スタート、早速ホールインワンを出す人やＯＢを出す人やら、老ク連の大会らしく
和気藹々で終始和やかにプレーが展開されました。
　今年は各チーム毎にＢＢ賞が贈られ、日頃グラウンド・ゴルフをされていない方が多く受賞し、
たいへん喜ばれていました。
　閉会式では、10 位までとホールインワン達成者へ賞品が渡されましたが、参加者にけがもなく
楽しむことができたのが一番の収穫でした。

（保健体育委員長　大塚賢一）

グラウンドゴルフ 5.11.2（木）　朝鍋 親水公園
南部町老ク連主催  個人戦大会
順位 クラブ名 氏名 打数

優勝 大国 竹本　　昶 36
準優勝 宮前一 中原由美子 37
3位 大国 山本　　䠴 38
4位 大国 持田　久子 38
5位 東西町 大塚　　勝 39
6位 池野 雑賀　一男 39
7位 天津第一 松野　紘昭 39
8位 市山 吉村佳余子 40
9位 天津第二 恩重八重子 40
10位 市山 吉村　得敬 40

参加者　95名
（ホールインワン総数　13個）

活 報動 告 あれこれ

（青谷）（青谷） （三朝）（三朝）
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ウォーキング大会 5．11．7（木）　法勝寺地内～大国・小原神社（客神社）

　２年ぶりとなる
ウォーキング大会
です。 快晴に恵ま
れて汗ばむほどの
天候のもと総勢35
名が、前半の3km
コ ー スと 後 半 の
3kmコース（合計
6km）を体力に合わせて選び歩きました。
　一式飾りの常設展示場では僅か 30 分前に入替が終わったばかりの今年、法勝寺中学校の
生徒さんが作成された作品を見られる幸運にも恵まれました。参加賞として会見の富有柿
が配られ、楽しい半日となりました。� （原　和正）

天津百寿会連合  報告
　

交
流
セ
ン
タ
ー
外
周
に
は
大
き

な
斜
面
が
２
ヵ
所
あ
る
。
毎
年
、

雑
草
の
繁
茂
で
美
観
を
損
ね
る
こ

と
甚
だ
し
い
。
天
津
振
興
協
議
会

の
大
塚
賢
一
会
長
も
た
い
そ
う
困

草
刈
名
人
さ
ん

い
ざ  

交
流
セ
ン
タ
ー
へ

ら
れ
て
、
百
寿
会
に
相
談
さ
れ

た
。

　

そ
こ
で
、「
平
素
、
草
刈
機
の

扱
い
に
慣
れ
て
い
る
こ
と
」
を

絶
対
条
件
に
参
加
を
募
っ
た
と

こ
ろ
、
６
月
に
１
回
（
13
名
）、

10
月
に
２
回
（
９
名
と
14
名
）、

計
３
回
の
作
業
が
で
き
た
。

　

老
ク
連
の
庄
倉
会
長
も
、
天

津
の
メ
ン
バ
ー
な
の
で
出
動
。

草
刈
り
な
ら
ば
私
に
お
任
せ
と

３
回
皆
勤
さ
れ
た
。
お
か
げ
で

草
刈
隊
一
丸
と
な
っ
て
見
事
な

仕
上
が
り
…
…
。

（
種　

治
孝
）

法勝寺地区 大国・小原神社（客神社）
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編
集
後
記

　

12
月
に
は
、
全
国
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
研
究
大
会

ｂ
ｙ
南
部
町
が
開
か
れ
、
全
国
か
ら
１
６
０
０
人
の
参
加
が

あ
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
は
、
地
域
が
ど
の
よ
う
な
方
法
で
子
供
た
ち
の
育

ち
を
応
援
し
て
い
く
か
な
ど
に
つ
い
て
、
事
例
発
表
や
議
論

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
南
部
町
で
も
登
下
校
の
子
供
へ
の
挨
拶

が
見
守
り
や
気
付
き
に
つ
な
が
る
と
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま

す
。コ
ロ
ナ
前
の
夏
休
み
に
大
阪
に
い
る
孫
た
ち
が
帰
省
し
、

一
緒
に
大
山
へ
遊
び
に
行
っ
た
時
の
話
で
す
。
暑
か
っ
た
の

で
私
は
木
陰
で
一
休
み
。
そ
し
て
隣
の
同
年
齢
と
思
わ
れ
る

方
に
「
こ
こ
に
は
よ
く
来
ら
れ
ま
す
か
？
」
と
話
し
か
け
ま

し
た
。
そ
の
様
子
を
遠
く
で
見
て
い
た
、
小
学
３
年
の
男
の

孫
が
、
走
っ
て
き
ま
し
た
。「
じ
い
ち
ゃ
ん
、
こ
の
方
知
り

合
い
？
？
」　
「
い
や
今
会
っ
た
ば
か
り
だ
よ
」
そ
し
た
ら
、

孫
が
「
知
ら
な
い
人
と
話
し
て
は
ダ
メ
だ
よ
」
と
言
う
。

　

都
会
で
は
学
校
で
こ
の
よ
う
に
教
え
て
い
る
ん
だ
と
ビ
ッ

ク
リ
で
す
。

　

翻
っ
て
、
南
部
町
で
は
、
毎
朝
、
校
門
前
で
地
域
の
方
に

挨
拶
を
し
て
も
ら
え
る
の
で
学
校
行
く
の
が
楽
し
い
。
私
も

そ
ん
な
地
域
の
大
人
に
な
り
た
い
と
、
南
部
町
で
働
く
道
を

選
ん
だ
方
も
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
地
域
の
大
人
の
姿
が
子

ど
も
た
ち
の
地
域
へ
の
愛
着
を
育
て
る
事
に
重
要
な
よ
う
で

す
。

（
原　

和
正
）

編
集
委
員
（
総
務
委
員
会
）

野
口
賢
治　

岩
田　

惇　

前
田
愼
三

田
浪
照
雄　

垂
水
英
俊　

吉
持
佐
知
子

竹
内
光
子

（
協
力
）
庄
倉
三
保
子　

原　

和
正

（
謝
辞
）

当
連
合
会
の
活
動
は
、
南
部
町
健
康
福
祉
課
、
同
社
会
福
祉
協
議
会
の

ご
支
援
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
。
心
か
ら
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

東
西
町
万
寿
連
合
会
の
春
の
行
事
と
し
て
、令
和
五
年
六
月
三
日「
シ

ニ
ア
の
つ
ど
い
」を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。「
シ
ニ
ア
の
つ
ど
い
」と
は
、

85
歳
以
上
の
方
と
70
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
方
を
ご
招
待
し
て
の
行

事
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
令
和
二
年
～
三
年
は
中
止
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

令
和
四
年
か
ら
コ
ロ
ナ
対
応
を
し
た
上
で
開
催
、
今
回
の
講
演
の
内
容

は
「
皆
さ
ん
が
口
ず
さ
む
な
つ
か
し
い
歌
」「
体
を
使
っ
て
の
脳
ト
レ

体
操
や
ク
イ
ズ
」
な
ど
、
飽
き
さ
せ
る
こ
と
な
く
ジ
ョ
ー
ク
を
使
っ
た

巧
み
な
話
術
で
、
参
加
者
一
同
心
の
底
か
ら
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

行
事
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
久
し
振

り
の
お
友
達
と
も
お
話
し
が
で
き
、
イ

ベ
ン
ト
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
皆
さ
ん
家
の
中
に
閉
じ
こ
も
っ
て

ば
か
り
い
な
い
で
、
進
ん
で
お
出
掛
け

し
て
人
と
交
じ
わ
り
ま
し
ょ
う
。
お
出

掛
け
そ
の
も
の
が
脳
ト
レ
で
す
。
人
は

も
と
も
と
「
お
し
ゃ
べ
り
」
が
大
好
き

で
す
。
大
好
き
な
「
お
し
ゃ
べ
り
」
が

い
つ
ま
で
も
で
き
ま
す
よ
う
、
ま
ず
は

体
に
気
を
付
け
て
、
一
人
で
も
多
く
の

お
友
達
を
つ
く
り
、
進
ん
で
行
事
に
も

参
加
し
て
、
大
切
な
こ
れ
か
ら
の
あ
な

た
の
人
生
を
し
っ
か
り
と
楽
し
ん
で
く

だ
さ
い
。

「
お
し
ゃ
べ
り
で
」
楽
し
い
人
生
を

　
　
　
「
シ
ニ
ア
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
て

東
西
町
第
二
万
寿
会　

小
杉　

達
男

活 動 報 告

老ク連　新会員  加入呼びかけ

新会員加入大歓迎。新会員加入大歓迎。

・資格 60歳以上の方。
生きがいと仲間づくり、健康づくりを目指して楽しく活動しています。

原稿募集中原稿募集中
会員さんからの投稿をお待ちしています。各クラブの活動紹介、
絵、写真、書、感想文などお寄せください。この広報紙「ふ
れあい」を楽しくしていきましょう。


