
 

  

■ 統一地方選挙について ■ 

 鳥取県知事選挙及び鳥取県議会議員一般選挙が４月７日（日）に執行される予定です。 

有権者のみなさん、そろって投票に行きましょう。なお、投票日当日に仕事やレジャーなどで都合のつか

ない方は期日前投票をしましょう。今回の選挙は、選挙権年齢が満１８歳以上に引き下げられて実施され

る初めての統一地方選挙です。若い世代を始め、すべての有権者のみなさんが投票しましょう。 

◆選挙期日 

区分 投開票日 投票時間 

県知事選挙 
４月７日（日） 

午前７時～午後８時 

第９投票区のみ午前７時から午後６時まで 県議会議員一般選挙 

◆期日前投票 

区分 期日前投票期日 受付時間 投票場所 

県知事選挙 ３月２２日(金)～４月６日(土) 
午前８時３０分～午後８時 プラザ西伯 

県議会議員一般選挙 ３月３０日(土)～４月６日(土) 

【問い合わせ先】 南部町選挙管理委員会事務局 ☎ ６６－３１１２ 
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■ 介護をされている「家族のつどい」開催のお知らせ ■ 
認知症の方の介護をしている家族のつどいを開催します。介護についての日頃の思いを話し合い、仲間づくり

やリフレッシュをする会です。 

毎月「認知症の人と家族の会」より相談員が来られ、認知症について勉強をしたり、介護についての相談・助

言を受けることができます。 

＊参加申し込みは不要です。男性介護者の方も是非ご参加ください。 

【 日 時 】 ４月１９日（金） 午前１０時～正午 

            ＊途中からのご参加や退席も可能です。ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 健康管理センターすこやか 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 

■ 「米やカフェ」開催のお知らせ ■ 
介護にかかわる方々のほか、地域の方々どなたでも自由に参加できる集いの場「認知症カフェ」を開催します。

介護についての個別相談もできます。 

お気軽にお立ち寄りいただき、飲み物やお菓子などお楽しみいただけます。 

＊参加申し込みは不要です。 

【 日 時 】 ４月１６日（火） 午前９時３０分～１１時３０分 

＊ご都合に合わせてご参加ください。 

【 場 所 】 えん処 米や （法勝寺旧道 法勝寺駐在所隣） 

【参加費】 １００円（茶菓代） 

【 内 容 】 ４月のイベントとして、演芸会を予定しています。 

【その他】 この「米やカフェ」は、ボランティアで運営されています。 

一緒にボランティアしていただける方も募集しています。 

【問い合わせ先】 南部地域包括支援センター（健康福祉課） ☎ ６６－５５２４ 



 ■ ４月「まちの保健室」開催日程と内容のお知らせ ■ 

【開催日程】 

開催地区 開催日 場所 オリジナルメニューの内容 講師 

法勝寺地区 ４月３日（水） 高齢者自立訓練センター 
ボールを使って身体をほぐ

しましょう！ 

スポ net なんぶ 

運動指導員 

大国地区 ４月５日（金） おおくに田園スクエア 
若返りリトミック（歌って認

知症予防） 

国立音楽院講師 

天津地区 ４月９日（火） ふるさと交流センター 
若返りリトミック（歌って認

知症予防） 

国立音楽院講師 

東西町地区 ４月２３日（火） 在宅生活支援ハウスつどい 
バランストレーニング スポ net なんぶ 

運動指導員 

賀野地区 ４月２５日（木） えんがーの富有 
フットケア（足の手入れと足

に合った靴の選び方） 

フットケアトレーナー 

前谷 涼子氏 

手間地区 ４月２６日（金） 交流会館 
ボールを使って身体をほぐ

しましょう！ 

スポ net なんぶ 

運動指導員 

※上・東長田地区は５月１０日（金）に合同開催のため、４月は休止します。 

【開催時間】 午前９時３０分～１１時３０分 

       オリジナルメニューは午前１０時～１１時です。 

【 内 容 】 健康相談（地区担当保健師）…介護・子育てなど気になることは何でも相談してください。 

       各種測定（血圧・体脂肪・筋肉量・骨密度測定、認知症簡易検査など） 

【 そ の 他 】 申し込み、参加費は不要です。どの地区でも自由に参加できます。 

体操の時は動きやすい服装で運動靴（上靴）を持ってお出かけください。 

【問い合わせ先】 健康福祉課 ☎ ６６－５５２４ 

■ 貸付農園の空き区画の借受者を募集します ■ 
 町内にお住まいの方が、野菜・花などを栽培することにより自然にふれあい、農業に対する理解を深めることなど

を目的として設置する貸付農園の利用者を募集します。 

①【農園の位置】 南部町福成３３１２番地１ 

【募集区画】 ２３区画中５区画 

面積 ３５㎡ ８０㎡ ６８㎡ ８０㎡ ４０㎡ 

年間利用料 1,400 円 3,200 円 2,720 円 3,200 円 1,600 円 

②【農園の位置】 南部町福成３３０５番地 

【募集区画】 ９区画中１区画 

面積 ４５㎡ 

年間利用料 1,350 円 

【利用契約期間】 平成３１（２０１９）年度から平成３２（２０２０）年度の２年間（年度中途からでも利用可能） 

【利用者の決定】 先着順 

【利用上の注意】 ・果樹や茶・桑等の永年性作物を栽培することはできません。 

         ・営利を目的として作物を栽培することはできません。 

【申込方法】 産業課（天萬庁舎）に印鑑をご持参の上、設置の申込書にてお申込みください。 

【その他】 空き区画については、随時募集をしています。詳細はお問合せください。 

【問い合わせ先】 産業課 ☎ ６４－３７８３ 

■ 住宅用太陽光発電システムに起因した住宅の火災事故に注意！ ■ 
平成３１年１月２８日付けで消費者安全調査委員会より「住宅用太陽光発電システムから発生した火災事故等」に

係る事故等原因調査の報告書が取りまとめられ、消費者庁より注意喚起情報が出されました。詳しくは消費者庁ホー

ムページをご覧いただくか、消費者庁へお問い合わせください。 

【消費者庁ホームページ】 https://www.caa.go.jp 

新着情報一覧（1月 28 日）に「住宅用太陽光発電システムに起因した住宅火災事故に注意！」が掲載されています。 

【問い合わせ先】 消費者庁消費者安全課 ☎ ０３（３５０７）９１３７（直通） 

企画政策課 ☎ ６６－３１１３ 

 


