
４月７日（月）に役員会を開催し、令和６年度の事業報告・反省点について、 

令和７年度の事業について話し合いを行いました。 

４月１８日（金）に令和７年度第１回評議会を開催しました。 
～議案事項～ 

・令和６年度事業報告及び収支決算（案）について 

・令和７年度事業計画及び収支予算（案）について 

賛成多数により、承認可決されました。 

令和７年度の行事予定表を別紙にて配布していますので、ご確認ください。 

今年度も、協議会活動へのご協力をよろしくお願い致します。 

の予定表 施設休館日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

27 28 29 30 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
文書配布日 総務企画部会

交流室：19：30～

11 12 13 14 15 16 17
母塚山美化活動

（地域づくり部）

ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・まちの保健室

　交流室10：00～

・手芸カフェ

　ロビー：9:30

　　　　　　　～12:00

健康と元気の日

　交流室：10：00～

　　・ウォーキング

　　・洋蘭苔玉作り

　　　　　（予約終了）

18 19 20 21 22 23 24
文化部会

交流室：19：30～

青ﾊﾟﾄ講習会

ｷﾅﾙなんぶ:19：00～

（総務企画部）

コーヒー＆

　　　　　レコードの日

ロビー：9：30

　　　　　　　　～12：00

・文書配布日

・スマホ教室

　　ロビー：10:00～

25 26 27 28 29 30 31
ｅスポーツ交流会

ロビー：13：30

　　　　　　　～15：30

・手芸カフェ

　ロビー：９:30

　　　　　　　　～1２:00

・化粧療法（要予約）

　交流室：10：00～

健康と元気の日

　体育館：10：00～

　　　・ウォーキング

　　　・スカットボール

天津ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾌﾙ大会

　グラウンド：9：00～
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第１７５号 

来月の文書配布は 
６月５日（木）です 

４月 10日（木）に入学式が行われ、４月 11日（金）から 17日（木）

まで徒歩通学下校指導を行いました。 

今年度は、3名の新 1年生を学校から自宅まで送り届けました。 

20度を超える暑い日、冷たい風が吹く雨の日、気温差が激しい日が続きま

したが、元気に自宅まで歩いて帰る事が出来ました。 

 親御さんの手を離れて通学したりと、1人で外出する機会が増える時期で

す。子どもと一緒に交通ルールや、危険な場所の確認をしてみてはいかがで

しょうか？ 

 また、登下校中の子どもたちを見かけたら、挨拶や声掛けをし地域全体で

子ども達の安全を見守っていきましょう。 

日 時：  ５月 13日（火） 

        5月２7日（火） 
 

時 間： 13：30～15：30  

場 所： ふるさと交流センター 

 

デジタル化が進み、スマートフォンやタブレットなどで好きな時に楽曲を楽しめる時代に

なりましたが、ここ数年でレコードの魅力が再認識されており、日本でのレコード生産数は

大幅に伸びているようです。 

皆さんの中にも、レコードをお持ちの方もいらっしゃるのではないでしょうか？ 

そんな自慢のレコードを交流センターで聴きませんか♪ 

レコードをお持ちでない方の参加も大歓迎です。 

当日は、レトロな真空管アンプを使って音出しを企画しています。 

 ジャケットを見て楽しんだり、思い出の曲を聴いて懐かしんだり、 

楽しみ方は自由です♪ 

 挽き立ての美味しいコーヒーをご用意してお待ちしています。 

天津グラウンド・ゴルフペア大会を開催します。 

日 時：令和７年５月３１日（土） 
   時 間：9：00～12：00（予定） 

場 所：ふるさと交流センター 
    グラウンド 
持ち物：飲み物・タオル等 

 

 申込締切 

５/２6（月） 

初心者の方も大歓迎♪ 

親子、ご夫婦、ご近所さん同士で参加してみませんか？ 

上位表彰以外にも飛び賞や参加賞があります♪ 

詳しくは、配布しているチラシをご確認ください。 

参加申込みは事務局までご連絡をお願いします。（☎0859-66-4905） 

 コーヒーのみ 

  ￥200 

コーヒーセット 

（ケーキ付） 

  ￥500 



 

今月のまちの保健室は、５月１４日（水）です。 
 

【時 間】 １０：００～１１：３０ 

【内 容】 〇 健康チェック：血圧測定・握力測定・足指力測定骨密度測定・体組成測定など 

〇健 康 相 談 ：心や体の健康に関わる事や、介護や育児の事など 

      （お問合せ先：健康福祉課 ☎ 0859-66-5524） 

※ 地域振興協議会では、交通手段が無い方への送迎をしています。 

お気軽に事務局までご連絡・ご相談ください。（☎ 0859-66-4905） 

みなさん、こんにちは。天津地区保健師の前田 知子（まえた ともこ）です。 

ご自身・ご家族の健康・介護・子育てのこと、ご近所のことなど、気になることがありましたら、

お気軽にご相談ください。お家へ訪問したり、電話などで相談を受けています。 

☞６月から健診がスタートします。年に１回は健康診査・がん検診を受けましょう！ 

      ※詳しくは、健診案内をご覧ください（5月下旬郵送予定）。 

☞「まちの保健室」を開催しています。皆さん、お待ちしています！ 

（日程）月 1回 水曜日 午前 10時～11時 30分 

※詳しくは、まちの保健室のチラシをご覧ください。 

   （場所）ふるさと交流センター 

   （内容）健康チェックコーナー（血圧測定・体組成計 など） 

保健師による健康相談 

           ※年数回、身につく・役立つ健康講座も予定しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマホ教室のご案内

5月 22日（木） １０：０0～1２：00 

 

           

            

参加を希望される方は、電話にてお申込みください。 

＜場 所＞   ふるさと交流センター    ＜定 員＞  １５名 

 ＜申込先＞  天津地域振興協議会  ☎ 0859-66-4905 

＜内 容＞   

＊ 記号の読み方や入力方法を学んでみよう♪ 

＊ スマホお悩み相談 

申込締切 

５/２1（水） 

みなさん、よろしく

お願いします！ 

【連絡先】南部町 健康対策課（健康管理センターすこやか 内） 電話：６６－５５２４ 

11：２0頃にアローズワンがスコーンの販売に来られます♪ 

パンの販売があるかもしれません。（そしがやベーカリー） 


